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'త#ల%&త'క *ా,-త.మంట2 34567త 8ేశ 

స4<హదు6 లక@ అBతంCా ఒక *ా,-E&.3F మ4Gక 

*ా,-త.ంEH%I, *ా,-E&.లEH%I, *ా,-Eే.తర 

LMౖజPQ 3క RాఖలEH%I త#ల%&త'కంCా 

ప4<UVంచడం' అ3 త#ల%&త'క *ా,-త. 

ప4<RYధక@[ౖెన H.H. Remak 3రefంg&రh 

(జయపklాm, ఎo. త#ల%&త'క *ా,-త.ం, Up 

8qవ. పst l5షov, మదు4wx, 1998, 6). 

బ�ౖబ�ల@ జPQ న *ా,-త.ంల� *� ల��ను, �ీ4ా 

త8qతర జPQ నుల సరసన 3ల@వదC<న Eెల@గ� 

�C< L�మన. L�మన ప8&.లల� ఎక@�వCా ల�క 

�త#ల@, *ామ��క gౖెతన.ంనక@ సంబం�qంfన� 

ఉంట��. అతను సృ7ంచ3 అంశం ల�దు. 

సమ�జంల�3 అ3F సమస.ల@ �నF l�ణ&ల�t ంf 

ద4<�ంf ఆ దర�న LMౖ7�ా� �3F L�మన తన 

ప8&.లల� పkద4<�ంg&డ�. క@ట�ంబ వ.వస�ల�3 

ల�ట� �ాట�t , మతం  ¡4<ట జరhగ�త#నF 

8ో ి[¤ల@, �గp¥4ాధనను 3ర�ించడం, క@హ%& 

గ�రhవ¦ల@, 8ొంగ స%&.సుల@ ఒకట2¨ట© 

క3 ింfన పkª *ామ��క అస�వ.స�త «ద 

L�మన కలం ఝ­ ింg&డ�. ఈ ప8&.లక@ 

బహ¯ళ పkg&రం ల�ంచట�3l± lారణ&ల@ g&ల� 

ఉ%&F�. *ామ�న. �త#లను పkజల 

హృదయ�లక@ హత#² l³%�టట�t  Lా4<l± ప4<fత µ́¶న 

·�షల�, స¸ష� µ́¶న 4¹ªల� సూట©Cా, EేటCా, 

శl±²వంతంCా వ.l»²క4<ంచటం, *ామ�ను.ల¼ౖన 

Lా4<ల� తనను ఒక3Cా ·��ంచుl³3 �ª 

ఉప8ేశం gేయటం L�మన �త#లల�3 పk�&న 

గ�ణం. సు37త µ́¶న ¥స., వ.ంగ., అ�q½5ప 

చమత�ృత#లEH కV¸ంf, న�eంf ఎదుట©Lా4< 

ల��ాలను, తన ల��ాలను, గ�4w²4<C< ఉప8ే7ంfన 

4¹ª3 గమ3ంgేటట�t  gే�¡ R¾xV3 ఆయన 

పkద4<�ంg&డ�. *ామ�%&.ల@ మ%IజPQ ల@ అ�న 

ఉపమ�న దృ�ా� ంE&లEH సూl±²�kా యంCా 

�త#లను బ¿ �qంg&డ�.  

అల�ట© L�మన ప8&.ల జPQ న LMౖభLా3F బ�ౖబ�ల@ 

*ా µ́తలEH �� ల@సూ²  Lkా �ిన ప4<RYధ%& 

Lా.స¨8q.  

1. Eెల@గ� *ా µ́త:  4Âత#ను బట©�  

గ�ఱÄమ�; యÆ& 4ాజP తÆ& పkజ 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: �ాలక@[ెట©�Lా[ో పkజలట©�  

Lారగ�దురh (�ీ4ా 10:2) 

�C< L�మన సూక@² లక@ బ�ౖsÉ జPQ న Lాక@�లక@ సమత#ల.త 
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4ాÊ �VLార²ల@ �నుLా[ౖెనgË, మంత#k ల@ 

l³ం[ెమ�ల@ gెప¦¸దురh (*ా µ́తల@ 29:12) 

L�మన సూl±²  

'పkభ�వ¦ l�p ª�Ì¶న పkగÍడ పం8q� 

�Îౖ3క@ండ� పl±� �¡న పనుల@ 

ఏనుÍ లశeంబ�ల@ను %Mల@కల@  ిలtల@. 

సూ� లంCా �ాలక@లను బట©�  �ాVత#ల@ంట�ర3 ఈ 

*ా µ́తల@ పkª�ా8qసు²  నFప¸ట©l», అల@¸ల@, 

దుష#� ల@ అ�న �ాలక@లl5 *ా�&రణంCా Ðట©3 

అనe�*ా² రh. gెప¦¸ ª%� క@క� gెఱక@ B ి 

ఎరగనట�t  అల¸బ�8qÑ  గలLా3l± అ�qlార¨�¡²  

మంfLారంద4<� LMళÒCGడE&డ�.  ీనుగ� 

ఉనFgËట 4ాబందుల@ gే4<నట��  మÓరh? [ౖెన 

4ాÊ చుటÕ�  దు4ా'రhÍ ల@ gేరhE&రh. 4ాÊల@ 

3రంక@Öల@. అ ిkయ�ల@ మ�టల�[ేLా4<3 

3ర�ి*ా² రh. 4ావణ&సురh3 l³ల@ప¦ల� నుం[× 

�Øషణ�డ�. LMౖ8ొలC<నట�� Cా%� అనువ¦Cా3gËట 

అ�qక@ల మన4ాదు అ3 గp,-ంf �ÊQ లంE& దుష� 

�ాలక@ల పంచ నుం[× 3షÙÚ¨*ా² రh. 

ఇక�� Eే సూ� లంCా యజమ�3 దుష#� [ౖెEే ఆ %Mౖజం 

గల వ.క@² ల� అ�qlార *ా� %&ల�t  ఉంట�రh. అ8ొక 

�ామ�ల ప¦ట�ల� తయ�రవ¦త#ం8q. అల�ట©Lా33 

న¨'న బంట�ల@ తమ పబÜం గడ�ప¦l³%�ందుక@ 

ల�3�� 3 Lార²ల@ ప¦ట©�ంf g&[¤ల@ gె ి¸ 

Lాస²Lా3l± దూరం gే�ి అత3 పత%&3l± 

lారణమవ¦E&రh, దు4Ë.ధను3 అంతరంC<క వరÍం 

దుష� చత#ష�య Ý́ ఇందుక@ మంf ఉ8&హరణ, 

�దుర �త#ల@ gె�3  Îట�క@ం[&, శక@3 

త8qతరhల క@ట©ల Lాక@�లక@ సమ'ªసూ² , 

fవ4<l± క@రh వంశÞయ�3l± lారక@[ౖె%&డ� 

4ా4ాÊ. 

అట�వంట© యజమ�3 వద6  gే45Lారh అత3 

½5మ Ý́మ�తkం ఆ7ంచక వంచనEH తమ బß జàల@ 

3ంప¦l³%�ందుక@ కపట�ల@ పల@క@త#ంట�రh. 

ఇల� పరస¸రం వంfంచుl³ంటÕ ఆ 4ాÊను 

ఆశp�ంfన Lా4<l± %&.యం జరగ�యక@ం[& 

gే*ా² రh. 4ాÊలక@ ఉనFత ·�Lాల@, ఉ8&త²  

గ�ణం ఉం[&V. తనLా4<ల� �గ�.ల¼వ4Ë, 

పం[×త#ల¼వ4Ë, ప¦ణ&.త#'ల¼వ4Ë ప�ిగట�గVC5 

క@Rాగpబ�8qÑ  ఉం[&V. gెప¦¸డ� మ�టలక@ 

gె�3య.క య�lా² య�క² �చÞణ కVC< పkª 

�షయంల�నూ E&%� ఒక అంచ%&క@ 4ాగVC< 

య�ం[&V. Eెల@గ� *ా µ́త ఈ 

చరá�య�ంRా3F మ4<l³ంత దూరం 

Bసుక@LMళâత#నF8q. 4ాÊ దుష#� [ౖెEే పkజల@ 

కã[& అల�ట© Lా45 అవ¦E&రనF ·�వం కã[& 

గమ3ంచదC<న8ే. యÆ& 4ాజP తÆ& పkజ అ%� 

%&ను[× ల�క పk�ిదÑ µ́¶నదంట2 అట�వంట© 

ప4<�ి�త#ల@ ల�కంల� క3 ిసు² %&F�. కనుక%� 

4ాÊ ధర'ం త ి¸, �షయల�ల@[ౖె చ4<ంgేLా[ౖెEే 

äత²ంCా పkజP�కంల� �&4<'క దృåి�  న7సు² ం8q. 

అ4ాచకం పkబల@త#ం8q. బలవంత#ల8ే 

 Îత²నమవ¦త#ం8q. అ3 ఈ *ా µ́తల@ 

�Îల�సు² %&F�. 
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2. Eెల@గ� *ా µ́త:  Îద6ల మ�ట 

చ8q6మÓట 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: జPQ నుల ఉప8ేశమ� æవజల 

�&రల@ (*ా µ́తల@ 13:14). 

L�మన: 'కసూ² 4<నట� చూడ Cాంª నలt గనుండ�. 

ప4<మ­ంచు 8&3 ప4<మళంబ� 

గ�రhవ¦ల¼ౖన Lా4< గ�ణమ� éల�గ�4ా!' 

 Îద6  తలlాయ ల�క@ంట2 ఎదు6  తలlాయ Eెfá 

 Îట�� l�మంట�రh. వయసుvల�ను, జPQ నంల�నూ 

సమ�జంల�  Îద64<కం వ,-ంfన Lా4<3 ఆg&ర 

వ.వ¥4ాలక@  ిVf కã4Ëáబ�ట�� l�వడం మ4ా.ద. 

మ4ా.ద మ�తḱ Ý lాదు, అ8ెంEH Ý́ల@, 

l³3F*ారht  Lారh gె ¡¸ మ�టల@ 

రhfంచక�� వచుá Cా� అనుభవÊQ ల@ gె ¡¸ 

మ�టలను ఔదల8&లáడం మన ��q.  Îద6ల 

మ�ట చ8q6మÓట అ%� Eెల@గ� *ా µ́త 

Eెల@గ�Lా4<l± అత.ంత  ీkª�ాతḱ µ¶న8q. అÞర 

లÞల �ల@వ gే�¡8q.  

గ�రhత#ల@.ల మ�టల@, గ�ణ&ల@ కసూ² 4< ప4<మళ 

సదృRాల@, ఈ *ా µ́త అంత ఆB'యంCా 

ధe3ంచ[&3l± lారణం అందుల� చలt Cా 

ధe3సు² నF 'చ8q6మÓట' అ%� పదబంధం, 

కృåీవల@డ� EìVl�[× కã�¡ L�ళl5 ల�f 4ాªk 

¨C<Vన అనFంల� ఇంత చలt�� �ి 4wండ� 

పfá¨రపlాయల@ L�సుl³3 C<%MFను మÓట 

కట�� l³3 �í లం LMళE&డ�. �í 8ే6l5� వరక@ వంfన 

నడ�మ� ఎత²క@ం[& ప3gే�ి ఎండ 

fటపడల�[×సు² ంట2 తల�ాCా B�ి జలజల� 

�ారhత#నF బ¿ 8ె �ట©ల� మ�ఖం క[×C< �డల� 

కãరhá3 చ8q6మÓట � ి¸ ªంట�ంట2 అంతక%&F 

పరమ�నFం ల�కంల� L�45 ల�ద3 ిసు² ందత3l±. ఆ 

మ�ధుర.ం EెV�ిన జPనపదుల వ.వ¥రంల� చలt  

fVl±Eే ప¦ట©�న LMనFపîసల�Cా ఈ *ా µ́త 

ప¦ట©�ం8q. 

యÓదుల 8ేశం పరeతమయం, l³ండల�t  ప¦ట©�  

�&రకట©�  జPల@Lా45 జలE&రh BCwల వంట© 

జల�&రల@ ఆ జPªl± అమృత సదృRా.ల@, 

¨ట�పల�t లల� ¨ట� మ�&.హFం L�ళ పయ3ంgే 

�ాంథు3l± ఆ l³ండల�t 3 fరhజల�ాE&ల@ �¡ద 

8ðరh*ా² �. అందుl5 యÓడ�ల�t  ప¦ట©�న *ా µ́త 

 Îద6ల సదుప8ేRా3F చ�Fట© ఊటEH �� Váం8q. 

దగÍర gే4<నLా4<l± వటవృÞం చలt3 �డ3fáనట��  

సజàనుల¼ౖన  Îద6ల@ మంf మ�టలEH మనసుvను 

రం�ంపజ5�ి ,-తం gేకãరh*ా² రh. య�lా² య�క² 

�చÞణ, అ�ార µ́¶న æ�E&నుభవం, లòక.ం 

ఎ4<C<న  Îద6ల@ సమయ�నుకãల µ́¶న మ�టలEH 

ప4<�ి�ª3 చక�8qదు6 E&రh. సంయమనంEH, 

చనువ¦Cా, మందVంప¦ మ�టలEH ఆL�Rాల@ 

చల�t రh*ా² రh. 8qక@�EHచ3 L�ళ కర²వ. బ¿ ధనEH 

శంlా3వృª²  కVC<ంf మనసుv చలtబరh*ా² రh. 

'ఫl±� EెV�ి పల@క %ôళâÒ Lాక. Ý́ g&ల@' అ3 

L�మన అనFట�� Cా �ధం EెV�ి స4<�Ì¶న సల¥ 

ఇgేá  Îద6ల@ పîజ.ల@ అల�ట©Lా4< పల@�ల@ 
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74Ë�&ర.ం. ఈ సE&.3F ఈ *ా µ́తల@ 

�వ4<సు² %&F�. 

 

3. Eెల@గ� *ా µ́త: µ́4<�¡దంE& బంCారం 

lాదు.  Eెలt3వ�F �ాల@ lావ¦, 

నలt3వ�F �ళâÒ lావ¦ 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: మంf8&4<వల¼ క3 ించున8q 

కã[& మృత#.వ¦క@ 8&4<Bయ�ను. (*ా µ́తల@ 

14:12) 

L�మన: 

'కట�� బట� õf ఘనత gెప¸గ4ాదు. 

lాస4ావ¦ ల�3 ఘనతల¼లt  

జంగ µ́¶న Lా3 జPª%Mంచగ �ల@t ' 

యదుక@ల ªలక@డ� Upకృష#÷ 3l± E&ను *ాట© అ3 

·��ంfన �øండkక Lాసు8ేవ¦3 Cాథ ల�క 

�8qతం. అతడ� కã[& కృష#÷ 3 వల¼  ీE&ంబ4ాల@ 

ధ4<ంf, శంఖచlాp ల@ gేబÓ3, అష� ·�ర.లను 

gేపట©�  Lాసు8ేవ %&మ�&4<�Ì¶ �రpÐC5Lాడట. 

Upకృష#÷ 3 «దక@ lాల@ దు�e fవరక@ ఆయన 

gేªల�%� చ3�� య�డ�.  Îౖ ఆlారమ�, 

3Cా4<ంప¦ల@ ఒకట©Cా ఉనFంత మ�E&k న మùVక 

·ú8&ల@ సమ�ి�� వ¦ అ%� *ారeªkక సE&.3F ఈ 

Eెల@గ� *ా µ́త పkª�ా8qసు² నF8q. 

ఇ8ే అంట�%&Fడ� L�మన. ఆ4ాûటంCా L�సుl³నF 

ఆ¥4ా.3F బట©�  �గ.తను 3ర÷�ంచ4ాదు. 

�భÓª పîసుl³నFంత మ�E&k న ఒకడ� 

జంగమ8ేవర అ��� డ�. ü4ాల@ పVl±%& ఉత²ర 

క@మ�రhడ� ల�l�త²ర Ðరhడ� lా%�రడ�. L�మన 

గ�4<²ంfన8ే మ4Gకట© ఉప¦¸కప¦¸రంబ�ల క@నF 

ఒక� �� Vక, అ�Eే కరý¸4ా3క@నF �ల@వ 

ఉప¦¸lwక�[×8q? బ�Cా EH¨ తళతþÿ µ́4<�¡ల� 

gే�¡²  ఇత²[× ప¦త²[×3 ¨ంf పklా7సు² ం8q గ8&! 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త కã[& ఇ8ే సE&.3F 

ఆ�ష�4<సు² నF8q. మనుష#ల@ ల�త#�ాత#ల@ 

Eెల@సుl�క@ం[& E&మ�. న[×gే8q స%&'రÍ Ý́ 

ననుక@ంటÕ æ�*ా² రh. lాబట©�  కంట©l± మంfCా 

క3 ింfనంత మ�E&k న అ8q స%&'రÍమ3 

భk̈ ంచడం తగ3 ప3 అ3 ఈ *ా µ́తల@ 

,!చá4<సు² %&F�. 

 

4. Eెల@గ� *ా µ́త: 3జం 3లకడ «ద 

Eేల@త#ం8q. 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: సత.మ� కలlాలమ�ందును 

(*ా µ́తల@ 12:19) 

L�మన సూl±²  

'కల@t  [&k గ�Lా3 కల@t  మ�" చáన4ాదు 

కలtల�డ� Lా[ే కల@t  మ�" చుá 

కల@t  [&k గ�కంట# కలtల�డ�ట l»డ�'  

�శe8&�4ామ �నురL�మ  

సత.సంధతక@ మన సంస�ృªల� ఆ�ా8qంfన 

�ల@వ, �kా మ�ఖ.త *ాట©ల�3�. L�మన Lాణ$ ఈ 

పరమ సE&.3F �í దుప¦Cా పk*ా² �ంf 

వ%MFlwl±�ం8q.  

3జమ�ల�డ�నతడ� 3ర'ల@[ౖె య�ండ� 
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'3జమ�%&డ� నతడ� �ªపరhడ� 3జమ� 

పలzక@నF �చ చం[&ల@డ�' 

 

అ�Eే సూనృత Lాక.ంEH ఉనF ఇబÜం8q 

ఏ¨టంట2 పkసు² E&3l± 8&33 ల�క@ల@ నమ'రh, 

µ́చáరh. ఈస[×ంచవచుá, ,&ళన gేయవచుá. 

అ�Eే ల�క@ల ఆ�ద ªర*ా�4ాలEH 3¨త²ం 

ల�క@ం[& సత. వచనం 7ల�Þరం వల¼ 

అజ4ామరం.  

E&ను దుష.ంత పªFన� తన చంకనునF sడ'డ� 

అత3 తనూÊడ� శక@ంతల  ¡4Ëలగంల� 

దుష.ంత#3EH ఎల@Cwª²  ఆl�p 7ంfన L�ళ పVl±న 

�షయ�ల@ ల�కపk�ి8&Ñ ల@, 'నుతజల 

పî4<తంబ�ల¼ౖన నూత#ల@ నూ4<ట© కంట2 ఒక బ�� 

Ý́ల�, నూరh బ�వ¦లక%&F ఒక సత#k త#వ¦ 

Ý́ల�, అల�ట© నూరh యజPQ లక%&F ఒక 

క@మ�రhడ� ¨నFయ�, అల�ట© సుత శతం 

క%&F ఒక� సత.Lాక@� Ý́ల� మ¥ ·�రతంల� 

ననFయ శక@ంతల %Iట పVl±ంfన సూl±² 

L�దLాక@�. దుష.ంత#డ� సంపk8&య�3l± LMర�ి 

ఆ µ́ను ªరస�4<ంfనప¸ట©l» 3జం 3లకడ«ద 

EేV ఈ రమ. కథనం సుఖ�ంతమ�.ం8q. 

అనృత Lాlా.ల@ 45 ¡ lారhfచుá వలన l³ంపల@ 

కãల@E&�. కలtమ�టల@ కలతలక@ 

lారణమవ¦E&�. 

అబదÑం (కట©. సత.ం అఖండ జ).ª, lాంª 

l±రణ&ల@ (కట©3 పట�పంచల@ gే�ినట��  

ఆలస. µ́¶%& సత.మ%�8q సూర.పklాశం వల¼ 

ఉద�ంfనప¦¸డ� అసE&.3l± lాల@� ¡ 

స�లమ�ండదు. Eెల@గ� *ా µ́త %�పథ.ం, 

*ా4ాంశం. 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త 8ð3EH ఏl»భ�సూ²  సత.ం 

కలlాలం ఉంట�ంద3 gెబ�త#నF8q. అబ8&6 ల@ 

gె ి¸ పబÜం గడ�ప¦క@%�Lారh కలlాలం 

వ4<6లt ల�రh. సత.హ4<శáందుk [ె3F ఇడ�మ�ల 

�ాల¼ౖ%& అత3 సత.సంధత ఎట�l5లక@ సరheలకã 

��qత µ́¶ షటáకpవరh² ల�t  ఒకడ�Cా అతడ� 

�నుªlwlా�డ�. సE&.3l5 అంªమ �జయం అ3 

*åిసు² నF ఈ *ా µ́తల@ అÞర సE&.ల@. 

 

5. Eెల@గ� *ా µ́త: ఉప¦¸ ల�3 పప¦¸ 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: ఉప¦¸ ల�3 చ ి¸[× కãడ� 

(�బ� 6:5) 

L�మన సూl±²  

"%��ల�3 కãడ� �య�న కనువ8q 

 కãరల�3 ªం[× క@క�ªం[×. 

  ిkయమ� ల�3 కãడ�  ిండప¦ కãడ�4ా' 

L�మన �C< lాకమ�నుప¦ పî4ాeశpమంల� 

·-C<Cా ఉం[ేLాడ3 4ాళÒబం[× అనంత కృష÷  శర' 

త8qతర ప4<RYధక@ల@ అ��kా యప[&' రh. 

రhచులను గ�4<ంf L�మన సహజ సుందర µ́¶న 

ప8&.ల@ Lkా యడం కã[& బహ¯శ ఇల� 

ఊ,-ంచ[&3l± 8ోహదం gే�ి ఉంట�ం8q. 

·-జనం షడk*�  ¡తంCా ల�క@%&F 
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చవ¦లã4<ంgే8qCా ఉం[&V. '�Lాహ ·-జనంబ�' 

అంద4<l» అంద3 మ�3 పండ�%& ఎవ4< 

ప4<�qల� Lారh ఉప¦¸EH ఉVt�ాయలEH %Iట©l± 

,-తLMౖన ఆ¥ర Ý́ భ��ంచ[&3l± పkయªF*ా² రh. 

Eెల@గ�Lా4< ·�గ. Ý́¨ట. Cా� ఎంత ల�¨3 

అనుభ�ంgేLా4<ంట అ�%& అవlాయ, 

%�ªచుక� ఉండక మ�నవ¦. L�మన అంట�నF8q 

అ8ే. కమ'3 %�� వ[×'ంచుl³న3 ·-జనం 

·-జన Ý́ lాదు. కãరల�3 అ%&F3F 

ఊ,-ంచల�మ�. ఇల�t ల@ పkక�%� కãరhá3 

�ననక@�రEH �నరhత/ l³స4< l³స4< 0ిkయంCా 

వ[×'సు² ంట2 అరC<ంgేLా[ే 4ాజ5ందk ·-C<. 

ఇL�« ల�క@ం[& ఉప¦¸ కã[& ల�3 పప¦¸ను 

ªనడమంట2 3*ాvర µ́¶న, సంEHషం ల�3 

æ�E&3F æ�ంచడం. బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త కã[& 

ఇట�వంట© %�పథ.ం నుం[ే ప¦ట©�  ఈ అ4ా� %�F 

బ¿ �qసు² నF8q. 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త బ��&సర¸దష#� [ౖెన �బ� 

పVl±న మ�ట. అ4<ష�ం మ�ంచుక@ 4ాకమ�నుప¦ 

E&ను %Iట Îట�%ôలt3 ప8&4ా� Vప¦¸డ� తనక@ 

తప¸3స4< ఆ¥ర µ́¶నవ3 gె ¡¸ సందరûంల� 

అతడ� Lా[×న *ా µ́త ఇ8q. �హeక@ ,-తమ� 

Cా3 మ�ద6%Mవరý %Iటబ�ట�� రh. తన బkత#కల� 

3*ాvర µ́¶ f�l± చ ి¸[×Cా ఉంద3 �బ� 

Lా�� త#%&Fడ�. 

 

6. Eెల@గ� *ా µ́త: లంజక@  Îట©�న Îట��  

CËడక@ పî�ిన సునFం ·-గం 8&3 

వలప¦ బß గ�Í  Eెల@ప¦ ల�వ¦. 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: L�శ.క@ Lాృదయమ� 

న4<¸ంచక@మ�; � ఆ�ి²యంతయ� గ�లtయగ�ను 

(�ీ4ా 9:6) 

L�మన సూl±²  

బª²ల�క లంజw పల@మ�రh  ిVfన 

బª²lాదు లయప¦ ¨ª²Cా3 

¨ª²  gGరగ3ల@t  "̈ంగక�� వ¦%&?  

�శe8&�4ామ �నుర L�మ. 

lాV3 �[×f పర�ీ² 1 �í ందుlwx ª4<C5Lాడ� ఇంట© 

 Îరడ�ల� ªయ.%Mౖన ఊటబ��3 �[×f 8&రhల 

పక�న 3Vfన వర2ప¦ �ట© గ�ంటలక@ 

�� �3Lా3EH సమ�నం, బ�ౖబ�ల@ *ా µ́తల గpంథం 

EìV అ�&.యం నుం[× పర�ీ² 1 భkమల�, మ�ఖ.ంCా 

Lారlాంతల ఉ%&'దంల� ప[×�� �3Lా4<l± 

అ%�lా%�క ,!చá4<కల@%&F�. 

L�శ.ల@ అ%�క వయ�.4ాల@ �� త/  ¡kమ 

నట©*ా² రh. Lారh l5వలం LMలదుల@, Lా4<l± ఈ 4ËÊ 

ఒకడ�, 45ప¦ మ4Gకడ�. ఎవ4< gేత ధనప¦ నంf 

ఉంట2 Lా[ే  ిkయ�డ�. ·-గం 8&3 వలప¦ 

ఎండమ��, Eెలt3 బß గ�Í  ఉంట�ందంట2 ఎంత 

�డూ' ర� Lారlాంత వలfందంట2 అంత 

�డూ' రం. ఆ µ́ ఇష�మంE& �ట�డ� Eెgేá డబ�Ü 

 Îౖ%�. ఒక*ారంటÕ ధనకనlాలను L�శ.�ాల@ gే�¡²  

అ� ఇక ª4<C< వgేá పk*ా² వన ల�దు. Eెల@గ� 



International Journal of Academic Research 
ISSN: 2348-7666; Vol.9, Issue-3, March 2022 
Impact Factor: 6.023; Email: drtvramana@yahoo.co.in 

www.ijar.org.in 56 

 

 

*ా µ́తల� ల�క వ.వ¥రäక8&3EH 8ð33 

�� లáడం సమ�fతంCా ఉం8q. సునFం మన 

�ాతkల� ఉనFంతవరl5 మన8q. 8&33 CËడక@ 

పîRా�, అ8q ఇక ఒక� చుక� కã[& ª4<C< 

4ాదు.  

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́తల� కã[& ఇ8ే ·�వం 

8ో.తకమవ¦త#నF8q. L�Rా.ల�లతeం సరe8& 

గర�యంCా బ�ౖబ�ల@  ¡4G�ంట�ం8q. జPర�ీ² 1 నడత 

�ాE&þÿ3l± న[× ిసు² ంద�, ఆ µ́ ఇచálాల@ 

4wండంచుల కª²వంట©వ� ప4<ప4<��&ల 

య�వతక@ పkబ¿ �&ల@ ఉ%&F�. పదుప¦ �ీ² 1 

�హంల� తమ బkత#క@ల@, lాప¦4ాల@ 

సరe%&శనం gేసుl³నFLారh l�l³లtల@, వయసు 

«రhత#నF ఇల�t V3 3ర�ింf వయసుల� ఉనF 

పర�ీ² 1లక@, Lారlాంతలక@ �,-త#ల�3. Lారh 

దు4ా'రhÍ ల@, తన క@ట�ంబం,  ిల�t �ాపల@ 

అనుభ�ంచవల�ిన సంపదలను Lారh gేజ5త#ల� 

L�శ.ల�ాల@ gే*ా² రh. డబ�Ü 3ండ�క@3, 8ేహం 

Lా.�qగpస� µ́¶%&క అ8ే L�శ. (త�4<ంf Cwంట©L��¡²  

మ4Ò తన ·�ర. పంచl5 gేరhE&డ�.  

ప¦రhష#లల� ఈ fత²g&పల.ం అª 

పkమ�దకర µ́¶న8q. Lారh అజPQ నంCా L�శ.ను 

న¨' సమస²ం ఆ µ́క@ సమ4<¸ంచుl³3 ఫl»ర 

ఫl»రhలòE&రh. ఇట�వంట©Lా4<3 మ�లLాడల�3 

మ�ం*ా3F మ4<C<న క@క�లEH �� ల�áడ� L�మన, 

'ఆల@ రంభ�Ì¶న సª Uలవª�Ì¶న 

జPలప¦రhష#[ేల జPడమ�ను 

మ�లLాడ క@క� మ4<C<న �డ�చు%&!' 

 

7. Eెల@గ� *ా µ́త:  ిం[× l³ల8q 4Gట#� . 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: కట©�  l³ల8q మంట (�ీ4ా 

28:10) 

L�మన సూl±²  

'lానల�దు నుదురh కర÷మ�É Ðప¦ను 

%Mరhల@ lానల�దు %Mª²«ద 

త%MF lానల�దు 8ౖెవమ� %Mరhగ�%&'  

�శe8&�4ామ �నుర L�మ 

 

ఒక దరûను మం[×ంf భÓన·-ంత4ాþÿల@ 

Lా. ింgే అC<Fహ6తkం LMలCాల3 చూడడం 

అE&.శ, fట©lwడ�  ిం[×EH భÓ8ేవంత 4Gట#�  

gేయ�లనుl�వడం  ¡4ాశ. ఎవ4< E&హత#క@ 

స4<ప[×న ఆశల@, ఆకV Lా4<క@ం[&ల%� ,-తవ¦ 

ఈ Eెల@గ�, బ�ౖబ�ల@ *ా µ́తల�t  

వ.క²మవ¦త#నF8q. 

4ాచLా4< sడ'ను 4ాక@మ�రh[ే gేపడE&డ�. 

�ాVlాప¦ పట©�3  ¡దLా[ే ప4<ణయమ�డE&డ�. 

3రh ¡ద తం[×k గంతక@ తగÍ బß ంత చం8&న E&ను 

త/గగVC<న సంబంధం l�స Ý́ చూ*ా² డ�. EHటల� 

 ిలt  l�టల� 4ాణ$ lాLాల3 కలల@ కనడం 

ఔfత.మ3 ించుl�దు. ఎంత gెట�� క@ అంత CాV 

క8&! 

జల�q3 లం7-ంf లంlాప¦4< gే4< �ీE&%�eషణం 

gేపట�� V. సుC¹pవ సుå¡ణ జPంబవంE&8q 
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LానరÐరhల@ E&äక�క�రý ఇ3F అమడ�ల@ 

మ�తkం లం7-ంచ గలమ3 తమ అశక²తను 

LMలt[×*ా² రh. అంత దూరం ఆlాశ మ�4ాÍ న ఎC<4< 

LMళÒగVC<న Lాడ� Lాయ�నందను[ొక�[ే. ఇల� 

తమ బలప4ాకpమ�ల శl±² *ామ4ాÑ �ల అంచ%& 

ఎ4<C< పkవ4<²ల�t Lా[ే బ�8qÑమంత#డ�. 

 ¡దLాడ� ఎవ4<«8ౖె%& l�పC<ంచుక@ంట2 పండ�t  

l³4<l±,  Îద� l³4<l± తనను E&ను 

బ��qంచుl³నడ Ý́ ¨గ�ల@త#ం8q. 4ాÊ 

తల@చుl³ంట2 మ�తkం 8ెబÜలక@ l³దువ ఉండదు. 

*ా�&.*ాధ. �చÞణ కVC< lా4ా.ల@ తల Îట�� V. 

ఉట©�lwక�ల�నమ' సe4ాÍ 3lwx అరhp ల@ g&fందట! 

మ�చáటCా మÓడ� ప8&లEH  Îౖ 4wండ� 

*ా µ́తలã *ామ�ను.ల@ �ాట©ంచ వల�ిన æవన 

సర­3 కþ8Òదుట ఉ ◌ంచుత#%&F�. పkªLాడూ 

తన ప4<�qల� తన �ి�ª3 గ�4w²4<C< ఆlాRా3l± 

3gెáనల@ L�యక గ�ట�� Cా æవనం గడ�ాల3 ఈ 

4wం[×ట© *ా4ాంశం. అల� lాక అప¦¸gే�ి 

పప¦¸కãడ� చం8&న ల�3�� 3 ·úషజPలక@, 

బ[&�లక@ �� Eే భంగ�ాట2. 

మనషనFLాడ� తన %ôసట©3, gెవ¦లను, 

Ðప¦ను, న[×%Mª²3 E&%� చూడల�డ�. అల�ట©8q 

8ేవ¦ణ$÷  చూ[&ల3 క@త/హలపడడంల� 

అరÑ Ý́మ�ం8q. ఎవ4<l58q *ాధ.� ఎవ4<l58q 

�kా ప²� అంతవరl5 అ3 గp,-ంచమ3 ఈ 

*ా µ́తల ఉ8ోûధ. 

 

8. Eెల@గ� *ా µ́త: తప¦¸ల@ LMదక@Lాడ� 

తం[×k, ఒప¦¸ల@ LMదక@Lాడ� 

ఓరeల�3Lాడ�. 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: తనయ�3  ¡k¨ంచు తం[×k 

Lా33 7½×ంf Bరhను. (*ా µ́తల@ 13:24) 

L�మన సూl±²  

'g&l± l�కల@8ql± (lాక@ పడజ5�ి 

µ́¶ల8ð�ి ల¼సv మడ�ప¦ జ5య�ü 

బ�8qÑ  gెప¦¸Lాడ� గ�8q6న %�మయ�!" 

 

'సుEH ల�ల%& �నశ.ª' అ%&Fరh ఆరh.ల@, అª 

Cా4ాబంEH సుత#ల@ gె[×�� E&రh. తనయ�3 

Ý́ల@CË45 తం[×k దం[×ంgౖె%& l³డ�క@3 ఉత²మ 

మ�రÍంల� ఉంచుE&డ�. పరh3l± అట�వంట© 

అవసర Ý́మ�నF8q? Lారh l5వలం 

Rాt ఘ�య µ́¶న8q క3 ింfనప¦డ� µ́చుáక@3 

వ8qV L�*ా² రh. గర;�య µ́¶న8q CËచర µ́¶Eే 

¨నFక@ం[× �� E&రh.  ిలtలక@ సహజ g&పల.ం 

వలన దం[×ంgే తం[×kక%&F ల�Vంgే పరhల� 

 ిkయ�ల@Cా క3 ి*ా² రh. Eెల@గ� బ�ౖబ�ల@ 

*ా µ́తల@ 4wండూ తం[×k దం[×ంgే8q l³డ�క@ 

½5మ�3l5న�, అ8q అLా.జPను4ాగ ఫVత Ý́న� 

%ôl±� gెబ�త#%&F�. 

�øల@ భక@² డ� 4ాసూ²  తం[×k దం[×ంప3 

క@మ�రh[ెవరh? అ3 పk7Fంg&డ�, దండన 

పkసు² తం దుఃఖlారణ Ý́ Cా3 అ8q Rాశeత 

ఫల¨సు² ం8q (,!ükయ�లక@ 12:7-11). 8ేవ¦3 
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gేªనుం[× వgేá 7Þను మనం 3ర�ింg&మ�, 

మనం l³రCా3 Lా4< Ý́ lా� క@మ�రhలం lామ3 

EేVá gె�ా¸డ�. 

L�మన gె ి¸నట�� Cా g&కVLాడ� వ*ా² > 3F 

సబ�ÜEH ½?రంEH ఏట© ఒడ�' న బండl5�ి బ�8q బ�8q 

బ��q*ా² డ�. అ8q 8&3కంట©న µ́¶ల 

వదలCGట2�ందుl5, అల�%� R@ p��ల�åి �Ì¶న తం[×k 

బ�త²మ� Lా[× బ�ల@3 స%&'రÍంల� నడ�ప¦E&డ�. 

ప4ా�Lారh  ిలtLాడ� gెడ� 8&4<న ఉ%&F అ8q 

సవ. µ́¶న8ేనంటÕ ఇచálాల�[× అతడ� అ8ే 

మ�రÍంల� �చáల�[×Cా l³న*ాC5ందుక@ 8ోహదం 

gే*ా² రh. ,-త#డ� Ý́ల@CË4< Cాయం gే*ా² డ�, 

పగLాడ� ల¼క�ల�న3F మ�దు6 ల@  ÎడE&డ� అ%� 

బ�ౖబ�ల@ సూl±²  Îౖ Eెల@గ� *ా µ́తక@ పkªsంబం, 

బ�త² ం Lాడ3 తం[×k క@మ�రh3 బద6  శత#k వ3 ఈ 

*ా µ́తల@ ,!చá4<సు² %&F�. 

 

9. Eెల@గ� *ా µ́త: (మల@  Îట©�న 

ప¦ట�ల@ �ామ�లl±రLMౖనయట�t  

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: మంfLాడ� తన  ిలtల 

 ిలtలను ఆ�ి² కర²లనుCా gేయ�ను. �ా�ాత#'ల 

ఆ�ి²  �ªమంత#లక@ ఉంచబడ�ను. (13: 22) 

L�మన సూl±²  

ధనమ� కãడబ�ట©�  ధర'ంబ� gేయక 

E&ను ªనక ల¼సv8&చుCాక 

Eే%M టAగ గÓ4<á Eెరhవ4< l»య8&  

�శe8&�4ామ �నురL�మ!  

l³ందరh డబ�Ü సం�ా8qంf, 8&నం gేయక@ం[&, 

తమక@ E&మ� ªనక@ం[& 8&f ÎడE&రh. 8ð33 

L�మన Eే%MటAగలEH �� ల@*ా² డ�. Eే%MటAగల@ 

Eే%Mను కãడబ�ట�� క@ంట��, lా� ఆ Eే%Mను 

మనుష#ల@ Bసుlw­t Lాడ�క@ంట�రh. అల�C5, 

మనుష#ల@ కãడబ�ట©�న ధనం కã[& ఇతరhలక@ 

ఉపక4<సు² ం8q.  

(మల@ అ�Rpా ంతంCా కåి�ంf ప¦ట�ల@  ÎడE&�. 

అంట2 ఇల@t  కట�� క@ంట��. lా3 Lాట©ల� fవరక@ 

�ామ�ల@ 3వ�ి*ా² �. అంట2 (మల@ Lాట© కష� 

ఫVE&3F అ� అనుభ�ంచల�వనFమ�ట. ఈ 

�ి�ª3 �వ4<సూ²  ఎంద4Ë L�8&ంత#ల@ ఇ8ే 

·�Lా3F *ా µ́తల రýపంల�, పkబ¿ �&ల 

రýపంల� EెVయజ5Rారh.  

'(మల@  Îట©�న ప¦ట�ల@ �ామ�లl±రLMౖనయట�t  

�ామరhడ� తగo, 

కãడబ�ట©�న ధన µ́లt , భÓ«Öల �ాలజ5రh 

భ��ల� సుమB' అంట�డ� బ8ె6న. 

Eే%MటAగ గÓ4<á Eెరhవ4<l»య[&' అంట�డ�. అంట2 

ఎవ4< క�ా� 3F Lారh అనుభ�ంచ క@ం[&, 

ఇతరhల@ అనుభ�సు² నF ప4<�ి�త#లల� ఈ 

Eెల@గ� *ా µ́తను ఉప�C<*ా² రh. Eే%MటAగ 

ప¦వ¦e ప¦వ¦eను gే4< Eే%Mను �ీeక4<సు² ం8q. ఒక 

gËట కãడబ�డ�త#ం8q. lా3 8&33 ఇతరhల@ 

అనుభ�*ా² రh.  ి�ి%&4< ధ%&3F కãడబ�డE&డ�. 

8&33 పరhల@ అనుభ�*ా² రh. ఇ8q సమ�జంల� 

3రంతరం జరhగ�త/ ఉనF8ే. ఆ �ి�ª3 
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�వ4<ంచ[&3l±  Îౖ *ా µ́తను పk�C<*ా² రh. 

fనFయసూ4< ¨తkల�భమ�ల� ఇట�వంట©Lా4< 

ధ%&శ గ�4<ంf gెబ�త/ "Lా�కట©� , కడ�ప¦కట©� , 

ధనమ� గ[×ంచుLాడ� పరhలక� �ప¦ 

�చుLా3యట�t  l5tశమ�నక@ మ�తkమ� 

�ాతkమ�" అంట�డ�. 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త కã[& ఇ8ే ·�Lా3F 

వ.l»²క4<సు² ం8q. మ�నవ¦డ� E&ను ªనక 

సుఖవర÷న gే�ి సం�ా8qంfన �త²ం అను.ల 

�ాల¼ౖEే ఆ ధనం వలt  అత3l± పk�జనం 

ఏమ�ం8q? æ�E&ంతం కåి�ంf ఆ కష� ఫల�3F 

E&ను అనుభ�ంచక@ం[&, పరhలక@ కట�బ�[×Eే 

ల�భ Ý́మ�ం8q? సరeసుఖ�లã E&.గం gే�ి 

కãడబ�ట©�న *í మ�'ను E&ను అనుభ�ంచక�� Eే 

అల� సం�ా8qంచుl³నFLాడ� ఇక �í ం8ే *øఖ.ం 

ఏమ�ం8q? పkపంg&నFంE& సం�ా8qంచుl³3 

అనుభ�ంచల�క�� Eే 8&3వలt  ల�భ Ý́మ�ం8q? 

ఇట�వంట© Lా4<3, ఇట�వంట© ప4<�ి�త#ల%� ఈ 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త కã[& వ.క²పరhసు² నF8q. 

'8&నమ�, ·-గమ�, %&శమ� పî3కEH 

మÓడ�గత#ల@ భ��ధనమ�నక@o, 8&నమ�, 

·-గమ� %Mరhగ3, 8ðను3 ధనమ�నక@ 

తృBయ Ý́ (%&శ Ý́) గª' అంట�డ� భర²ృహ4< 

తన సు·�åిE&లల�, ఈ Eెల@గ� *ా µ́త, బ�ౖబ�ల@ 

*ా µ́త కã[& ఇ8ే సE&.3F బ¿ �qసు² %&F�. 

 

10. Eెల@గ� *ా µ́త: అబ8&6 ల�[×Eే 

ఆడ ిలtల@ ప¦డE&రh. 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: అబదÑమ�ల@ ఆడక@మ� 

(l»ర²నల@ 34:13) 

L�మన సూl±²  

'కలtల�డ� కంట# కష�ంబ� మ4<ల�దు 

కష� µ́ప¦[ొ l»డ� కల@గజ5య� 

8qeజదననుట చూడ ªkమ'4<తనమ�4ా'. 

సత.Lాక¸4<�ాలనం *ాట©ల�3 ధర'ం. 

మ¥త#'లక@ ఐశeర. ల�¨gేత ఆభరణ&దుల@ 

ల�క�� �నప¸ట©l» హ*ా² లక@ సE&¸తk8&నమ�, 

74ా3l± గ�రh�ాద నమస�ృª, త8qతర 

అలంకరణలEH �ాట� 'మ�ఖంబ�న సూనృతLాణ$' 

RYభ3సు² ంద3 భర²ృహ4< ఉLాచ.  Îౖ 4wండ� 

*ా µ́తలã అనృE&3F గ4<2సు² %&F�. 

ప¦రh�ా�qక. సమ�జPలల� %&ట©l» %�ట©l» కã[& 

ఆడ ిలtను క3  Îంf ఒక అయ. gేªల� 

 Îట2�వరకã తVtదండ�k ల LMతల@ gెప¸శక.ం lాదు. 

ఇ8q దురûరమ�, Rాప ఫVతమ3 ఎంచడం 

అ%&8qCా వసు² నF8q. అందుl5 అబ8&Ñ ల�[×Eే 

ఆడ ిలtల@ ప¦డE&ర%� 7Þ 8&e4ా 

అబ8&Ñ ల�డట�3F గ4<సు² నF8q Eెల@గ� *ా µ́త. 

8ð3%� L�మన %ôl±� వlా�ణ$సూ²  %�ను 8qeÊ[×3, 

అబ8&6 ల�[×%& %&l5« నష�ం కలగదు అనడం 

బ�8qÑ,Cనమంట�%&Fడ�. 

'సత.ం వద, ధర'ం చర' అ%�� సరelాéన 

సత�ర'ల@. బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త 8ð3%� 
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సమ4<�సు² నF8q. *ాల��ను. 4ాజ5ందుk 3 

సూక@² ల�t  ల¼క�క@ ¨l±�VCా అబ8&Ñ లను 

గ4<¸ంgే� క3 ి*ా² �. యÓద, lwxDస²వ 

ధర'Rా*ా² > 3l± ఆయ�వ¦పట�� Cా ఉనF దRాజQలల� 

ఒకట© � *ాట© వ.l±²3 గ�4<ంf అబద6  *ాÞ.ం 

పల@కకãడదనF8q (3రÍమlాండమ� 20:16), 

అబ8&6 ల�[ేLాడ�. �Îౖతం ఇతరhల@ తనEH సత. Ý́ 

పలlాల3 l�రhక@ంట�డ�. fVtక@ండల� �రh 

3ల@వ3 4¹ªCా అసE&.ల�[ే Lా4< ఇంట ల½×' 

ఉండద3  Îద6ల@ అంట�రh. అసత.Lా8q అ%�క 

ఈª బ�ధల�ాలòE&డ�. *ాట©Lారh అత33 

నమ'రh. అల�ట© వ.l±²l± దూరంCా ఉంట�రh. 

మనమ�చ4<ంfన కర'ల3Fట©l» తC<న పkªఫలం 

అనుభ�ంచవల�ిం8ే. సత.వkతంల� Lా�ిlwl±�వ 

ధర'4ాÊ 8ోkణవధlwx 'అశeE&� మ హతః క@ంజరః' 

అ3 పVl±న అనృతం ఆ మ¥త#'3 వ.l±²తeంల� 

ఒక మ�య3 మచáCా ¨C<V�� �ం8q. 

 

11. Eెల@గ� *ా µ́త:  అరగ[×య ·-గం, 

ఆరh %Mలల 4Ëగం. సంకట�ల �త#²  

*ా38&3 �í త#² . «ద µ́రhగ�ల@ ల�న 

ప¦రhగ�ల@ 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: L�శ.లను కãడ�Lాడ� 

క@ళâÒపట©�  ప¦రhగ�ల@ ప[× చచుáను. (�ీ4ా  

19:2,3). 

L�మన 

'Eìత#² EH[× �í ందు Eì4<p  ÎసలమÓట. 

లంజwEH[× �í ందు లజà  gెడ�ప¦. 

జPండkEHట© �í ందు g&వ¦నl5యగ�' అంట�డ�. 

సమ�జం సూ� లంCా అనFవ*ా² > దులక@ ల�ట�ల�3 

�ి�ªల� l³న*ాగ�త#నFప¦¸డ� *ా,-E&.8q లVత 

కళల@ క@సు¨*ా² �. ఇట�వంట© 

అ�లషణEయ µ́¶న %&గ4<కE& f¥FలEH బ�ట� 

L�Rా.వృª²  అ%� జPడ.ం కã[& అల�ట© సమ�జంల� 

�í డచూప¦త#ం8q, �షయLాంఛలlwx �E&² 3F 

LMదజలt గల �ట�ల@నFgËట  ¡టలక@  ¡టల@ 

Lారlాంతల@ంట�రh. L�శ.ల EH[× �í ందుల�3 

అన4ా6 లను Eెల@గ� *ా µ́తల@, బ�ౖబ�ల@ *ా µ́E& 

äగమ�టం ల�క@ం[& పkకట©సు² %&F�.  

LMలయ�V తళâక@బ�ళâక@ల అత²రh 

ఘ�మఘ�మల తమకంల� ప[× ప¦రhష#ల@ 

lామ�త#రhల¼ౖ 8ðప7ఖ చుటÕ�  మÓC5 శల·�ల 

వల¼ Lా4< �í ందుక@ త ి*ా² రh. ఆ సుఖ�నుభవం 

మÓణ&÷ ళÒ మ�చáట2య3 Lారh గp,-ంచరh. 

తనను నమ�'l³నF ఇల�t Vl±,  ిలtలక@ 

అ%&.యం gేసూ² , అ�నLా4<gే మ�టల@ 

వడ�త/, ఇల@t  గ�లt gేసుl³ంటÕ 

L�Rా.ల�లతeంల� మC<Í�� E&రh.  

%Iట©l± రhfCా ఉనF8q గ8& అ3 పంచభÞ. 

పరమ�%&Fలã ఆత#k తCా భ��ంf ఆరh %Mలల@ 

అæ4<² LాE&లEH మంg&న పడ'  చం8&న ఉంట�ం8q 

*ా38&3 �í ందు, Eెల@గ� *ా µ́తల *ా4ాంశం 

ఇ8ే. 

బ�ౖబ�ల@ల� మ¥బల@డ� సం*� ను [ెéల� అ%� 
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L�శ. పంచన gే4< సకల ��&ల� భkష#� [ౖెన Cాథ 

ల�క పk�ిదÑం. బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త L�Rా.గమనంల�3 

అన4ాÑ లను బహ¯ కట�వ¦Cా gెబ�త#నF8q. 

LMలయ�లంట2 LMల LMల gెVt�¡²  E&E&�VకంCా 

అVCా ఉం[ే �ీ² 1 *ా�&రణంCా ఆ µ́ శ4¹రం 4ËCాల 

ప¦ట� . అ µ́ను కã[ేLా[×l± అవ�F µ́డక@ 

చుట�� క@ంట��. �kా ణ&ంతకం lాక�� �%& 

భ4<ంచ4ా3 బ�ధ కVC<ంgే Lా.ధుల@ l³నF�Eే, 

అనª lాలంల�%� అసువ¦లను హ4<ంfL��¡ 

ఎ�Gv వంట©� మ4<l³3F äత²ం «ద 

L�Rా.ల�లతeం అ3F��&ల� అనర�8&యకమ3 

గమ3ంచమంట�%&F�. ఈ *ా µ́తల@ L�మన 

ప8&.లల� ఈ పk*ా² వనల@ తరచుCా 

వసు² ండ[&3F బట©�  అతడ� తన యవeనంల� 

L�శ.ల �షయంల� అనుభవం గ[×ంf ఉంట�డ3 

పం[×త#ల అ��kా యం. �ట�3 వద6  

ధనమ�నFంత lాలం ఇచálాల�డ�త/ ఉండడం, 

అత3 ఇల@t , ఒళâÒ గ�లt  అ�న తరhLాత 

*ా38&3 తVt అత33 µ́డబట©�  Cwంటడం L�మన 

ప8&.లల� వ.క²మవ¦త/ ఉంట�ం8q. 

'బß Vtమ�టల�డ� ·-గమ� 8&3EH 

8ొVt డ�లt  �ల@t  గ�లt gే� 

LM­Ò రమ'టంచు LMడVంచు3ంట©3. 

బ�ౖబ�ల@ల�3 *ా µ́తల@ గpంథమంతట� జPరణ$l± 

మ�రంCా ఉండమనF ఉ8ోÜధల@%&F�. అల�%� 

మన Eెల@గ� *ా µ́తలల� కã[& ల¼క�క@ 

¨l±�VCా ·-గమ� 8&3EH �í ందు కãడదనF 

,!చá4<కల@, ,-తవ¦ల@ ఉ%&F�. అందుl5 

·-గం8&3 వలపî, బß గ�Í  Eెల@పî ల�వంట�రh. 

 

12. Eెల@గ� *ా µ́త: అV «ద లంజ4<కమ� 

ఆకVCా3 ·-జనమ� 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: ·�ర.ను శంl±ంచక@మ� (�ీ4ా 

9.1) 

L�మన  

ప¦రhష#·�గ.మ�న%� ప¦ణ.వª 8ొరక@ 

ప¦ణ.వªl± నట#�  ప¦ట��  సుఖమ� 

3రhవ¦రp◌ుభ�ంప ,-త#ల@ను ప¦త#k ల@  

అష�·-గమ�ల@సు అమరh L�మ' 

·�4ా.భర²ల మధ. ఉం[ే అనుబం�&3l± ల�కంల� 

మ458ð *ాట©4ాదు. ఆ అనుబం�&3l± 

ఆయ�వ¦పట��  నమ'కం. 

�ీ² 1 ప¦రhష#ల@ తమ lాప¦రంల� కV�ి 

అనుభ�ంgే ¨ట�పల�t ల@, LMల@గ� �డల@, 

కష�సుఖ�ల@ Lా4<ద64< మధ. Lా4<l5 EెVయ3 

ఒlా%ôక అ3రeద�య µ́¶న మ�న�ిక బం�&3F 

ఏర¸రh*ా² �. ఇద64<l» 4wండ� శ4¹4ాల@ Cా�, 

మన*í క�ట© అత. ఒక�ట2. '%&ª చ4ా¨' అ3 

ఒక4<EH ఒకరh పkమ�ణం gేసుl³నFప¦¸[ే 

Lా4<ద6రý ఏక µ́¶�� య�రh. lwxDస²వ సంపk8&యంల� 

ప¦రhష#3 శ4¹రం అత3 ·�ర., ·�ర.క@ 7రసుv 

భర² అ3 నమ�'E&రh. ఒక4< ·�ర. అత3 మ�ట 

�నడం ల�దంట2 అత3 అవయLాలల� 

మ�ఖ. µ́¶న8q ä4ా�ంf అత3l± 
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అనువ¦Cావడం ల�ద3 అరÑం, ·�ర.Cా�, భర²Cా� 

తప¸టడ�గ� L��¡²  ఆ �ాపంల� ఇద64<� ·�గం. 

తన«ద తనక@ నమ'కం ల�3 వ.l±² తన ·�ర.ను 

సం8ే,-*ా² డ�. 8&4< త ి¸న పడత#ల@ నూట©l± 

l�ట©l³క�రh త ి¸ంf ఏ ఆడ8ð gేజ5త#ల� 

lాప¦4ా3F �ాడ�gేసుl³3 అకpమ సంబం�&లక@ 

ఒ[×గట�డ�, సం*ారమంట2. ఉª²  ప¦ణ&.3l± 

ఒక4<%ôకరh శంl±సూ²  బkత#క@ను నరకం gేసుl³%� 

దంపత#ల@ంట�రh. 

అందుl5 బ�ౖబ�ల@ల� కã[& ·�ర.ను 

శంl±ంచ4ాదనF ఉLాచ ఉనF8q. అ8q *ా µ́తCా 

�ి�రప[×ం8q. నమ'కం అ%�8q gె[×Eే భర² %Iట 

అట�వంట© అనుమ�నం LMల@వ[×Eే 

అ�మ�నవత#ల బ�ధ వర÷%&Bతం, ఒక*ారంటÕ 

ప¦రhష#డ� తన ·�ర.క@ రంక@తనం అంటగట©�న 

తరhLాత ఇక Lా4<ద64< సంబంధం ఎనFట©l» 

గతంల�వల¼ ఉండదు. ప¦రh�� త²మ�[ౖెన 

Up4ామచందుk డంతట©Lాడ� E&ను నమ'క�� �%& 

ల�lాపLాదులక@ LMరf Uలవª lాదనF 

3ందL��ి �ీతను lానలక@ పం ింg&డ�. ఆ *ా�qe 

ఇక æ�తంల� ఎనFడూ భర²ను gేరల�దు. 

·�4ా.భర²ల అనుబంధం బహ¯ సు3Fత µ́¶న8q. 

అ%I.న.ంCా పరస¸రం అ�మ�3ంచుl³ంటÕ, 

స%&'3ంచుl³ంటÕ గ[×f�� �3 lాప¦రం భÓతల 

సeరÍం, క[×LMడ� �ాలల� ఒక� �షప¦ చుక� 

చం8&న అనుమ�నం  ÎనుభÓత µ́¶ మనసుల� 

ªష�L�సుక@నFదంట2 పkణయం పkళయంCా 

ప4<ణ¨ంచక తప¸దు అ3 ఈ *ా µ́తల నుం[× 

గp,-ంచవచుá. 

 

13. Eెల@గ� *ా µ́త: బలవంత µ́¶న 

సర¸మ� చV(మల gేత �l±� g&వ8ె. 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: �í గరhబ¿ త#నక@ అవమ�నమ� 

తప¸దు (*ా µ́తల@ 11:2 16:18). 

L�మన సూl±²  

ల½×' �3Vనట©�  లంlా�qపª ప¦4< 

 ిలt  l�ª �øÊ l³లt   Îట#� ఁ 

జ5ట� lాలమ�న జwఱుప నల@¸ల¼ జPల@ 

�శe8&�4ామ! �నురL�మ! 

CGప¸ ధనవంత#8ౖెన 4ావణ�3 లంకను 

*ామ�న. µ́¶న l�త#ల@ %&సనమ� gే�Îను. 

gెడ'lాలమ� వfáనప¦¸దు *ామ�ను.ల¼ౖనను 

అపlారమ� gేయ�దురh. 

యÂవన మదంEH%I, బలగరeంEH%I, కV¨ వలt  

కVC<న lwxప¦EH%I పదుగ�4<3 దూåిసూ²  

ªరస�4<సూ²  చ4<ంచడం. దురhÍ ణమ�, 

%&శ,&త#వ� ఈ *ా µ́తల@ ,!చá4<సు² %&F�. 

'బలవంత#డ %&l5మ3 పల@వ¦4<EH 3గp,-ంf' 

పలకడం వలt  తనక@ ¥3 

కVC<ంచుl³ంట�%&Fడ�. అల�ట© �í గరhబ¿ త# 

lాలం 8&ప¦4<ంfనప¦డ� అల¸æవ¦ల gేªల� 

భంగపడE&ద3 ఈ *ా µ́తల *ా4ాంశం. L�మన 

కã[& ఏl»భ�సు² %&Fడ�- 

'ల½×'' �3Vనట©�  లంlా�qపª ప¦4<  ిలt  l�ª �¡న 
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l³లtబ�ట#� ' 

lాలం కల�ి 4ాక@ంట2 ఘనుల@ �Îౖతం 

అల@¸లòE&రh, మట©�  కరh*ా² రh, ఇRpా �3ల@ల� 

�ింహబల@డ� సం*� ను చ4<తk ల�కపk�ిదÑం. అత3 

g&రhl5శ �ల�సCాథ ��ా8&ంతం. తన 

కండబలంEH అహంక4<ంf కనుF ¨నుF lానక 

శత#k �ీమల� L�శ. పంచన gే4ాడ�. 8ేవ¦3 

ప�E&k జQను 3రtÞ.  Îట©�  తన l5శ ఖండన 

రహ*ా.3F శత#k వ¦లక@ అం8ే ప4<�ి�ª3 

l³3Eెచుáక@%&Fడ�. త#చుáల@, అరûక@ల@ 

అ�న శత#k మÓకల gే�l±� 3సv¥య�[ౖె 

కంట©చూప¦ �� CGట�� l³3 బ�3స Eìత#² Cా 

మ�4ాడ�. 4ావణ బkహ'8ð అ8ే �ోరణ$, లంlాప¦4< 

అ·úద.మ�, తన భృత#.ల@ అ3తర *ాధ. 

ప4ాకpమRాల@ర�, E&ను ఈశeర వరపk*ా8qన� 

గ4<eంf lా3పనులక@ �ాల¸[&' డ�. fవ4<l± 

Lానరhల వంట© అల¸జPª లంకక@ gేట� 

Eెfá Îట©�ం8q. 

ఎంత బల µ́¶న lాలసర¸ µ́¶%& చV(మల దండ� 

తన 8ేహం Îౖ 8&[× gే�ినప¦డ� చురhక@Cా 

�8qVంచుl³3 సుర½×త పk8ేRా3l± LMళÒక@ం[&, 

మనుF8q3 మత#² Cా ప[×య�ం[×, ఈ 

అల¸æవ¦ల�¨ gే*ా² �ల� అ3 అహంక4<�¡²  

L�లl³ల8qCా చV(మల@ 8&33 లJంగ8ðసుl³3 

�kా ణ&ల@ EH[× తమక@ ఆ¥రంCా gేసుక@ంట��. 

ఎంతట©Lా4<lwx%& అహం ప3l± 4ాద3 ఈ 

దృ�ా� ంE&ల 8&e4ా %�రhál�వచుá. 

బß ట��  బß ట�t Cా ప[ే �ట© sందువ¦ల@ ఎట�l5లక@ 

కK<న �ా�ాణ&3F �Îౖతం కరగB*ా² �. 

బలగరeమ�నFLాడ�. అవమ�%&లను 

l³3Eెచుáక@ంట�డ3 ఈ *ా µ́తల ఉప8ేశం. 

 

14. Eెల@గ� *ా µ́త: �¡ద.Cా3l» / 

æతCా3l» మగs[&' ? 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: *øల@ కã[& పkవక²లల� 

gే4w%&? (1 సమÓ�3ల@ 10:12) 

L�మన  

'చక�దనమ� ల�ల సంపదల�లను  

�ద.�3ల? భÓ¨ �4<��3ల    

ప¦తk - పద�కనF ప¦ట�� %& పదవ¦ల@? 

�శe8&�4ామ �నుర L�మ 

 

L�మన Lాక@p fáన 4¹ªCా ప¦తk సంE&నం 

అదృష�·�గ.ంCా ఎంgే సంస�ృª మన8q. ఒక 

భÓ*ాe¨l± వరhసCా ఆడ ిలtల� ప¦డ�త#%&Fరh. 

అత3 వద6  ప3gే�¡ �ాల�రhక@ l³డ�క@ ప¦[×Eే 

ధ3క@[ౖెనప¸ట©l» ఆ యజమ�3 తన బంట� Îౖ 

ఈర2� gెందడం సహజం. ల�క@ల8q ఒక �fతḱ µ¶న 

మనస²తeం. సహజంCా దl5� ప4ాల¼ౖ%&  ¡దక@ 

అల�ట©� లభ. µ́¶నప¦డ� ఈస[×ంచుl³ంటÕ, ఈర2� 

gెం8ేLారhంట�రh. ధ3క@లక@ �ి4<సంపదల@, 

అదృ�ా� ల@ �� గ�ల@ ప[×%&, Lా4<l5¨, 

మ�4ాÊల@, Lా4<l±Cాక మ4wవ4<l± దక@�E&� 

ఇల�ట©� అంటÕ అబ�Üరపడడం ల�క సహజం, 
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Eెల@గ� *ా µ́త ఈ l�వక@ gెం8qన మ�నవ 

సe·�Lా3F వ4<÷సు² నF8q. 

ఇక బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త %�పథ.ం ఆసl±²కర µ́¶న8q. 

ఇRpా �3ల@ Lారh 8ౖెవ*ాeమ. వ.వస�EH �రl±² 

gెం8q ఇతర జPత#లవల¼ తమకã 4ాÊం[&ల3 

పట�� పట�� రh. Lా4< మధ. 8ౖెవపkª3�qCా ఉనF 

సమÓ�3ల@ పkవక² 8ౖెLాజQ పklారం *øల@ అ%� 

య�వక@ణ$÷  4ాÊCా EౖెలంEH అ�å¡l±ంg&డ�. 8ౖెవ 

3ర÷యం జ4<C<�� �ం8q. ఇక పkజల� అతణ$÷  4ాÊCా 

గ�4<²ంg&V. ఈల�Cా ఒక �fతkం జ4<C<ం8q. 

అ�åిక@² [ౖెన *øల@ Îౖ 8ౖెLాంశ, 8ౖెLాత' 3Vf 

ఉనF lారణ&న అత[ొక ప4ా.యం 8ౖెవÊQ ల@నF 

Lాట©కల� Lా4<EHబ�ట� ఉ%&Fడ�. పరవÖల¼ౖ 

LారంE& 8ేLMక@² ల@ పల@క@త/ ఉనF 

సమయంల� *øల@ �Îౖతం ఆత'వÖ[ౖె పkవచ%&ల@ 

పVlాడ�. ఈ LMౖనం ఆ%Iట� ఈ%Iట� పkజP�కంల� 

Lా. ింfం8q. *øల@ %M4<C<నLా4<l± అతడ� 

ఆ�&.ª'క fంతన గలLాడ� lాద3 బ�Cా 

Eెల@సు, Lారh l³ంత ఎక�సంCా, l³ంత 

ఆశáర.ంCా, ¥*ా.స¸దంCా, ఏ¨? *øల@ కã[& 

పkవక²లల� gే4ా[&?' అంటÕ పk7Fసూ²  

నవ¦el³%&Fరh. 

*ాధ.మ� అ*ాధ.మ� అనF «మ�ంసEH 

ప3ల�క@ం[&, పkజల అ��kా యంల� 8ే3lwx%& ఒక 

వ.l±² అరh; [& lా8& అనF దృåి�EH పVl5 మ�టలక@ 

ఈ *ా µ́తల@ పkª3ధుల@. 

äత²«'ద Eెల@గ�, బ�ౖబ�ల@ *ా µ́తల@ 4wండూ 

కలt  3జPల¼రhగ3 *ామ�న. జనుల@ Lా4< 

అ��kా యలను బట©�  ¥*ా.3l�, ఈస[×ంప¦l� gే�¡ 

Lా.ఖ�.%&ల@. 

 

15. Eెల@గ� *ా µ́త: CGడ�' ట�వ¦ �ాల@ 

 ిªl±నట�t  

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త:  ి�ి%&4<�Ì¶న నరhడ� 

దుష#� డ�, అక�రల� ఉనFLా4<3 ఆదుl³నడ� 

(�ీ4ా 14:10). 

L�మన సూl±²  

'CGడ�' ట�వ¦ sదుక క@ండ gేl³3�� వ 

పళtనూడదనుF, �ాల�దు; 

ల��Lా3 నడ�గ ల�భంబ� ల�దయ�' 

�ాల3వeడం ½¤ర8&ల సహజ గ�ణం. ఇ8q ½¤రద 

సంE&%&3l», మ�నవ¦లక@ కã[& 

ఉప�గకర µ́¶న లÞణం! అ�Eే l³3F 

CGడ�' బ¿ త# పÖవ¦ల@ంట��. అ� �ాéయవ¦. 

ఎందుకంట2  ిలtలను క3, �ాVfá  Îంgే శl±² 

*ామ4ా� �ల@ Lాట©l± ఉండవ¦ కనుక, ఇ8q 

అవ¦లక@ సంబం�qంfన �షయం. 8ð33 

మ�నవ¦లక@ అనe�ంచుక@ంట2  ి�ి%&4< 

CGడ�' ట�వ¦EH సమ�నుడ�. అత33 ఆశp�ంచడం 

వలt  Cా3 య�fంచడం వలt  Cా3 ఎట�వంట© 

పk�జనమÓ ఉండద3 ·�వం. ఇట�వంట© 

సంద4ాûలల� ఈ Eెల@గ� *ా µ́తను 

పk�C<*ా² రh. 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త కã[& 8ð3l± సమ�%&రÑక µ́¶న8ే. 
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 ి�ి%&4< దుష#� డ�. అతడ� అక�రల� ఉనFLా4<3 

ఆదుl³నడ�. అట�వంట©Lా3 వలన ఏ 

పk�జనమÓ ఉండదు. CGడ�' ట�వ¦ వలన �ా[×l± 

సంబం�qంfన పk�జ%&ల@ ఎల� ఉండLM, అల�C5 

ఈ  ి�ి%&4< వలt  కã[& ఆపదల� ఉనFLా4<l±, 

అక�ర కVC<నLా4<l± ఏ �ధ µ́¶న ఉప�గమÓ 

ఉండదు. 

ఎవ4<l» ఉప�గపడ3 æ�తం మృత�kా యం, 

అట�వంట© సంద4ాûలను �వ4<ంచడంల�  Îౖన 

gె ి¸న Eెల@గ� *ా µ́త, బ�ౖబ�ల@ *ా µ́తల@ ఒl5 

�ధంCా ఏlారÑంEH పk�C<ంపబడE&�. 

అక�రల� ఉనFLా4<3 ఆదుl�వడం మ�నవ 

లÞణం. ఎదుట©Lా3l± *ాయపడ3 æ�తం 

�డ�Lా4<న gెటÕ�  సమ�న Ý́. 

 

16. Eెల@గ� *ా µ́త: gేసుక@నF8&3l± 

మÓసుl�ను ల�దు. ఉంచుక@నF[&3l± 

ఉభయ4ాCాల (ర.  

ఆల@sడ'ల@ అ%&F3l± అలమట©సు² ంట2 లంజక@ 

sడ'ల@ ల�ర3 4ా Ý́శeరం �� �నట�� . 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: *í ంత క@మ�రhల@ ఆకVEH 

అలమట©ంచుచుండCా తం[×k తన ఆ�ి²3 

¨త#k లక@ పంf ఇfáనట�t  (*ా µ́తల@  17:5) 

L�మన సూl±²  

ఆల@ రంభ�Ì¶న నªUల�Ì¶న 

జPరప¦రhష#ఁ[ేల జPడ మ�ను 

మ�లLాడ క@క� మరC<నచందంబ� 

�శe8&�4ామ �నర L�మ. 

జPరhడ� �ిగ�Í మ�V 8&ంపత. æవన ధ4ా'3F Ð[× 

పర%&4¹ సంగమ�3lwx LMంపరల�డ�E&డ�. 

ఆల@sడ'ల@ అనF� 4ామచం8&k  అ3 

అలమట©సు² ంట2 తన జల�vలక@ యÆేచNCా 

ధనవ.యం Cా�ంgే, మ�ఖ.ంCా ఉంప¦డ�గEె²లక@ 

8ోf Îట2�  గpంధ*ాంగ�లక@ gెంప Îట�� Cా  Îౖ3 

gె ి¸న Eెల@గ� *ా µ́తల@ ప¦ట�� �. 

'ఆల@ రంభ�Ì¶న నªUలవª�Ì¶న జPర 

ప¦రhష#[ేల జPడమ�ను" అంటÕ వ.�g&4< 

సహజ సe·�Lా3F ఎండగట�� డ� L�మన, L�[× 

తC<VEే లక� క4<C<నట��  lామ�క@డ� L�శ.ను 

చూf �హంEH క4<C<�� E&డ�. LMలదుల 

�ాలబ[×Eే LMతల@ తప¸వ¦. అC<F*ా½×Cా 

మనుLా[×న అ4ాÑ ంC<3, E&ను కడ��ా4ా కనF 

sడ'లను �Îౖతం �స'4<ంf తన కనుసనFల�t  

మగLాడ� µ́VC5ల� gేసుక@ంట�ం8q Lారlాంత, 

'%&[ె µ́¶న gె[× Îౖ సయ µ́4<ంC< ªరhగ� �ట�3 

గ�స²4<ంచు �వర µ́రhగ�' 

అథమ ప¦రhష#లల� క3 ింgే ఈ చపలE&e3F 

ఎª²  చూప¦త/ Eెల@గ� *ా µ́తల@ 4wండూ 

ఉ3l±ల�l± వg&á�. అల�ట©Lాడ� L�శ.క@ 

సమస²ం సమ4<¸ంచుl³3 ఇల@t  గ�లt  gేసుl³3 

భkష#� [ౌE&డ�. CËడl± పî�ిన సునFం ª4<C< 

4ానట��  LMలయ�లక@ ఎంత ఇfá%& ఆ µ́ వలన 

E&E&�Vక శ4¹ర సుఖ Ý́ Cా3 Rాశeత *øఖ.ం 

ల�దు. 
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'ఔరసుం[ె �క@ Lారసు² ండగ� Cాక 

L�శ.యందు ప¦ట��  LMధవ l³డ�క@ 

�వ¦ �� �నప¦డ� �4wxన వదుల%& 

అంటÕ అట�వంట© �చ పkవర²నను L�ల¼ª²  

చూప¦త#%&Fడ� L�మ%&ఖు.డ�. బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త 

�Îౖతం l³ంత �నF µ́¶న మ�టలEH ఇ8ే సE&.3F 

పkª�ా8qసు² నF8q. గృహసు²  తన క@ట�ంబ �� షణ 

బ�ధ.త మ4<f పరhలక@ తన ధనం 8ోf Îట�Cా 

తనూÊల@ ఆకVl± అలమట©ంచడం స,-ంప4ా3 

%�రం, '(టt ¡క ఖం[×కల� జPష#Lా క� ఇల�ట© 

మనస²తeమ�నF మగLా4< మ%I·�Lాల@ చక�Cా 

వ4<÷ంg&డ�. 'అనుంగ� sడ'డ� బ��ల� 

బ[×�Ìన%&F! ల�fరమ'నF, Eెచుáన8ð మ�రÍ µ́ 

lాయటంచు వfంచుo õదCాడ�' అంటÕ 

' ¡కయ�ట గ�ం[ె  ీక@ల�ట' అ3 Eేల�áడ� క�. 

క�ా� లల� ఉనF తమLా4<3 గ�4<ంf 

పట©�ంచుl�క@ం[& L�శ.ల l�సం, ¨త#k ల l�సం 

డబ�Üను LMfáంgే [&ంsక@లను భర²లనుCా, 

తండ�k లనుCా �í ం8qనLారh దురదృష�వంత#ల� 

క8&! 

 

17. Eెల@గ� *ా µ́త: కంచు �" గ�నట�t  

కనకంబ� �" గ�%&? 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: l³ందరh ¨తమ�Cా 

మ�టల�డ�టgే జPQ నులనబడ�దురh. l³ందరh 

అ¨తమ�Cా మ�టల�డ�టgే gెడ' ¡రh 

Eెచుál³ందురh (�ీ4ా 20:5). 

L�మన 

'అల@¸[ెప¦డ� పల@� %&డంబరమ�Cాను  

సజàనుండ� పల@� చలt Cాను  

కంచు �" గ�నట�t  కనకంబ� �" గ�%&  

�శe8&�4ామ �నుమర L�మ 

ఈ పద.ంల� అల@¸డ� గణగణ �" C5 కంచుCాను, 

సజàనుడ� చలt Cా µ́లt Cా �" C5 కనకంCాను 

�� లáబ[&' రh. కంచునక@ వట©�  శబ�6 డంబర Ý́ Cా3 

ప8&ర�ం �ల@వ ల�3ద3, కనlా3l± శబ�6 డంబరం 

ల�క�� �%&, వసు² వ¦ �ల@LMౖనద3 gెబ�E&రh, 

అల@¸డ� కంచుEHను, సజàనుడ� కనకంEHను 

�� లáబ[× ఈ పద. *ా µ́త ఉపమ�లంlార 

RY�తంCా *ాC<ం8q. బ�¥.ంత4ా4ా� లక@ 

సుందర µ́¶న �� Vక క@8q4<ం8q! 

బ�ౖబ�ల@ల�3 �ీ4ా జPQ నగpంథం 20వ అ�&.యం 

సమయ�సమయ�ల E&రతమ.ం, ¨E&¨E&ల 

�ల@వలను �వ4<సు² ం8q, ఎప¦¸డూ (ఎలtప¦¸డూ) 

మ�ట�t డడంgేత l³ందరh 

అజPQ నుల3 ించుక@ంట�రh. ఎప¦¸డ� (ఏ 

సమయంల�) మ�ట�t డవల¼%I EెV�ి, ఆ సమయం 

వgేáవరక@ మùనంCా ఉం[× సమ�fతంCా 

మ�టల�[× l³ందరh జPQ నుల3 ించుక@ంట�ర3 

EెVయజ5Rారh. Eెల@గ� *ా µ́తల� కã[& 

'అల@¸డ� O ఎప¦¸డ�' అనCా అల@¸డ� 

ఎలtప¦¸డూ ఆడంబరంCా పల@�E&డ� అ%� 

అ4ా� 3F గp,-�¡²  బ�ౖబ�ల@ల�3 *ా µ́త, Eెల@గ� 

*ా µ́త సమ�%&ర�lాల3 gెప¸వచుá. 
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సమ�fతంCా పVl±న మ�ట LMం[× 

పþ8Òరమ�ల� నుంfన బంCారh పండtవంట©8q, 

సమ�fతమ�Cా మ�టల�డ�ట %Iట©EH 

మ�8q6[×నట�t ండ�ను äదల¼ౖన బ�ౖబ�ల@ 

*ా µ́తల@ ఇ8ే ·�Lా3F gెబ�త#%&F�. 

 

18. Eెల@గ� *ా µ́త: ఉత²ర క@మ�ర పkజQల@  

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: నరhడ� LాCా6 నమ� gే�ియ� 

వసు² వ¦లను ఇయ.క@ండ�ట, మబ�Ü CాV 

ఆ4ాûటమ� gే�ియ� Lాన క@4<యక@ండ�ట 

వంట©8q (*ా µ́తల@ 25:14). 

L�మన సూl±²  

CGడ�' ట�వ¦ sత#క గ�ండ CGం�� �న 

పళtనూడ దనుF �ాల3డదు 

ల��Lా3 నడ�గ ల�భంబ� ల�దయ� 

�శe8&�4ామ �నురL�మ. 

l³ందరh అ8q gే*ా² ను, ఇ8q gే*ా² ను. %& 

యంతLాడ� ల�డ3 బ[&�ల@ పల@�E&రh lా3 

l±pయ ఆ బ[&�లక@ తC<నంతCా ఉండదు. 

"త#Q" మ3 EేV�� E&� lా4ా.ల@! ఈ 

సందరûంల� "అంత ఉ4<¨ ఇంEే%& క@4<�¡8q" 

అ%� Eెల@గ� *ా µ́తను పk�C<*ా² రh. “ఉత²ర 

పkగల�ûల@" అ%�� Eెల@గ�Lా4<l± సుప4<fE&ల�. 

ఉత²ర CËగpహణంల� �4ాట4ాÊ క@మ�రh[ౖెన 

ఉత²రhడ� ఎ%IF పkగల�ûల@ పల@క@E&డ�. 

తనకంట2 Ðరhడ� ఇకల�%� ల�నట�t  l�తల@ l�*ా² డ�. 

B4ా lÂరవ �¡నను చూf వణ$l±�� E&డ�. అదుCË 

అ8ð ఈ Ý́ఘ�ల వరhస! అందుl5 L�మన 

" Îట©��� యల�3 వట©�  üరమ�ల�ల?" అ3 

అంట�డ�. "వట©�  CGడ�' క@ అరhప¦ ల¼క@�వ" అ%� 

*ా µ́త కã[& ఇ8ే ·�Lా3F సుS4<ంపజ5సు² ం8q. 

ఇక బ�ౖబ�ల@ *ా µ́తల� LాCా6 నం gే�ి, 

వసు² వ¦లను ఇవe3 వ.l±²3 ఉప Ý́యం Cానూ, 

ఆ4ాûటం gే�ి వ4<2ంప3 Ý́ఘ�3F 

ఉపమ�నంCానూ �� Vá అత.ంత రమణEయంCా 

gె�ా¸రh. అంట2 l±pయ�Tన. వచ%&ల వలt  

ఫVతం ల�ద3 ·�వం. Ý́ఘ�3F ఉ8ే67ంf gె ి¸న 

Eెల@గ� *ా µ́త, నరh3 ఉ8ే6శం gె ి¸న బ�ౖబ�ల@ 

*ా µ́తల Uక� అంత4ార�ం ఒకట2! ఎటV(á 

Lాట©3 అరÑం gేసుl³3, తదనుగ�ణంCా 

నడ�చుl�వడంల�%� మ�నవ¦3 �జQత 8&C< ఉం8q. 

 

19. Eెల@గ� *ా µ́త:  Îదవ¦ల  Îౖన Eే%M, 

మనసుల� �షం. 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త: దుష#� నక@  Îదవ¦ల@ «ద 

Eే%M, హృదయమ�ల� �షమ�ండ�ను. 

(*ా µ́తల@ 12:16) 

L�మన సూl±² 

L�ష�&4<%Mప¦డ� �శe�ింపగ4ాదు 

L�ష8ోషమ�లJక �ధ�Ì యగ�ను 

రట�� lా8ె మ�నుప¦ 4ావణ� L�షంబ� 

�శe8&�4ామ �నుర L�మ! 

దుష#� లక@ దూరంCా ఉం[&ల3 ,!చá4<సూ²  

gె ి¸న *ా µ́తల@, సూక@² ల@ l�l³లtల@, అందు%& 
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పkత.Þ శత#k LMౖEే పరLాల�దు.  Îౖl±  ¡kమ నట©సూ²  

ల�పల 8ేeåింgేLా4< �షయంల� మ4<ంత 

జPగpత²Cా ఉం[&V. 

ఇల�ట© lాపట.ం మనుష#లl5 సeంతం, 

జంత#వ¦లక@ ఇ8q gేతlాదు. EHక Eìl±�న E&చు 

పడగ � ి¸ fLాల@న ల�సు² ం8q. క@క� తన l�రల@ 

చూ ిసూ²  äరhగ�త/  Îౖన బడ�త#ం8q. 

మనసుvల� l�p ధమ�ంచుక@3  Îౖl±  ¡kమ నట©ంgే 

శl±² జంత# జPల�3l± ల�దు. 

మనుష#ల�t  ప�మ�ఖ �షక@ం·�ల@ంట�రh. 

 Îౖl± ఇచálాల@ పల@క@త/ ల�ల�పల 

ఎదుట©Lా[×%Mల� కãల�áల� అ3 ప%&FCాల@ 

పనుFత#ంట�రh. మ¥ ·�రతంల� శక@38q అ8ే 

బ�8qÑ  అ3 ఒక Lాదన ఉం8q. అతడ� lÂరవ వంశ 

పత%&3F ఆ7ంf దు4Ë.ధను3 పంచన gే4ాడ�, 

Lా4< LMౖప¦నునFట��  నట©సూ² , Lా4< gేత 

lా3పనుల�F gే�సూ²  fవ4<l± వంశమంE& 

అంత4<ంf�� వ[&3l± lారణమయ�.డంట�రh. 

ఇల�ట©Lా4< క@ట©ల బ�దుÑ ల¼రhగక అమ�యక@ల@ 

Lా4< మ�యమ�టలక@ �స�� � Lా4<3 న¨' 

అక@�న gేరhál³3 అసల@ రంగ� 

బయటప[×నప¦¸డ� 3LMeర�� త#ంట�రh. 

"L�ష�&4<%Mప¦డ� �శe�ింపగ4ాదు L�ష8ోషమ� 

ల�క �ధ µ́యగ�ను రట�� lా8ె మ�నుప¦ 4ావణ� 

L�షమ�' అ%&Fడ� L�మన. 

 Îదవ¦ల Îౖ Eే%M, మనసుల� �షం 

 Îట�� క@నFLారh ఎంతట© మ�రhL�షం ధ4<ంf%& 

అనª lాలంల� గ�ట��  రట��  lాకమ�నదు. 

ల�పల@నF8ే 3జం. మ�ఖ�3l± ప¦ల@మ�క@నF8q 

L�షం మ�తḱ Ý అసల@ రంగ� 

బయటపడకమ�నదు. 

�¡F,-త#డ� Ý́ల@ l�4< Cాయమ�ల@ gేయ�ను, 

పగLాడ� ల¼క�ల�న3F మ�దు6 ల@  Îట�� ను అ3 

బ�ౖబ�ల@ �Îల�సు² నF8q. మ3åిల� తప¦¸ల@ 

ఉండకమ�నవ¦. R@ p��ల�ష#ల@ అత3 

Ý́ల@CË4< అత33 గ8q6 ంf స4<8q8&6 ల3 చూ*ా² రh. 

ఆ వ.l±²3 ఆ మ�4<l± కãపంల�%� ఉంf fవరక@ 

అత3 పతనం కþÿÒ4ా చూ8&6 మ3 ఆ7ంgే 

దుష#� డ� అత33 ఆ gెడ� మ�రÍంల� 

�� k తv,-*ా² డ�. సదస8qeL�వచన గVC<న వ.l±² 

ఎవరh తనLా4Ë ఎవరh పగLా4Ë ప4<UVంf 

మసల@l�LాV. Eెలtవ�F �ాల@ lావ¦, నలtవ�F 

�రý lాదు అ3 ఈ *ా µ́తల@ EేటEెలt ం 

gేసు² %&F�. 

 

20. Eెల@గ� *ా µ́త:  Îంట«ద 4ా� L��¡²  

మ�ఖమంE& fందుత#ం8q. 

బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త:  మÓరhW 3 మందVంచుLాడ� 

నవ¦eల �í లగ�ను, దుష#� 3 ,!చá4<ంచుLాడ� 

అవమ�నమ�ల@  

l³3Eెచుál³నును (*ా µ́తల@ 9:7) 

L�మన  

'g&l± l�కల@8ql± (lాక@పడజ5�ి 
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µ́¶ల 8ð�ి ల¼సv మడfనట�t  

బ�8qÑ  gెప¦¸Lాడ� గ�8q6న %�మయ�' 

 

L�మన పVl±న ఇల�ట© ,-తవ¦ల@ మÓరhW లక@ 

రhfంచవ¦. దుష#� డ� అహంక4<ంf ఊరంతట©� 

 ీ[×సూ²  �శృంఖల �¥రం Cా�సు² ంట�డ�. 

అల�ట©Lా[×l± బ�8qÑ  %�ర¸బÓనుక@ంట2 ఎంతట© 

LారనF8q చూడక@ం[& Lా4<«8ే ªరగబ[× 

దు4ాûషల�డడం Lా[× %Mౖజం. 

సు�ధను3 l³ల@వ¦ల� �దు4ా8q 

�ªl��దుల@, Ø�ా'8q క@రhవృదుÑ ల@, 8ోkణ&8q 

గ�రhప¦ంగవ¦ల@ ఎంతమం8q. ,-తవ¦ పVl±%&, 

Lాసు8ేవ¦డ� ప3గట�� క@3 వfá ,!చá4<ంf%& 

Lా4<l± కంఠRYష, ªర*ా�ర Ý́ ¨C<Vం8q. 

Eెల@గ� *ా µ́త ఇల�ట©Lా4<3 మందVంచడం 

వ.రÑమ�,  ÎౖCా అ8q మండVంచబÓనుక@నF 

Lా3%� నవ¦eల�ాల@ gేసు² ంద� బహ¯ 3ష�ర2Cా, 

37తంCా Eెల@ప¦త#నF8q. బ�ౖబ�ల@ *ా µ́త 

కã[& దుష#� 3 ½5మమ�7ంf %&ల@గ� మంf 

మ�టల@ gెsEే మనl5 తలవంప¦ల@ 

ఎదురవ¦E&య%� ల�క పk�ిదÑ  సE&.3F సూట©Cా 

వ.క²పరfం8q. 

మ�ళÒ కంgె Îౖ Ý́V¨ (� (%&ంబ4ా3F 

ఆరL��¡²  8&33 ª4<C< B�¡ సమయంల� అ8q 

fనగక మ�నదు. �ట©ల� l³ట�� క@�� �3 Eేల@ను 

gేత#లEH ర½×ంచ[&3l± పkయªF�¡²  అ8q క@ట�క 

మ�నదు. అల�%� మÓరhW 3 మనసుv 

రం�ంపజ5య�ల%� సదు8ే6శంEH సుదు6 ల@ 

పల@కబÓనుక@ంట2 అవమ�నం తప¸దు. 

Eెల@గ� *ా µ́త మÓరhW 3 జ)Vl± LM­Eే 

అవమ�నం కల@గ�త#ంద3 gెsEే, బ�ౖబ�ల@ 

*ా µ́త మÓరhW 3l± మంf gేయబ¿ �%& 

అవమ�నం కల@గ�త#ంద3 gెబ�త#నF8q. 

మంfl±�� Eే gెడ� ఎదుర�ందనFట��  

దు4ా'రhÍ 3l± ,-తవ¦ gెప¸బ¿ Eే మనl± ¨C<ల�8q 

ªర*ా�ర Ý́, Ý́ల@l�4< పîనుక@3 అజPQ 33 

మంf మ�రÍంల�3l± EేLాల3 �� �నLాడ�. 

gెంపల@ L�సుl³%� ప4<�ి�ª వసు² ం8q. '�� Cాలమ� 

8&ప¦4<ంfన Lాడ� కనడ�, �నడ�, మÓ4G�నడ�' 

అ3 �ªచం8qkక సూl±², 4ావణబkహ' l³ల@వ¦ల� 

పk�&నులంE& �ీE&పహరణ&3F సమ4<�ంg&రh. 

�ªl��దుడ�, *ాధుæÐ అ�న �Øషణ�డ� 

మ�తkం మ�ంచుక@ 4ానునF వంశ %&శ%&3F 

ఊ,-ంf అగpÊ3l± మంf మ�టల@ 

gెప¸బÓనుక@%&Fడ�. ఫVతం YE&�రం, 8ేశ 

బ,-�ా�రం, శత#k వ¦EH gే� కV�ాడనF 

అపl»4<². ఇ8q మÓరhW ల Bరh. 

 

ఉపయ$క& గ)ం+,ల. 

    

/0దండ3ామ36789 , మర<ప=ర<. ల?క క@ 

ABమన, ABమన DEం7ేషH, IJద3ాబLదు, 

2005 
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గంQాధరం, SBదునూ3U. పVి78 పల.క.ల., 

జYZయ @జY[ న\ీఠం, మ_,̀సు,  1960 

గంQాధరం, SBదునూ3U. వfవgాయ 

gాhiతల., @శlgాImతfమnల, 3ాజమం78,̀ 

1959 

Qop/ా q)rAాs, టu. vెల.గ$ gాhiతల. 

(సంకలనం). జ6.\ి. పz{ /|షH}, @జయAాడ, 

2002 

జYను,ఎం \ి. �మnపణ, ఎs & ఎs 

పz{ /|షH}, స�శ)గ�7ెం, 2008. 

జYష�వ, గ$జ�ం. �ిర_ౌVి, జYష�వ DEం7ేషH, 

@జయAాడ, 1996 

జYష�వ, గ$ఱ�ం. ఖండ/ావf సంప�టu, జYష�వ 

DEం7ేషH, @జయAాడ, 1997 

జ�జయf, ప=_ోట. ప@త ̀ గ)ంథమ$ 

అనుAాదమ$  

జ�జయf, ప=_ోట బ�ౖబ$ల. �Lషf 

సంప�టLవ�, V��ం� \ీట�} క3oడ�̀ 

@జయAాడ, 2003 

త�లజ, ప�ట�ప3U&. vెల.గ$ gాhiతల. - 

gాం�mక �@తం! ఆంధ ̀ gారసlత ప3Uషత�& , 

IJ¢ద3ాబLదు, 1985 

vెల.గ$ ప3ాfయపద rఘంట¤వ� సతfq) 

పచ̀ురణల., , 1991 

_,¦ద3)ా వ�, z. vెల.గ$ gాhiతల. - 

జYనపద సంస§ృp. ©ª టu�  q)3ామ$ల. vెల.గ$ 

@శl@_,fలయం, IJ¢ద3ాబLదు, 1995. 

vెల.గ$S,ట జYనపద A«ౖదf @¬,S,ల. 

పండ­A«S«®ల పచ̀ురణల., 3ాజమం78,̀ 1999 

నరVిం¯36789 , ©ా\ి36789 . vెల.గ$ gాhiతల. 

జన�వనం. q)rAాస మ$ర° పz{ /|షH},  

1981 

S,గ3ా±, బం78. gాhiతల. - 

ఛందgా}మfతల., �Lరp, మn3U³, 1966 

©´ తన, బhiµర. q)మ¯�Lగవతమ$, vెల.గ$ 

@శl@_,fలయం, IJ¢ద3ాబLదు, 1987 

బ_ె¶న. సుమZ శతకమ$, Q·ల{ప=78 

¸3ాgాl� సH, 3ాజమం78,̀ 2000 

¦హH, º.యs. vెల.గ$, కన®డ 

gాhiతల. సమnS,ర»/ాల. q)rAాస 

పz{ /|షH}, మలయనూర<, 1993 

¦హH, º.యs. gాhiతలల? gాం�mక 

�@తం, q)rAాస పz{ /|షH}, మలయనూర<, 

1983 

రమnపp 3ావ�, అ/¼§3ా±. vెల.గ$ 

gాhiతల. - gాం�mక �@తం. @½ాలnంధ ̀

పz{ ¾ిం¿ హౌs, IJ¢ద3ాబLదు, 1992 

రమnపp3ావ�, అ/¼§3ా±. gాhiతల. - 

ప�ట¤� ప=3Àlత&3ాల., అÁనందన, తÂమnటu 
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3ాజ|శlర3ావ�, \ి. vెల.గ$ gాhiతల. 

(సంకలనం), @½ాలnంధ ̀ పz{ ¾ిం¿ హౌs, 

IJ¢ద3ాబLదు, 2000 
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మnటల., Ç78యn హౌs పz{ /|షH}, 

IJ¢ద3ాబLదు, 2004 

3ామ నరసయf, టu.@. vెల.గ$ gాhiతల. - 

ఒక స@మరÊక ప3Uqలనమ$. ©ª టu�  

q)3ామ$ల. vెల.గ$ @శl@_,fలయం, 

IJ¢ద3ాబLదు, 1994 
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3ామnË,ర<fల., z. vెల.గ$ gాhiతల. - 
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పల.క.బడ­ల., vెల.గ$ gాImp, 1979 

A«ంకట3ావ�, rడదAÔల.. vెల.గ$ gాhiతల., 

�Lరp, జనవ3U, 1966. 
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