
International Journal of Academic Research 
ISSN: 2348-7666; Vol.8, Issue-12, December 2021 
Impact Factor: 6.023; Email: drtvramana@yahoo.co.in 

www.ijar.org.in 101 

 

 

 

 
  

!ాద$ &'క)$ గ+,- ల అం123 4ీట$ 789:$, ఎ=. జ@ 

4ిB3CపE, ఆంధB లHIల (సLయంపBNపNO ) కQR9ాల, SజయTాడ 

 

!ా#$తల మ)ఖ+ ప-./ాదనల2 33ధ 

ర6ాల2, 689: నల2గ)<= గమనంల? 

ఉన:AB99 ఉన:టDE  FెHిJ ఊరLక2ంటNO. 

మ<=689:టQల? RSతబU ధ, ఉపAేశం 

కరతలXమలక#$Y !ా#$త 3నZా[\ 

చటDక2^న సుJ<=ంFే 3ధంZా ఉంటDంAa. 

'.నcB96d .ంce లfదు Zా9 తనgా<=6d 

తAah[Bల2', లfAB 'అపjJFేkి పపjJకlడn' 

అనZా[\ ఇక^టEల? ఉన:పjJcే cBబ)స<= 

ప96d<ాదు (kీ<ా 18:13) అ[\ RSwxపAేశం 

ప-త+y#$Y ఆకటD{ 68ంటDంAa. ఈ 6}వక2 FెంAaన 

సమX[Bర�క#$Yన wెల2గ), బ�ౖబ)ల2 

!ా#$తలను ఈ అ�B+యంల? ప<=��ABh ం. 

ఎందుకంట�  

!� ల?�ను 3,000 !ా#$తల2 Fె/ాJడn. 

1,005 6�ర�నల2 ర�ంFBడn.  ల�బN[�నుల? 

H�<=Z� AేవABరL వృy#� Zా9, Z�డల? నుంce 

��Fే RS!� �పj �6�^ Zా9, FెటE9:టQ9 

గ�<�� అతడn <ా�ాడn. ఇం6ా మృZాల2, 

ప�ల2, /ా6� జంత�వjల2, జలచ<ాల2, 

అ9:టQ9 గ)<=ం� అతడn <ా�ాడn. అత9 

జ ¡ నం గ)<=ం� 39న భ�<ా£లంద<=ల? 

నుంc¤ ప-జలంద<=ల? నుంc¤ అత9 

జ ¡ నgాక2^ల2 wెల2సు6}cB96d మనుష�ల2 

!¦ ల§�ను దగ̈ర6d వFB�రL. ఆ చక©వ<=� 

gªౖభgా9: బ�ౖబ)ల2 ఇలX వ<=«సు� న:Aa. 

య�ABgార¬ ఇ�©ా O­ల2 gార¬ సమ)ద-ం 

ఒడn¯ న ఉంcే ఇసుక <�ణ)వjలంత 3!ా� ర#$Yన 

సమ�హంZా ఉంce .ంట², wBగ)త³, 

సంబరపడnత³ ఉ[B:రL. నAa (య�ఫ-టµసు) 

�దల2క29 ఐగ)పj�  స<=హదుh  వరకl ఆ 

మధ+ల? ఉన: <ాజ +ల9:టQ ·AB 

¸ి�¹ీ�య)ల AేశమంతటQ ·AB !¦ ల§�ను 

అ�a6ారం ఉంAa. !¦ ల§�ను బ.6dన 

6ాలమంwB ఆ ప-జల2 అత96d పను: 

Fె�Eసూ� , అణ»Z=మణ»Z= ఉ[B:రL.  <�£6d 

!¦ ల§�ను ¼½జన !ామZ=© 600 త³మ)ల 

#$త�9 Z�దుమ Hింce, 1,200 త³మ)ల 

య�దుల <ా£ !� ల?�ను !ా#$తలwx wెల2గ) !ా#$తల ఏ6ార�మ)ల 3�ÁEషణం 
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మ)తక Hింce, పAa 683Âన ఎదుh ల2, గce¯  

#$YAB[Bల నుంce wె��న ఎదుh ల2 20, 

ZÃ<Ä©ల2 100. ఇ3Zాక ఎర© దుపjJల2, 

దుపjJల2, Åంకల2, 683Âన బNత�ల2. 

య�ఫ-టµసు నAa ఇవతల .ప�హÆ నుంce 

Zాజ  వరకl నAa ఇవతల ఉన: <ా£లంద<= 

·AB !¦ ల?�నుక2 అ�a6ారమ)ంAa. అత9 

6ాలంల? [Bల2గ) Aaక2^లX �ాం. [ªల68ంAa. 

!¦ ల§�ను 6ాలమంwB ఇ�©ా O­ల2 gార¬ 

య�AB gార¬ ABను నుంce బ�O­<ÄÇబN 

వరకl తమ తమ AB- yFెటE  6dంAB అంÈరపj 

FెటE  6dంAB 9రÉయంZా 9వkింFBరL. 

'6d©యల2 లf9 3�ాÂసమ) వ+ర�మ9' బ�ౖబ)ల2 

Fెబ)త�ంట� 'FెపjJట కంట� Fేయ)ట #�ల2' 

అ9 wెల2గ) !ా#$త k�ల3సు� న:Aa. wెల2గ) 

!ా#$త 'Z�డ6d Fెవjల2ంటNO' అ9 

ఊరLక2ంట� 'మనసు�ల? కlడ <ా£ను 

3మ<=Êంచక2మ)' అ9 జÄౖబ)ల2 !ా#$త 

RSతవj పల2క2త�న:Aa. ఆ 3ధంZా ఈ 

వర̈ంల? ఉన:వË: ప-బU �BతÌక !ా#$తల2. 

 

1. wెల2గ) !ా#$త:  ఇంటQ6d గ)టD{ , 

మce6d గటD{ . 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: గ)ఱÎమ)నక2 68రcB. 

Zాceదక2 కÏÐEమ), మ�రLÑ 9 Òపjనక2 

బ�త�మ) అవసరమ) (!ా#$తల2 26:3). 

"<Ôత� #$త�[ªౖwే గ)ఱÎం మ�డn 6ాళÖ·ద 

నడnసు� ంద9" !ా#$త, అంట� గ)ఱXÎ 9: 

68రcBwx దంceంFే <Ôత� లfక/� wే అAa స<=Zా 

నడవదు. Zాceదక2 కÏÐE ం లfక/� wే, లfక 

గంతకట{క/� wే అAa మXట 3నదు. అలXZ� 

బ�త� ంwx దంceంచక/� wే మ�రLÑ డn మXట 

3నడn. అంట� అదుపj Fేయగ�Z=న 

ఆయ)ధం లf9Aే గ)ఱÎం, Zాceద, మ�రLÑ డn 

బ)Aa×Zా ప9Fేయర9 అర×ం.  

wెల2గ) !ా#$తల? ఇంటQ6d గ)టD{ , మce6d గటD{  

అవసరమ9 ఉంAa. గ)టD{  లf9 సం!ారం 

Ò�aన బడnత�ంAa. నవjÂల/ాల�ౖ నల2గ)<= 

Fేత 9రkించబడnత�ంAa. "సం!ా<ా96d 

గ)టD{ , <�Zా96d రటD{ " అ9 మ<Ãక !ా#$తల? 

కlcB ఇంటQ6d గ)టD{  అవసరమ[\ ¼Nవం 

క9Hి!�� ంAa. ఇంటQ సంగత�ల2 ఇరLగ) 

/¦ రLగ)gా<=wx FెపjJక29 gారL 

ఓABరL�wBర9 ¼N3kÙ�  ఏAో  !ాయం Fె!ా� ర9 

ఆÛkÙ� , 9<ాశ ఎదురL6ావడ#� 6ాక2ంcB, 

ఇంటQ గ)టD{  రచ�6Ä6d^ మనం చులక[ªౖ/� wBం. 

మX ఆయన 6ాబటQ{  సం!ారం గ)టD{ Zా 

!ాZ=నపjJcే సంఘంల? మ<ా+ద 

కల2గ)త�ంAa. మXక3 లfవj. ఇ3 లfవj. 

అలXటQgాడn, మX అత�  మXమల2 
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FBదసు� లl.. ఈ 3ధంZా ఇంటQ 3షయXల2 

బయటg\సుక2ంట� మనం అంద<=6� 

ల?క2gªౖ/� wBం. "కడnపj �ంచుక2ంట� 

6ాళÖ·ద పడnత�ందన:" !ా#$తల? కlcB 

ఇAే అర�ం ధÂ9సు� ంAa. 

మce అంట� /¦ లం, /¦ లX96d గటD{  6ాgా�. 

అంట� హదh9 కlcB అర�ం ఉంAa. ఇంత వరక2 

[B /¦ లం అ9 ఒక ప<=మXణం ఉంట� 

అంతవరక2 మనం బNగ)Fేసుక29, 

పంceంచుక29 ఫ�wBలను 

అనుభ3ంచవచు�. 'గటD{ ' అంట� చుట²{  

ఎత�� Zా /� kÙ కట{ అ9 అర×ం. ఆ గటD{  (కట{) 

లfక/� wే మన /¦ లX96d H�టQ{న ËరL ప-క^ 

/¦ లX96d /� O­ ప-మXదం ఉంAa. 6ాబటQ{  హదుh  

3షయంల?ను, మన /¦ లంల?9 ËరL, !ారం 

g\<Ãక /ాలంల?96d gªళÖక2ంcBను 

తపJక2ంcB మce6d గటD{  అవసరం.  

గ)ఱXÎ 96d 68రcB లfక/� O[B, Zాceదక2 గంత 

లfక/� O[B, మ�రL?96d బ�త� ం లfక/� O[B 

ప-మXద#�. అలXZ� ఇంటQ6d గ)టD{  

లfక/� O[B, మce6d గటD{  లfక/� O[B 

ప-మXద#�, కనుక ప-మXABల నుం� 

బయటపce !ామXÅక Þవనం నవ+ంZా 

!ాZాలంట� !ా#$తలల? FెHిJనటDE  అదుపj 

ఉంcB�. 

 

2. wెల2గ) !ా#$త: ఎవరL త-3Âన 

Z�.ల? gా<� పడwBరL.  

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: ఎవడn త-3Âన Z�.ల? gాcే 

పడnను. (!ా#$తల2 26:27; kీ<ా 27:26). 

గ)ంటల2 త-వÂడం, Z�త�ల2 .య+డం అ[\3 

జ áయXల2, ÒటQ6d ఎదుటQgా<=6d 

6�డnFెయ+డం అ[\ అర�ం వసు� ంAa. 

ఎదుటQgాణ»«  పడZÃట{cB96d FBటDమXటDZా 

గ)ంట త-వÂడం అంట� అత96d wె�యక2ంcB 

క2ట- పన:డం అ9 ¼Nవం, ఎదుటQgాce9 

పడZÃట{cB96d గ)ంట త-3Âwే AB9ల? 

త-3Âనgాcే పడwBడ9, ఎదుటQgాce9 /ాడn 

Fెయ+cB96d ప-య.:kÙ�  wB[\ /ాcై/� wBడ9 

ఈ !ా#$తల ¼Nవం. ఇAa మ)మXÌటQ6� 9జం. 

బ�ౖబ)ల2ల?నూ, wెల2గ) !ాRSత+ంల?నూ [\టQ 

మXనవ Þ3wBలల?నూ ఈ !ా#$తలక2 అ[\క 

wB<ా^ణBల2 క9Hిసు� ంటNO. ఉABహరణక2 

ఎkÙ� రL గ©ంథంల?9 ãమXను �AెhకO9 

చంHించబU O wB[\ చ9/� వలkి <ావడం 

ఇందుక2 మం� ఉABహరణం.  

'Fెఱపక2<ా Fెcేవj' అ[\ మ<Ãక wెల2గ) 

!ా#$తను Aä96d సమX[Bర�కంZా 

FెపjJ6}వచు�. మనం ఒక<=9 [Bశనం 

FెయX+ల9 ¼N3kÙ� , మన#� [Bశ[B96d 
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పరLZÄత�� త�న:టD{  ల�క^ ఒక<=9 

/ాడnFెయ+cB96d పరLZÄwే�gాడn wB[\ 

/ాcై/� Oన సంఘటనల2 6}68లEల2, O­సు 

కlcB ఇAే 3షయX9: పల2మXరLల2 

ప-!ా� 3ంFBడn. ·రL ఏAa FేkÙ� , అAే ·క2 

సంభ3సు� ంద9 ప-బU �aంFBడn. '·రL ఏ 

68లతwx 68ల2త�<� ఆ 68లతwx[\ ·క2 

మరల 68ల2వబడn'న9 O­సు Fె/ాJడn 

(లl6ా 6:38).  

'Fేసుక2న:మÌక2 Fేసుక2న:ంత మహAేవ' 

అ9 ప-జ బNహÆళ+ంల? మ<Ãక !ా#$త ఉంAa. 

ఎవరL ఎంత Fేసుక2ంట� అంత ప-åజనం 

కల2గ)త�ంద9 ¼Nవం. Aä9ల? కlcB మనం 

ఏAa Fే!ా� � AB9 ఫ�wB[\: /¦ ందుwBమ[\ 

¼Nవ[\ ఉ ౦Aa. "తనను కటQ{g\యcB96d wB[\ 

wBడn wెచు�క2న:టD{ " అ[\ !ా#$త కlcB 

Aä96d సమXన#$YనAే. 6ాబటQ{  wBను 

త-వjÂక2న: Z�.ల? wB[\ పcB¯ డn అ[\ 

wెల2గ) !ా#$త, బ�ౖబ)ల2 !ా#$త 9త+ 

Þ3wBలల? 6d©యXర¬పం ABల2సు� న:g\.  

6ాబటQ{  ఒక<=6d ã9 FెయX+ల9 తలంచక2ంcB 

ఉంట� తన6� ãË కల2గద9 నమÌవచు�. 

wBను ఇతరLల 6}సం గ)ంట త-3Âwే, 

ఇతరLలను �సం FెయX+ల9 ¼N3kÙ�  wB[\ 

గ)ంటల? పడడం, �స/� వడం ఖXయం అ9 

కlcB ¼N3ంచవచు�న9 ఈ wెల2గ), బ�ౖబ)ల2 

!ా#$తల2 Fెబ)త�[B:O. 

 

3. wెల2గ) !ా#$త: ఎవర¬ 

AొంZ=�ంచలf9Aa చదుgèక^ట�. 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: gªంce బంZారమ)లను 

FేకlరL�68నుట కంటé 3జ ¡ నమ)ను 

ఆ<=êంచుట #�ల2 (!ా#$తల2 3:14).  

ప-జల సÌృ. పథంల? అనుభవ పìరÂకంZా 

ఉదOం� నల2గ)<= [�ళÖల? [B[\ 9త+ 

సwB+లf క3పjంగవjల, Ë.g\త�ల కలXల 

నుంce !ాRSత+ంZా జ ల2gారLwBO. 

3ద+క2ంceన అసమXన 3ల2వను ప-సు� .సూ�  

భర�ృహ<= సుce3న 'హసు� <ా+.నZ�చరం' 

�íE 6ా9: కమËయ#$Yన wెల2గ)ల? ఏనుగ) 

లyÌణ క3 ఇలX wె9Z=ంFBడn. 

'హర�క2Zాడn Z�చర మహ<=:g\శమ)î 

సుఖపj¹ి{kÙయ) స 

áÂ<=� ఘటQంచు 3ద+ యను Aaవ+ ధనం 

బïలXర� 6}టQ6dం 

బ�<=�గ 9��న[ª బ�రLగ) బU దు య)Zాంతపj 

g\ళ[ªౖన భ� 

భర�ల2 తడ̄[B�aక2ల పటD{ న గరÂమ) మXను 

బð పJగ)î' 

భ)జ6�రL� ల2, వcB¯ ణBల2, చంద-ã<ాల2 
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తAaతర ఆభరణ 3�Áñాల2, !ా:[BAa6ాల2, 

చందనలfవ[Bల2, �త- 3�త- 6��ాలంకరణ 

�దల�ౖనg\Ò అలం6ా<ా9:య+జ లవj. 

జ ¡ నపì<=త#$Yన gాగ�Éషణ#� 9జ#$Yన 

భ�షణం, 3ద+O­ 9ò�పంZా AB�H�టD{ 68న: 

ధనం, 3ద+O­ సుఖABయకం 3ద+O­ 

గ)రLత�ల+ం సÂAే�óత�- డn 3Aేశ బంధువj 

3ద+O­ 3ద+O­ నృ/ాల పìÅతం అంట² 

3ద+ 3Ûష{తను 689యXcBరL పంceత�ల2. 

3ద+లf9gాడn 3ంత పôవj అ[B:రL. 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త ఇAే ఆద<ాÊ9: పÏõ+ణ»సూ�  

సువర«రత:మణ» మXణ»6ా+ల2 3ద+క2 

!ాటQ<ావË, 3జ ¡ న సమ)/ారê[\ అ9: 

సంపదలక[B: óన:యË á<ాÌ9సు� న:Aa. 

ఈ !ా#$తక2 కర�OöYన !ాల?�ను 

తత� ÷!ా<ాం�ా9: wెల2పjత³ జ ¡ నమ)నక2 

Ë Fె3øZ=¨  gాృదయపìరÂకమ)Zా 3g\చన 

సభ+kిం�న Oöదల. gªంce9 gªద6dనటDE  

ABచబceన ధనమ)ను gªద6dనటDE  AB99 

gªద6dన Oöడల... 3జ ¡ నమ) Ëక2 

లùంచును' (!ా#$తల2 2:3-5) అ9 

kిAB× ంáక<=ంFBడn. 

త�Bగత�9 మãవ<= 9<ాÂణ సమయంల? 

ప<=పìర« జ ¡ [�దయX96d మ)ందటQ జ మ)ల? 

అత9ల?9 అ3ద+ నÛం�ంAa. ఆ H�ౖన[\ 

అతడn సంబ)దు× cై[Bడn. యÔవనం Aేã9: 

3ce�/� వచు�. kిAa×  తర�/� వచు�, సáసుత 

బంధుగణం 3స<=êంచవచు�. wBను 

సమ)/ా<=êం�న 3ద+ను తన నుంce 

ఎడబNపగల gా<Äవర¬ లfరL. g\<ÃకరL 

Aోచు68నగ�Z=న AB99, మనలను 

3ce�/� O­ ఆ!ా^రమ)న:AB9Ë ల�క^క2 

ó6d^�Zా సం/ాAaం� త�దక2 భంగ/ాటD 

Fెందడంకంట�, ఎవర¬ మననుంce 

అవహ<=ంపలf9 3AB+ధ[B9: సం/ాAaంచడం 

3£¡ ల లyణం. 

 

4. wెల2గ) !ా#$త: ఓటQ క2ండల? ËరL 

/� kినటD{ . 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: దూబర ఖరL�లwx 

సం!ారమ)ను [Bశమ) Fేసు68నుgా96d 

ఏóయ) óగలదు (!ా#$తల2 11:29) 

ËరL 9లgాలంట� స<=OöYన /ాత-ల? 

/¦ యX+�. పZ=�న క2ండల? ËళüÖ /� kÙ�  

ËళüÖ 9లవవj. ఎంత సం/ాAaసు� [B:మ9 

ల�క^ చూచు6}వడం కంట� ఎలX 

ఖరL�H�డnత�[B:మ9 ప<�y Fేసు6}వడం 

మ)ఖ+ం, అహý <ాత�- ల2 క¹ి{ం� ప9Fేkి 

<Äండn Fేత�లX సం/ాAaం�, వ+ర�ంZా 

ఖరL�H�cewే కష{మంwB [\ల/ాల�ౖనట�{ . ఎంwx 
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కష{పce ËళüÖ wె�� పZ=�/� Oన ఓటQ 

క2ండల? /� kÙ�  ఆ ËళüÖ 9లబడవj. 

Aagా<ాత�- ల2 కష{పce సం/ాAaం�న 

!¦ మ)Ìను దురÂþయం FేkÙ�  అAa 

9షÿ!åజనం! అటDవంటQ సంద<ాÉలను 

wె�యజ�యcB96d ఈ wెల2గ) !ా#$తను 

ఉపåZ=!ా� రL.  

Aä96d AäటéౖనAే బ�ౖబ)ల2 !ా#$త కlcB. 

దుబN<ా ఖరL�లwx సం/ాదనను 

నష{పరచు68[\ gా<=6d, �వరక2 óZ=లfAa 

�ంతలf. డబ)# సం/ాAaంచడం ఎంత 

మ)ఖ+�, AB9: స<=OöYన అవస<ాలక2 

సAaÂ9åగం Fేయడం కlcB అంwే 

మ)ఖ+ం, దుబN<ా ఖరL�ల2 Fేయకlడద9, 

ఆ 3ధంZా ఖరL� Fేసుక2ంట² /� wే óZ=లfAa 

$న+మË ఈ బ�ౖబ)ల2 !ా#$త 

wె�యజ�సు� ంAa. 

ఆధు9క య)గంల? FBలXమంAa 

దురÂþయX9: అ<=కట{లfక/� త�[B:రL. అ[\క 

దుర¼N+!ాలక2 ల?[ªౖ కñా{ <=êwB9: వ+ర�ం 

Fేసుక2ంటD[B:రL. ఆడంబ<ాలక2 /� O 

ఆkి�/ాసు� ల2 [Bశనం Fేసుక2ంట� �వరక2 

óZ=లfAa కటQక HÙద<=క#�. ¼N<ా+%డ̄లను, 

బంధువjలను, RSత�లను, kÙ:RSత�లను 

బN�aం�, అనవసర#$Yన ఖరL�ల2 H�cewే 

బNధల2 తపJ ఫ�తం లfదు. ఎంత 

సం/ాAaం�[B ఖరL�ను 9యం.-ంచక/� wే 

కడగండE , ఎ9: ËళüÖ wె�� ఓటQ క2ండల? 

/� kి[B అ3 [\ల/ాలf. ఈ <Äండn !ా#$తల2 

ఒ6� అ<ా� 9: wె�యజ�సు� [B:O. 

5. wెల2గ) !ా#$త: అవ6ా<=6d 

ఉప6ారమ) [ªప#$న:క Fేయ)gాడn 

[\రJ<=. 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: అప6ా<=6d ప-త+ప6ారమ) 

తలH�ట{క2 (!ా#$తల2 20:22) 

Ë శత�- వj ఆక�ZÃ9 య)న:F� అన:మ) 

H�టD{ మ) దHిJకZÃ9 య)న:F� ABహóమ)Ì 

(!ా#$తల2 25:21). 

ఇAa wెల2గ) !ా#$wB, బ�ౖబ)ల2 gాణ & 

ఉపAేÛంFే ఒక ఉABత�  ధరÌమ�. ఈ సత+ం 

6ాలXáతం. O­సు6�©సు�  ఏ[Bcో  బU �aం�, 

ఆచ<=ం� చూHిన ఘన సwB+9: మన బAెhన 

ఈ పద+ మంABరంల? gªలOంFBడn. ఉత�మ 

¼Ngాల2 సంస^ృ.wx Zా9, Aేశ 

6ాలప<=kి�త�లwx ZాË సంబంధం లfక2ంcB 

మãత�Ìల [�ట నుంce 

జ ల2gారLత�ంటNO. ఇలXటQ ఉపAే�ామృతం 

త�Aa లf9 Fైతన+ రఖ<=వల� శwBబNh ల ఎలEల2 

ABటQ 9రంతరం ప-వRSసూ� [\ ఉంటDంAa. 

ఉప6ారం Fేkినgాce6d ప-త�+వ6ారం Fేయడం 
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సరÂ!ామXన+ం అవ6ా<=6d అవ6ారం 

FేయcB96d అదను 6}సం చూడడమ� 

!ా�Bరణ#�. క2ce ఎడమ 6ావడ#� 3�Áషం, 

క2క^ k�ౖతం H�టQ{న FెO+9 కరవదు. ఇలXటQ 

3కృత Fేష{ల2 మXనవjల6� ప<=óత#$Yన 

Aౌ<ాÉగ+ం. అAే సమయంల? అప6ా<=6d 

ఉప6ారం Fేయడమ[\Aa అ9: ధ<ాÌలల?6� 

తలమX9కం 6�డnక2 ప-.6�డn, హత+క2 

ప-.హత+ Fేయడం ABÂ<ా శత�- వjను 

Aెబ#áయడం, హతమXర�డం మXత-#� 

!ాధ+ం. అOwే చంపదZ=న శత�- వj తన 

Fేత�6d^wే !ాదరంZా Fేయగ�Z=న #�ల2 Fేkి 

పంHిwే శత�- వjను 6ారL, అత9ల?9 

శత�- wBÂ9: 3<�ధ ¼Ngా9: /ాతమX<=�న 

gారమవjwBమ). 

6�©సు�  తనను kిల2వ[ª6d^ం� �త-RSంసల2 

H�డnత�న:gా<=నుAేhÛం� 'Ò<�ం Fేసు� [B:<� 

Ò<=6d wె�యదు, Ò<=9 'yóంచు' అ9 

3�Bతను g\డn68[B:డn. ఇAa 6�వలం Aైవ 

లyణం, స<�ÂశÂరLడn మం�gా<=wx బNటD 

సమXనంZా Fెడ̄gా<=H�ౖ కlcB సూర+రÛÌ 

ప-6ాÛంపజ�!ా� డn. వరÇం క2<=Hి!ా� డn. 

సకల�ౖశÂ<ా+లను ప-!ాAa!ా� రL. ఆయనక2 

శత�- వjల2, óత�- ల2 అంట² లfదు. ఆయన 

సమవ<=� ప-కృ.ల? k�ౖతం ఈ Aైవ గ)ణం 

అడnగడn6�^ Z�చ<=సు� ంAa. <ా. Aెబ#.9 

గ)న:మXóce 68మÌ సుమధుర 

ఫలX9:సు� ంAa. భ�మXత Oöడను [BగటQwx 

��� [BటDE  g\kÙ�  Þవ[B�Bర#$Yన సన+లòeÌ9 

!ాò(త^<=ంపజ�సు� ంAa. 

/ాండవjల2 ధ<ాÌత�Ìల2. gారL 

అరణ+gాసంల? ఉన: సమయంల? 6Ôరవjల2 

దురL#Aahwx )షయXత- HÙరLwx 

/ాండవjల2న: /-ా ంwB96d వ�� FెరLపj 

Fేయబ�నుక2న:పjJడn గంధరLÂల2 gా<=9 

బం�aంFBరL. ధరÌ<ా£ అజ#�రక2 

*మXరLê నుల2 gª+Ö 6Ôరవjలను 3ceHిం� 

!ాదరంZా హkి�నక2 !ాగనం/ారL. 

ఉప6ా<=6d ఉప6ారం మXనవj9 సహజగ)ణం. 

yమ, దయ, అంతక2 óం� అవ6ా<=6d 

ఉప6ారం ఈ ల?కంల? అసహజం, మనుష�ల2 

ఈ !,జ[B+9: అ/ార�ం Fేసు68[\ అవ6ాశం 

కlcB ఉన:Aa. అవత�gాడn మన 

#$తకడ[B9: అస<ాZా Fేసు689 

వం�సు� [B:డ9 wె�kి కlcB అత96d 

!ాయం Fేయబ�ను6}వడం స[BÌర̈ం, 

మనలను Aెబ#ákిన gాce9 .<=Z= 

Aెబ#áయడం వలE  ఎడwెగక పగ 

68న!ాగ)త³ ఉంటDంAa. ఈ కyల2, 

6ారJణB+ల2 త<ాలక2 త<ాల2 <ావణ)9 
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6ాష{ంలX రగ)ల2త³[\ ఉంటNO. ఒక^ 

ఉత�మ)డn తన ఉABత�  గ)ణం Fేత కయX+9: 

[ªయ+ంZా మXరL�6}గ�Z� ఔABర+ం 

ప-ద<=Êంచగ�Z=wే ఎ9: త<ాల పZÄ.[B ఇట�{  

సమkి/� త�ంAa. అటDవంటQgాcే [\రJ<=, 

జ ¡ 9, మãను¼Nవjడn, ఈ సwB+[\: ఈ 

!ా#$తల2 FBటDత�[B:O. 

 

6. wెల2గ) !ా#$త: అనువjZా9F�ట 

అ�aక2లమన<ాదు. 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: <ా£ ఎదుట డంబమ) 

చూపక2మ), ZÃపJgారLన:F�ట 9లవక2మ) 

(!ా#$తల2 25:6). 

వసుAేవjడంతటQgాడn Zాceద 6ాళüÖ 

పటD{ క2[B:డట. 6ార+kిAa×  జరగవలkిన F�ట 

68ంత తZ=¨  మ[�రథ·cేరL� క2ంటNరL 

ఉత�మ)ల2, మత�గజ#$Y[B ËటQల? �స�Fే 

ఈడÂబడnత�ంAa. సమయXసమయ 3చyణ 

క�Z= స�ల సందరÉ3g\చనwx #$లగమన: 

RSతవj పల2^త�[B:O ఈ !ా#$తల2. 

'[ªయ+పj 6dన+' బ�9న సత+¼Nమ తన 

[Bథు9 Ûరమ) 'జలజ wBసన gాసgాAa 

సురపìజ  ¼½జనమ9' కlcB చూడక 

gామ/ాదంwx w/లగజ�kింAa కAB. gªను:డn 

wBను ఘట[B ఘటన సమరL� cై[B, 

0లXమXనుష g\ష�B<=OöY[B ఆగ©RSంచక 

'ABసు9 తపjJల2 దండమ)wx స<=' అంట² 

AB!� హమ[B:డn. ప-ణయ కలహంల? 

[\న�aక2ceన9 అహం చూHిwే 

ర!ా¼Nసమవjత�ంAa.  

అAa అలX ఉం� wెల2గ), బ�ౖబ)ల2 !ా#$తల2 

wBహwె<=Z= అను/ానుల2 wె�kి ప-వ<=�ంFBల9 

ఉపAేÛసు� [B:O. <ాజ స9:�aల? 

9ల2చున:పjJడn <ా£ అceZ=wే మటD{  

మ<ా+దలwx జgా%gాÂ� తపJ పìను689 

అహంక<=ం� HÙ-లకlడదు. 3దÂ<�« ¹ి{ల? 

ప-లE దుల HÙ-లXపనల2 అపãస+ం 

/ాలవjwBO. 

6ాZా మãత�Ìల2 అననుకlల ప<=kి�త�ల?E  

óన:క2ండడం వలE  gా<= మహత�� 6�· 

భంగం gాటQలEదు. g\మన FెHిJనటD{  H�దh  

68ండ అదhంల? 68ంFెంZా క9HించcB మ<=? 

 

7. wెల2గ) !ా#$త: óంగ #$త�క2 

లfదు, ·!ాలక2 సంపంZ= నూ[ª! 

68ందరL ఏóయ) లfక2న:ను సంపను:ల 

వల� నటQంత�రL (!ా#$తల2 13:7). 

ఇంట1E  ఈగల �త, బ�ౖట పలE 6�ల �త' అ[\ 

!ా#$తను Aä96d సమX[Bర�కంZా FెపJవచు�. 

కడnపj9ంcB .ంce ఉండదు. కË!ావస<ాల2 
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áరL�క2[\ందుక2 డబ)#ండదు. ఆడంబ<ాల2 

మXత-ం తగ̈వj. ఇAa [\ల 3ce� !ామ) 

Fేయడం లXంటQAa. ఊã ప-పంచంల? 

Zా�#�డల2 కటQ{  అందుల? 9వkించడం 

లXంటQAa. Aä9: wె�యజ�యcB96d H�ౖ wెల2గ) 

!ా#$తను ప-åZ=!ా� రL.  

బ�ౖబ)ల2 !ా#$తల? కlcB wెల2గ) !ా#$తల? 

ధÂ9ంFే అర×#� Aో +తకమవjత�ంAa. 

ZÃపJలక2 /� O కడnపj మXడn�6}వడం 

కంట�, !ామXన+ Þ3wB9: గceHి /¦ ట{కlడn 

సం/ాAaంచు6}వడం #�ల2 కAB. ధనవంత�9 

వల� నటQం�, డంబమ)Zా ప-వ<=�ం� 

AB<=AB- þ9: చ3చూడడం కంట� 

!ామXను+9Zా ప-వ<=�ం� కË!ావస<ాల2 

సం/ాAaంచు6}వడం ఉత�మం.  

ZÃపJల2 /� వడం ఎపjJడూ మం�Aa 6ాదు, 

9జంZా ZÃపJతనం ఉంట� AB9: ప-ద<=Êంచడం 

తపjJ 6ాదు. 6}తల2 6}సూ� , cBం%6ాల2 

పల2క2త³, [\ల3ce� ఊã ప-పంచంల? 

3హ<=ంచడం మం�Aa 6ాదు, ఆ6ాశ !,�Bల2 

9<=ÌkÙ� , అ3 తపJక2ంcB కl�/� wBO. 

అంద9gాటQ 6}సం అఱుÎ ల2 FB� Fెce/� వడం 

క[B:, అందుబNటDల? ఉన: gాటQ9 

అనుభ3ం� సుïంచడం óన:. ఇAే 

¼Ngా9: wెల2గ) !ా#$త, బ�ౖబ)ల2 !ా#$త 

సమXనంZా 3శAäక<=సు� [B:O. 

 

8. wెల2గ) !ా#$త: ఎదుh  వల� .9, 

�దుh  వల� 9ద-/� OనటD{ ... 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: !� మ<�, ఎంABక Ëవj 

పండn689 య)ందువj? ఎపjJడn 9ద-  

లfFెదవj? (!ా#$తల2 6:9) 

ఆధు9క 6ాలంల? !� మ<=తనం 'ఎO2�' 

కంట� ప-మXదకర#$Yనద9 3£¡ ల2 

వక^ceసు� [B:రL. అAa నూటQ6d నూరL/ాళüÖ 

9జం! 9ద-మత�� , !� మ<=తనం AB<=AB- þ96d 

AB<=á!ా� య9 3జ ¡ నుల అù/-ా యం. 

"కృ¹ిwx [Bkి�  దు<=Éyం, జపwx [Bkి�  

/ాతకం" అ[\Aa !ాంస^ృ.క !ా#$త! ప9 

Fేయ)gాcే ఆã<ా96d /ాత�- డ9 బ�ౖబ)ల2 

ప-బU �aసు� ంAa, !� మ<=తనం సమస�  అన<ా× లక2 

మ�లం. �ంHి<= గ)డ̄లక2 6ారణం. 

 

�మలను చూ� !� మరLల2 గ)ణ/ాఠం 

[\రL�6}gా�. అ3 సృ¹ి{ల? �న:Þవjల2. 

పjట{లల? Þ3!ా� O. 9రంతరం శ©óసూ� [\ 

ఉంటNO. బ�ౖ%ల2ల?9 !ా#$తల2 "!� మ<�, 

�మల øదhక2 gªళüÖ, gాటQ నడతను 

క9H�టQ{  జ ¡ నం wెచు�6}" అ9 

ప-బU �aసు� [B:O. 9జంZా మXనవjడn 



International Journal of Academic Research 
ISSN: 2348-7666; Vol.8, Issue-12, December 2021 
Impact Factor: 6.023; Email: drtvramana@yahoo.co.in 

www.ijar.org.in 110 

 

 

�మలను చూ�, చురLక2త[B9:, క¹ి{ంFే 

సÂ¼Ngా9: అలgాటD Fేసు6}gా�. !� మ<= 

తన కంచంల? FెO+g\kి, అన:ం మ)దh  

áసు6}వcB96d కlcB బదh6d!ా� డ9, 

బNధపడwBడ9 బ�ౖబ)ల2 wె�యజ�సు� ంAa. 

శ©#$Yక Þవన !,ంద<ా+96d ఖ<�దు కట�{  

ష<ాబ) లfడంటNడn �© �©. శ©మÞ3 Fెమటల? 

kి<=సంపదల2 వ<=×ల2E wBయ9 H�దhల2 

Fెబ)wBరL. శ©óంచడం Þవలyణం! 9<�êవంZా 

9Aa-ంచడం మృతత�ల+ం! కనుక 9ద-మత��  

వAa� ప-.gాడూ చురLక2దనంwx 

ప9Fెయ+డం FBలX అవసరం, బ�ౖబ)ల2 

6�వలం ఆ�B+.Ìక 3షయXల[\ 6ాక2ంcB, ఈ 

ల?కంల? ఎలX Þ3ంFB�, ఎలX శ©óంFB�. 

పదుగ)<=wx ఎలX ప-వ<=�ంFB� అ[\ 

3�B[Bలను కlcB బU �aసు� ంAa. 

!� మ<=త[B9:, 9ద-మత�� ను వAa�, 

9రంతరం శ©óంFBల9 wె�యజ�సు� ంAa. 

wెల2గ) !ా#$తల? ఎదుh వల� .9, �దుh వల� 

9Aa-ంచడం మం�ప9 6ాద[\ ప-బU ధం ఉంAa. 

".ంce6d /� త�<ా£, ప96d బNల<ా£" అ[\ 

!ా#$త ఇAే అ<ా� 9: wె�యజ�సు� ంAa. Ëవj 

.ంce/� త�gªౖwే Ë ZÃంత�కక2 క.�  

H�టD{ 68నుమ9 టéౖ 4బ)ల2 బU �aసు� ంAa. 

.ంce/� త�ల2, !� మ<=/� త�ల2, 9ద-/� త�ల2 

అన.6ాలంల?[\ ద<=దు- ల5wBర9 అంద<=6� 

wెల2సు. 

మXనవj9ల? Þవశ6d� ఉంAa, చలన శ6d� ఉంAa. 

AB9: ఉపåZ=ం� అతడn అ[\క 6ా<ా+ల2 

9రÂ<=�ంచవచు�. 9రÂ<=�సు� [B:డn కlcB. 

68ండ గ)హల?E  FెటD{  w/ర©ల?E  ఉంAa 

అ[Bగ<=క2ceZా తలABచుక2న: మXనవjడn, 

అంచలంFెల2Zా అùవృAa×  FెంAa [\డn అ[\క 

అధు[Bతన !,క<ా+లwx త�లత³గడం 

మXనవj9 కృ¹ి ఫ�త#�, �ాస� 4 ప<=జ ¡ నంwx 

Þ3wB9: సుఖమయంZా AaAah  áరL�6}వడం 

మXనవj9 9<=Â<ామ కృ¹ి ఫ�త#�న9 

9స�ంAేహంZా FెపJవచు�. 

అలX 6ాక2ంcB 9ద-మత�� ల? క296�gా96d, 

ఎదుh వల� .9 �దుh లXZా స�బhంZా 

ఉంcేgాce6d, ఎంత 3ల2gªౖన సమయం 

వృ�BZా gª+Ö/� త�ంAో  wె�యదు. 

6ాలం ధనం కంట� 3ల2gªౖనAa. ఎవ<=6� 

FెపJక2ంcB ఎవ<=6� అందక2ంcB, ఎవ<= 6}సం 

ఆగక2ంcB !ాZ=/� O­ సÂ¼Nవం కలAa, 

9ద-బU త�, .ంceబU త�, .రLగ)బU త�ల2 6ాల 

ప-¼Ngా9:, 6ాలం øక^ 3ల2వను 

wెల2సు6}లfరL. wెల2గ) !ా#$త ఎదుh లXZా 

.9, �దుh లXZా 9Aa-ంచడం 

అనర�ABయకమంట1ంAa. అసల2 !ా#$తల2 
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మXనవj9 బ)Aa×  మXంAB+9:, �ా<�రక 

మXంAB+9: /� ZÃటQ{ , చురLక2దనంwx 9ంHి, 

ఆãE ABన:ంAaంచcB96� ఆ3రÉ3ంFBO. 

కనుక 9ద-మత��  వద�, #�ల§^[B�, 

ఎదుh వల� .9 �దుh లXZా, 9<�êవంZా 

పరLండడం మX9g\యX�. 9త+ నూతన 

Fైతన+ంwx మXనవjడn పj<�గóం�నపjcే 

సృ¹ి{  పjలక<=సు� ంAa. నర జనÌ 

నవరసభ<=త#$Yన నవనg6[\Ìష !,ందర+ంwx 

అల<ారLత�ంAa అ9 ఈ !ా#$తల ABÂ<ా 

గ©RSంFB�. 

 

9. wెల2గ) !ా#$త: ఒళüÖ వంగ9gాడn 

Aొంగలల? కల2!ా� డn. 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: !� మ<= బN9సయగ)ను 

(!ా#$తల2 12:24). 

!� మ<= లfó9 అనుభ3ంచును (!ా#$తల2 

10:47 14:237 19:15). 

68ందరL అపరక2ంభకరL« ల2ంటNరL. 

ప9Fేయడం gా<= ప-వృ.�6� 3రLద×ం. 

AB96dwxడn gారL కట�{  Zా�#�డలక2 68దువ 

ఉండదు. ఊహల2 ఆ6ా�ాన:ంటDత�ంటNO. 

అయ+ మXత-ం 6ాళüE  బNరFBచు689 

పడnక2న: F�ట నుంce. లfవడn.  

'మXనసమ)న మం� మల�E పìల చ36Ä 

బN3wxట జ�kి బNలగ�ce ¼½Z=నOö+దనన 

బU OöబU  6ాలంబ)' 

అంట² g\మన ఇలXటQgా<= సÂ¼Nవం గ)టD{  

రటD{  Zా3ంFBడn. wxటల? బN3 త3Â, మల�E  

పంAa<= g\kి య)వ.wx 3[�Aa!ా� ననుక2ంట² 

ఊహలwx /¦ దుh పjచు� wBడట !� మ<=gాడn, 

!� మ<=తనమ) Zాఢ9ద-ల? పడg\య)ను, 

!� మ<=gాడn పసు�  పceయ)ండnనన:Aa 

(!ా#$తల2 19:15) ఈ Ë.[\ 3వ<=సు� న: 

g\<Ãక బ�ౖబ)ల2 !ా#$త. !� మ<= బయట 

kింహమ)ంAa, [\ను gªళÖనంటNడట 

(!ా#$తల2 22:13). 

!� మ<=త[B9: áవ-ంZా గ<=�ం�న !¦ ల?�ను 

!� మ<=gా9 ఇంటQ9 ఈ 3ధంZా వ<=«ంFBడn. 

'!� మ<=gా9 Fేసు [\ను ABటQ<ాZా ఇAaZ�, 

AB9యందంతట మ)ండEత�పJల2 

బ�kియ)ంcెను. దూలZÃండnE  AB99 

కHిJయ)ంcెను. AB9 <ా.Z�డ 

పceయ)ంcెను. [\ను AB99 చూ� åచన 

Fేkి68ంటQ9, ఇంక 68ంFెమ) 9ద-, ఇంక 

68ంFెమ) క2నుక2/ాటD.... ÒటQ వలన 

AB<=ద9!మ) పరLZÄ.�  వచు�ను. ఆయ)ధ�B<= 

వ��నటDE  లfó Ë ·Aa6d వచు�ను 

(!ా#$తల2 24:30-33).  

!� మ<=త[B96d పర+వ!ా[Bలను బ�ౖబ)ల2 
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!ా#$తల2 wేటwెలE ం Fేసు� [B:O. HÙద<=కం, 

పసు� ల2, అపjJల2, బN9సం అత96d 

సం/-ా Hి� !ా� O. wెల2గ) !ా#$త మ<=ంత 

చమwB^రంZా ఒళüÖ వంచ9gాడn Aొంగల?E  

కల2!ా� డనడం ఆల?�ంచదZ=న 3షయం. 

!� మ<=తనం వలE  అవస<ాల2 áరక /� షణ6Ä. 

వక©మX<ా¨ ల2 w/6ా^లన: HÙ-రణ కల2గక 

మXనదు. 

6ాయకష{ం Fేkి ZÔరవంZా సం/ాAaంచు689 

కల? గంజ: wB- Z= ãOZా <Ãమ)ÌH�ౖ FేO 

g\సు689 9Aa-ంFే శ©#$Yక Þవనం ఉత�మ 

మXర̈ం. ఎదుటనున: అన:ం మ)దhను 

[�టQకంAaంచు6}వడం బదhక#$Yన !� మ<= 

తక2^వ శ©మwx ఎక2^వ ప-.ఫలం 6}సం 

మX<ా¨ [\Âషణం Fే!ా� డn. లంFBల2, AోHిc¤, 

�టEHÙక �వరక2 ùò(టన అత96d 

మX<ా¨ ంత<ాల5wBO. అలXటQ వ+6d�9 సÂంత 

¼Nర+ k�ౖతం సతÂరం 3స<=êసు� ంAa. 

!� మ<=త[B9: Òce Fైతన+మ�రL� ల�ౖ 

మనుష�ల2 వ<=×లXE ల9 ఈ !ా#$తల 

!ా<ాంశం. 

 

10. wెల2గ) !ా#$త: Z�రంత 9రEy+ం 

68ండంత నష{ం 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: 68ంFెమ) kÙపj 

9Aa-ంపjమ), 68ంFెమ) kÙపj క296d/ాటDE  

పడnమ), ఈ ల?పల AB<=ద9!మ) Aొంగవల� 

వ�� Ë ·ద పడnను (!ా#$తల2 24:34). 

సృ¹ి{  అంతటQల? 9<ాÉగ)+డn !� మ<=/� wే, 

!� మరLలను అసRS+ంచు68న9 gాడnండదు. 

అలసతÂంwx 6ా<ా+ల2 ఆలస+ం FేkÙgారL 

68ండ<Ä.wే, చుABh ం FేABh మంట² gాOABల2 

g\సూ�  /¦ - దుh పjFే� ప-బ)దు× ల2 68ందరL. 

68Aah/ాటQ 9రEy+ంwx 68ండంత నష{ం 

wె��H�టD{ 68[\ gా<=9 ఈ !ా#$తల2 

అùశంkిసు� [B:O. 

సృ¹ి{ల? !� మ<=తనం క9Hించదు. FెటDE  

�Z=<=!ా� O. పìల2 పì!ా� O. అమ9 

వసు� ంAa. 6}Oల కలసÂనంwx కlసు� ంAa. 

�మల2 చురLక2Zా పరLZÄడnత�ంటNO. 

wxటల? నత�ల2 తమ AB<=న /ాక2త�ంటNO. 

ప�ల2 H�ందలకడ[\ లf� గ)ంపjల2Zా 

ఆã<ా[\Âషణ6Ä. బయల2gªడల2త�ంటNO. 

68ందరL మనుష�ల2 మXత-ం ఉదయ ¼Nను9 

6dరణBల2 చురLక2^మ9Hిసు� [B: అటDgªౖపj 

ఒ.�Z=� పడnక2ంABమ9 చూసు� ంటNరL. తటQ{  

లfపjత�న: gా<=9 k�ౖతం 3సుక2^ంట² 

సుష�Hి�ల?6d .<=Z= జ రL68[\ ప-యత:ం 

Fేసు� ంటNరL.  

అటDవంటQ అలసwBÂ96d అలXటQgారL తZ=న 
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మ�ల+ం Fె�Eంచు68నక తపJదు. 

RSwxపAేశంల? [B<ాయణ క3 వ�ం�నటD{ , 

'యత: కృతమ)ల2 ఫ�Oంచు7 [BశFేత 

మXత- #�6ార+#$ండn సంపన:మగ)ను? 

ఉన:3 Û; aలమ<wBO­ తపJ !� మ<= 

తలH�టQ{న 6ా<ా+ల2 అతడn క296d 

9Aa-సు� ండZా తమంతwBమ) ఈcేరవj. గAB. 

68ంద<=6d అరటQ పండn k�ౖతం వ�� Fే.ల? 

H�టN{ �. ఇక [B<=6�ళ /ాకం మధు<=మల2 

gా<�ó గ©RSంచగలరL? 'క¹Ù{ఫ�' అ9 

H�దhలన:మXట చAahమ�ట.  

/ాటDపడ9 gా96d FేటD తపJదు. అË: 

అలg6కZా జ<=Z=/� gాల9 ఆÛంFే అలసు96d 

ఆయXసం తపJదు. 6�©సు�  <ాయబN<= /,ల2 

wెస�ల?9క పట{ణంల?9 6Ä.=స�వ సమXజ 96d 

g-ా సూ�  '·ల? 68ందరL ఏ ప9య) Fేయక 

పరLలజ:�6d /� వjచు అక©మమ)Zా 

నడnచు68నుచు[B:ర9 3నుచు[B:మ). 

అటQ{gారL [ªమÌAaZా ప9 Fేయ)చు, 

!¦ ంతమ)Zా సం/ాAaంచు689న ఆãరమ) 

భ)Åంపవల�న9 మన ప-భ)gªౖన O­సు6�©సు�  

HÙరట gా99 అజ ¡ పìరÂకమ)Zా 

R>చ�<=ంచుచు[B:ను' అంటD[B:డn 

(wెస�ల§9క 3:11,12).  

!� మ<=gాడn తన6� Zాక wBనున: 

సమXజ 96d ప-మXదR?త�వj. అతడn 

ప<ాన:భ)క2^ చ6dత మృగ �ాబకంH�ౖ6d 

�ార¬h లం లం@Sం� వce�పటQ{నటD{  ద<=ద-ం 

అత9: పటQ{  కబ+సు� ంAa. 

wెల2గ) బ�ౖబ)ల2 !ా#$తల2 <Äండూ 

ప-�BనంZా ప-./ాAaసు� న: సత+ం �రL 

9రEy+ం బదhకం మ�లంZా gాటQలfE  H�ను 

ప-మXదం సష{ం. పjస�6ాల2 దులవడం 

ఆలస+ం FేkÙ�  FెదపjరLగ)ల2 Fే<= అమ�ల+ 

గ©ం;Bలను !ాÂã Fే!ా� O. 3దు+A 

తంత�- లను స<=Zా మలచడం అలy+ H�cewే 

�న: 9పjJరవÂ లf� Z�ABమ) నంతటQË 

భkీÌపటలం Fేసు� ంAa. Z�రంతల2న: 

/ాBాలను 3AB+<=� ఎపJటQకపjJడn 

చదవక/� wే అ3 68ండంతల�ౖ ఏక2ల2 #�క2ల�ౖ 

కlరL�ంటNO, 6ాబటQ{  మXనవjల2 

కష{Þవjల�ౖ ఎపJటQ పనులను అపjJడn 

Fేసు6}gాల9 ఈ !ా#$తల సంAేశం. 

 

11. wెల2గ) !ా#$త: /¦ దుh న లfవ9 

6ాపjక2 /¦ లం ఇFే�Aa గcే¯  

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: !� మ<= <Ä.త� HÙద<=కమ)న 

మCగ)¨ ను (!ా#$తల2 28:19). 

!� మ<=6d g\ట �క^దు (!ా#$తల2 12:27). 

బదhకమ[\Aa ఫలప-ద Þ3wB96� ప-గ.6� 
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బద×శత�- వj, అందు[B కృ¹ీవల296d, 

6ా<=Ìక296d, !� మ<=తనం gా<= [ªౖజ 96� 

3రLద×ం. ఇAే 3షయX9: బ�ౖబ)ల2, wెల2గ) 

!ా#$తల2 సూటQZా wె�యజ�సు� [B:O.  

'/¦ లXలనË: హలXల దుË: ఇలXతలంల? 

R?మం Hిండగ...' 

అంట² శ©óంFే <Ä.త� ఘరÌజలX96d ఖ<�దు 

కట�{  ష<ాబ) లfద9 �©�© 9gాళüల<=JంFBడn. ఏ 

మ)ట{ce6d ఎంత ఖర�OంAa. ఏ మã<ాణ» 

3రãZ=:ల? ఎంతవరక2 తHిం�నదన:Aa 

6ాదు. wBజÌహD 9<ాÌణంల? <ాÏÐÖ.�న 

కl0ల�వరL? ఐరEండn Aేశపj ఓడ కÏõkీ, FెE 

Aేశపj గ9 ప9gాడn, Ò<= Þవన 

3�Bన#�óటQ? ఇg\ మ)ఖ+ం. శ©మ Þవjలf 

నవసమXజ 9<ాÌతల2, మXనవ జ . ¼N3 

9<�«తల2, H�ౖ !ా#$తలల? Aో +తకమO­+ ఆతÌ 

ఇAే. 

wెల2గ) !ా#$త వ+వ!ాయ రంగంల? ఒక 

!ారÂ.-క సంభgా9: కళÖ 

మ)ందుంచుత�న:Aa. /¦ లXలË: లfత H�ౖరLwx 

HిలE Zా�6d పరవÛసూ�  ఉండZా, !� మ<=gా9 

Fేసు మXత-ం గce¯  దట{ంZా H�<=Z= gª6d^<=సూ�  

ఉంటDంAa. అ[BయXసంZా అయX�తంZా 

H�<=Z�Aa గcే¯ . 'ఏóటQ గడ̄ం H�ంచుత�[B:వj?' 

అ9 అceZ=wే '[\ను H�ంచడం లfదు అAే 

H�రLగ)త�[B:డ'ట gªనుకటQ68కడn. 

!� మరLల2 కర�వ+ 3మ)ఖుల�ౖ జరగవలkిన 

AB99 gాOAB g\సూ�  వసు� ంట� AB<=ద9!ం 

�ఘCంZా gా<=H�ౖ6d దంcె.�  వసు� ంAa. 

"!� మరLల2 gªటQ{  పనుల2 

Fేయవలkివచు�ను" అË "!� మ<= 

ఆశపడnను Zా9 gా9 /-ా ణమ)న6�óయ) 

AొరLకదు" అË !ా#$తల2[B:O 

(!ా#$తల2 12:247 13:4). 

g\ట కlడ అంwే. 'పంAa9 68టQ{నgాcే 

/ాటDబంటD' అ[B:రL. óZ=�న జంత�జ లం 

క[B: పంAa చురL6Ä.నదË ఓ పటN{ న 

ఆయ)�Bలక2 అందదË ప-á.. g\టZాడn 

!� మ<=gాcైwే వటQ{  Fేత�లwx .<=Z= 

<ావలkింAే. ఒళüÖవం� FB6d<=6d మళE9 gాce 

మళüE  మటQ{ZÃటD{ క2/� wBO. వ+వ!ాయ 

రంగంల?నూ తAaతర Þవ[�/ాధులల?నూ 

!� మ<= అనుభ3ంFే దురవస�ను ఈ 

!ా#$తల2 కళÖక2 కడnత�[B:O. 

 

12. wెల2గ) !ా#$త: అcె¯డn వడnE  

ఆశక2బU wే, త³#$డn వడnE  దూడ 

.9/� OంAa. 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: దు<ాశwx !¦ మ)Ì 

Fేసు68నుgా9 క2టDంబమ)నక2 ఆపద 
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తపJదు. (!ా#$తల2 17:23). 

"68ండ [Bల2కక2 మందు g\kÙ� , ఉన: [Bల2క 

ఊce/� Oంద[\ ఇం68క wెల2గ) !ా#$తను 

ఇAే అర×ంల? ఉ పåZ=!ా� రL. �న: 

వసు� వjను ఆÛం�/� wే AB9కంట� H�దh  

వసు� వj మన దగ̈రLన:Aa /� త�ంAa. 

689:!ారLE  ఇటDవంటQ సంఘటనల2 మన 

Þ3wBలల? wBరkిల2E wBO, ఆశ ఉండడం 

సహజ#�. అOwే దు<ాశ, లfక అwB+శ 

మం�Aa 6ాదు. 

ఆశలను చంపjక2ంట�, 6}<=కలను అదుపjల? 

H�టD{ క2ంట� దుఃఖం కల2గద[\Aa సరÂ 

జ[B�ద#$Yన kిAB× ంతం. �న:AB99 

ఆÛం� మన దగ̈ర ఉన: H�దhAB99 

/� ZÃటD{ 68[\ సంద<ాÉలల? H�ౖ wెల2గ) 

!ా#$తను ఉపåZ=!ా� రL. 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త కlcB దు<ాశwx !¦ మ)Ì 

Fేసుక2ంట� అత96� 6ాక2ంcB, అత9 

క2టDంబN96d కlcB దుఃఖం కల2గ)త�ంద9 

R>చ�<=సు� ంAa. సంతృHి�  క�Z= ఉన:AB9wx 

సుïంFేgాceకంట� అదృష{వంత�డn మ<Ãకడn 

లfడ9 FెHÙJ బ�ౖబ)ల2 !ా#$తల2 అ[\కం Aä96d 

సమX[Bర�6ాల2Zా ఉ[B:O. 

'దు<ాశ దుఃఖమ)నక2 FేటD' అ[\Aa ఇం68క 

wెల2గ) !ా#$త. అAెhడn వడnE  వ!ా� య9 

ఆశక2/� wే, త³#$డn వడnE  ఉన:g\ 

/� wBO. ఇAa FBలX 9రLwB�ã9: క�Z=ంFే 

kి�., 6ాZా ఆశక2 /� వడం, దు<ాశwx !¦ మ)Ì 

Fేసు6}వడం ఆ<�గ+కర#$Yన అలgాటDE  6ావj, 

ÒటQవలE  అ�ాం., అసంతృHి�  మXత-#� 

6ాక2ంcB అ[B<�గ+ం క�Z� ప-మXదం కlcB 

ఉంAa, 6ాబటQ{  దు<ాశ, ల?భం అ9: 

అన<ా× లక2 మ�లం. అటDవంటQ 

సంద<ాÉలను ఈ wెల2గ), బ�ౖబ)ల2 

!ా#$తల2 <Äండూ సమX[Bర�6ాల2Zా 

బU �aసు� [B:O. 

 

13. wెల2గ) !ా#$త: ఆశక2 అంతం 

లfదు. 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: నరL9 ఆశక2 అంతం లfదు 

(!ా#$తల2 27:2; åబ) 20:20). 

'ఆశ కన: దుఃఖమ.శOంపగ లfదు' 

అ[B:డn g\మన. మనుష�ల2 Þ3wBంతం 

6}<=కలwx భ-మలwx సంచ<=సూ�  అంతం లf9 

ఆశwx సమkి/� త³ ఉంటNరL. అందు6�, 

'అశను 3డnవ9 Þ36d 

6�Eశమ) 3ceHింపదర#$ 6�శవjనక2 [B 

యX�ా /ాశమ) ల�లEను 

<�kిన 6�Eశంబ) 3డnచు ర¬G eగ g\మX' 

అ9 kిAB× ంáక<=ంFBడn g\మన, ఆశల2ceZ=wే 
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/ాశమ)క2� ల5wBరL. ఆ�ామ)క2� ల2 

మ)నుల5wBరL, 6ాË ఇAa అంత సులభం 

6ాదు. wెల2గ), బ�ౖబ)ల2 !ా#$తల2 

వ6ా^ణ»ం�నటDE  మ9¹ి ఆశల2 అనంతం. 

అwB+శ ఉంట� ఇతర దురL¨ ణB ల�ందుక2? అ9 

అంటNడn భర�ృహ<=. అనZా అAొక^ట� ఎక2^వ 

9ందలను wె��H�డnత�ంద9 అర×ం. 

ఆ�ాబంధంల? �క2^689 బయటపడలfక 

ఆ�ాభంగంwx దురHిలEలడం మనుష�లక2 

gాడnక, ఎ9: నదుల2 క�kి[B అంబ)�a 

9ండనటD{  ఎ9: 6}<=క0cే<=[B ఆశల2 

ఊరLత³[\ ఉంటNO. అ9gార+#$Yన 

సమ)ద-పj /¦ ంగ)ను k�ౖతం Fె�య�కట{ 

9<��aం�నటD{  ఆశను అంత�ంAaం�న gాcే 

పjËత�డn. kిAB× రL� డn k�ౖతం దుఃఖX96d 

మ�లం 6}<=క లfక ఆశ అ9 గ©RSంFBడn. 

Hిce6Äడంత హృదయంల? కడ�9 óం�న 

ఆశల2 ABచుక2ంటNడn మXనవjడn. ఈ మ[� 

gªౖప<�wB+96d H�ౖ FెHిJన wెల2గ), బ�ౖబ)ల2 

!ా#$తల2 అదhం పడnత�[B:O. 

 

14. wెల2గ) !ా#$త: దు<ాశ 

దుఃఖమ)నక2 FేటD 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: దు<ాశ వలన ఆపద 

కల2గ)ను (!ా#$తల2 19:22). 

ఆశ ఉండడం అవసరం. 6ా9 దు<ాశ ఉండడం 

దుఃఖX96d మ�లం. దు<ాశ అంట� అవస<ా96d 

óం� gాంHంచడం. Aä9వలE  దుఃఖం 

కల2గ)త�ంAa. ఈ దు<ాశ వలE  Fేయ<ా9 

పనుల2 Fేkి అ/ాయXలల? �క2^క2ంటNమ). 

దుఃïసూ�  ఉంటNమ). �న:యసూ<= తన 

óత-లXభంల? వృద×  క/� తం ABÂ<ా, 'ఆã, 

ల?భ#$ంత Fెదు గ)ణమ). అ9: దుః ఖXలక2 

ల?భ#� మ�లం' అ9 FెHిJ!ా� డn. ల?భం 

దు<ాశల?9 అంత<ాÉగ#�! అల3మX�న 

ఆశల2 H�టD{ 6}వడం, అ3 áరక దుఃïంచడం 

మXనవ సహజం. Fే.కంAaనgాటQwx, తనక2 

క�Z=నgాటQwx తృHి�  పడడం ఉత�మ లyణం. 

కృష«�ాkి� 4 'ఆ6ాశంల? #$<=kÙ నywB- ల2 

6ాgాల9 ఆÛంFBను. Fే.కంAే పìల2 

దూరంల? లfవ9 వAaలf�ాను. చుక^ల2 

మXయ#$Yన3. పìవjల2 gాce/� Oన3. 

�వరక2 9<ా�ాపì<=త#$Yన దుఃఖ#� 

óZ=�ందంటNడn. 

6ాZా దు<ాశ దుఃఖX[\: క�Z=సు� ంAa. బNత�, 

బంZారL గ)డE  కథ అంద<=6� wె�kింAే. 

ప-.<�È ఒక బంZారపj గ)దుh 9Fే� బNత� 

కడnపjల? FBలX గ)డnE  ఉంటNయ9 అ9:టQË 

ఒక^!ా<� /¦ ందవచు�న9 AB9: చంHి /¦ ట{  

��� చూkÙ�  ఏ· లfదు. దు<ాశక2 దుఃఖం 
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తపJ మ<�· óగలదు. ఉన: డబ)#ను 

లXట<� టQ6Ä^టDE  68నcB96d ఖరL� Fేkి, ఏ· 

<ాక 9<ాశwx దుఃïంFే అ¼Nగ)+ల2 

అ[\క2ల2[B:రL. గ)ఱÎపj పంAెమ)లల? 

లyలX<=êంచcB96d /� O, ఉన:దంwB 

/� ZÃటD{ 689 దుఃïంFేgారL 6}68లEల2, 

�టEHÙకల2, �లE ర ÈABల2 దు<ాశ వలE  

ఏరJceనg\. అ3 దుఃఖR?త�వjలf Zా9 

మ<ÃకటQ. 6ాదు. 

ఆ�ాÞ3 శ©óంFB�. తన శ©మ ఫ�wB9: 

మXత-#� ఆÛంFB�. తన కష{ం తనక2 

సతI�wB9:సు� ంAే తపJ దు<ాశక2 /� O, 

అనూహ+ంZా అóత లXభం తనక2 6ాgాల9 

ఆÛkÙ� , దుఃఖ#� తపJ సుఖం ఉండ[\ 

ఉండదు. 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త దు<ాశల వలE  ఆపదల2 

(దుఃఖXల2) కల2గ)wBయ9 wె�యజ�సు� ంAa. 

'ల?ù' అంట� తనAే· /� క2ంcB, ఎదుటQ 

gాళÖదంwB తన6� <ాgాల9 6}రLక2[\gాడn. 

ఇటDవంటQgాce[\ దు<ా�ాపరLడంటNరL. ఈ 

ల?ù, లfక దు<ా�ాపరLడn తనక2, తన 

ఇంటQgా<=6d కlcB దుఃఖX9:, బNధను 

క�Z=!ా� డ9 బ�ౖబ)ల2 !ా#$త ప-బU �aసు� న:Aa 

(!ా#$తల2 15:27), టéౖబ)ల2 గ©ంథంల? (2 

<ా£ల2 5:1-27) [BమXను అ[\ k�ౖ[B+�aప. 

తన క2షJ  <�గమ) నయమ) Fేkిందుక2 

ఎ0ñా ప-వక�క2 6ానుకల ËయబU Zా, ప-వక� 

gాటQ9 ákి68నుటక2 9<ాక<=!ా� డn. అOwే 

Z�హkీ దు<ా�ాHీceత�cై తన యజమXనుcైన 

ప-వక�క2 wె�యక2ంcB 6ానుకలను [BమXను 

నుంce kీÂక<=ంFBడn. తతI�తంZా ఎ0ñా 

gా99 శHింపZా క2ష{<�Z= అయX+డn. కనుక 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త, 'దు<ాశ వలE  ఆపద 

కల2గ)న9, wెల2గ) !ా#$త 'దు<ాశ 

దుఃఖమ)నక2 FేటD' అ9 ఒ6� ¼Ngా9: 

వ+6��క<=సు� న:3. 

 

15. wెల2గ) !ా#$త: /¦ రLZ=ంటQ 

పjలE కlర రL� 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: AొంZ=�ం�న ¼½జనమ) 

ó6d^� రL�Zా నుండnను (!ా#$తల2 

9:17). 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$తల? ఉన:ంత సJష{ంZా 

wెల2గ) !ా#$తల? AొంZ=�ంచడం గ)<=ం� 

లfదు. అO[B <ÄంceటQల?నూ తనAa 6ా9Aa 

కంటQ6d ఆకరÇణ &యంZా క9Hించడ#� మ)ఖ+ 

ప-./ాదనం. 

బ�ౖబ)ల2 ధరÌ�ా!ా� K 96d, Ë. [B+యXలకl 

పటD{ ZÃమÌ వంటQ ఆజ¡: 'Ë /¦ రLగ)gా9 ఇల2E  

ఆÛంపకlడదు. 
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Ë /¦ రLగ)gా9 ¼Nర+[ªౖనను అత9 

ABసు[ªౖనను అత9 ABkి[ªౖనను అత9 

Oöదుh [ªౖనను అత9 Zాceద[ªౖనను Ë 

/¦ రLగ)gా9దగ) Aే9[ªౖనను ఆÛంపకlడదు' 

(9ర̈మ6ాండమ) 20:17). 

ఆÛంచడ#� /ాపమ9 ప3త- గ©ంథం 

)¹ిసు� న:Aa. 6�©సు�  Aä99 [L6d^ 

వ6ా^ణ»ంFBడn. మనసుల? పరవసు� , 

పరగృహ, పరABరల పటE  ఆశ 

óణ)క2^మనడం yంతవ+#� ZాË, ఆ 

ఆల?చనను 6ార+ర¬/ా96d wె�� తన3 

6ా9gాటQ9 AొంZ=�ం� అనుభ3ంచడం 

9శ�యంZా దుష^ృwే. 

తన ఇంట లò¤ÌAే3 వంటQ ఇలXE �9 ఉంచు689 

ఆ#$ 6ా�Z�టQ6d స<=/� ల9 పరkీ� 4ల /¦ ందు 

ఆÛంFేgాడn ఇలXటQgాcే. ఇంట మృñా{ న: 

¼½జనమ)ండZా ప6d^ంట1E  68య+Z�ంగ�ర 

వంట6ా9: ల§ట{ల2 g\సుక2ంట² చూFే 

.క^శంకరయ+ల2ంటNరL.  

లò¤Ì[Bథుడn �© మã 3ష�« వj k�ౖతం Aä96d 

óనãOంపj 6ాదంటD[B:డn g\మన: 

 

'/ాల !ాగరమ)న బవÂ+ం�న హ<= 

ZÃలEOండE  /ాల2 6}ర[\ల 

ఎదుటQgా<= ద-వ+#$లEgా<=6d AäHి 

ఎదుటQgా<= ద-వ+#$లE  gా<=6d AäHి అ9 

FెపJడంల? g\మన H�ౖన HÙ<Ã^న: wెల2గ) 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$తలwx ఏ6�భ3సు� [B:డn. 

ఇలXటQAే g\మన 3ర�త#$Yన ఆటgªలAa 

g\<ÃకటQ. 

'కనక పరÂతమ)న Zాపjరమ)ంceన 

అ9ó¹ÙశÂరLనక2 [Bస/� దు: 

కనక క2ండలమ)ల2 కరL« 9 నడగcB?' 

బంZారL 68ండOöYన #�రLవj తన 

9gాస#$YనపJటQ6� Aేg\ందు- డn కరL« 9 

సÂర«క2ండలXల2 ఆÛంFBడn. ఈతcే రం¼N 

ఊరÂÛ #�న6ాAa అప�రసల2 తన 

ఆజ ¡ నువరL� ల�ౖనపJటQ6� అహలX+ స.9 

ఆÛం� ZÔతమ మహ<=Ç 6}© �B96d గ)<Ä.[Bడn 

కAB! 

ఇలXటQ దు<ాశను జOం� ఉన:AB9wx 

త93á<= తృHి�  Fెందుgాడn ఉత�మ)డn. 

 

16. wెల2గ) !ా#$త: కడnపjల? లf9Aa 

6Ôగ�ంచుక2ంట� వసు� ంAB? 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: ల?ల?పల HÙ-óంచుటకంటé 

బRSరంగమ)Zా గAah ంచుట #�ల2. #�ల2ను 

6}<= kÙ:RSత�డn Zాయమ)ల2 Fేయ)ను 

పగgాడn ల�క^లf9 మ)దుh ల2 H�టD{ ను. 

(!ా#$తల2 : 27:5,6).  
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HÙ-మ, బNధ+త క�kి ఉంcే kÙ:RSత�డn 

ఒ68^క^!ా<= ZాయXల2 Fే!ా� డn. అంట� 

బNధH�డwBడn. అAa మన మం�6�, ఏAై[B 

/¦ ర/ాటD ఉంట� స<=Aaదుh 6}వcB96� 

AB<=áసు� ంAa. ఇAa óత- ధరÌం. అOwే 

పగgాడn 9రంతరం HÙ-óసు� న:టD{  నటQం�, 

మ)దుh ల2 H�టQ{ , అంతరంగంల? 3షం 

gªలE గక2^wBడn. Ò<=9 పåమ)ఖ 

3షక2ం¼Nల9 wెల2గ) !ా#$తలల? వ<=«kÙ� , 

ZÃటé{  wxల2 కపjJక2న: wxcేళüÖ అ9 బ�ౖ%ల2 

వ<=«సు� న:Aa. 

Aä96d దృñా{ ంతం బ�ౖబ)ల2ల?[\ క9Hిసు� ంAa. 

"O­సు ఇం6ా మXటNE డnత³ ఉండZా[\ 

జనసమ�హం, gా<= మ)ందు 

ప[ª:ండnమంAa Ûష�+లల? ఒకcైన య�AB 

నce� <ావడం క9Hిం�ంAa. O­సును 

మ)దుh  H�టD{ 6}వcB96d అతడn ఆయన 

దగ̈రక2 వFB�డn. 'య�cB మ)దుh H�టD{ 689 

మXనవj పjత�- ణ»«  పటQ{  ఇసు� [B:gా?' అ9 

O­సు అత9wx అ[B:డn. కపట kÙ:RSత�డn 

H�ౖ6d HÙ-మ ఉన:టD{  నటQం� [Bశం Fే!ా� డn. 

O­సు పటE  య�AB FేkింAa అAే! (లl6ా 

22:41,42), 6ాబటQ{  కడnపjల? ఉన:AB99 

బట�{  6d©యలను అంచ[B gªయX+�. కడnపjల? 

(హృదయంల?) ఉంట�[\ ఆ HÙ-మ 

సతI�wB9:సు� ంAa 6ా9 6�వలం అరMత లf9 

6Ôగ�ంపjలవలE  సతI�wBల2 <ావ9 ఈ 

!ా#$తల ¼Nవం. 

 

17. wెల2గ) !ా#$త: [�రL మం�Aైwే 

ఊ<= మం�Aౌను 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త: [Bల2కను బటQ{O­ నరL9 

Þ3తమ)ండnను (!ా#$తల2 18:21). 

[Bల2క శ<�రవయgాలల? �న:Aa. అOwే 

AB9క[B: ప-మXదకర#$Yన అంగం g\<ÃకటQ 

లfదు. హత+ల2 FేkÙgారL. కత�� ల2, ఇతర 

మXరణBయ)�Bల2 ఉపåZ=!ా� రL. 6ాË 

మ9¹ి9 9ల2వj[B /-ా ణBల2 áయcB96d 

ఒక^ క2© ంగAäkÙ మXట FBల2. క<ా« క<=«Zా 

3నబcే ËలXప9ందల2, ఆ<�పణల2 

ఎటDనుంcో  ఎZ=<= వ�� గ)ంcెల?E  గ)చు�క2[\ 

బNణBల వంటQ3. ఆ మXట ఎవర[B:<� 

wె�యక2ంcB[\ ఊరంwB 6ా<=�చు� 

<�పjత�ంAa. 

[Bల2క మ�లంZా క�Z� ఇక^టDE  <ాజ +లక2, 

నగ<ాలక2, Zా© మXలక2 FేkÙ 6�డn ఒక ఎత��  

అOwే [Bల2కను అదుపj Fేసు6}లfక 

మ9¹ి పcే /ాటDE , ఇతరLలక2 క�Z=ంFే ãË 

మ<Ãక ఎత�� . 68ందరL అAే ప9Zా ఇ�EలlE  

.<=Z= లf9/� 9 Ë�gార�ల2 Fేరg\సు� ంటNరL. 
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ఈ కళల? అ<=wే<=నgారL �í© తల మనసుల?E  

అనుమXన, 3AేÂష 7జ ల2 చ�E 

చ6ా^Zా/� wBరL. �చు� <�గ)wBరL. 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త, wెల2గ) !ా#$wB కlcB 

మ)ఖ+ంZా [Bల2క మ�లంZా ã9, 

అపఖX+á మ�టగటD{ 6}వcB[\: 

ప-./ాAaసు� [B:O. ఈ g\ళ Zాక2ంట� 

<�పO[B ఇలXటQ తంటNలమX<=9 ప-జ Ëకం 

పkిగట{క/� రL. ఒక<= ·ద ఒక<=6d FBc¤ల2 

Fె%wే AB96d అ. సరళ#$Yన ప<=ñా^రం ఆ 

ఇదhరL వ+క2� ల2 ఎదురLపce 'Ë3లX 

అ[B:gా?' అ9 ప<=ñా^రంZా 

wెల2సు6}వడ#�. మబ)#ల2 Òce/� O తమ 

ఇదh<= మధ+ అ/ా<ా� ల2 సృ¹ి{ం�నgాce 

అసల2 రంగ) wేటwెలEమవjత�ంAa. 

క2టDంబNలల?, Zా© మXలల? !ా�BరణంZా ఇలX 

68ంcేల2 ప-FBరం FేkÙgా<Äవ<� అంద<=6� wె�kÙ 

ఉంటDంAa. అలXటQgా<= 3షయంల? 68ంత 

జ గ©త� Zా ఉండడం కlcB అ¼N+సం Fే!ా� రL. 

అలXటQgా<=9 పì<=�Zా నమÌరL. ఏ సంగá 

gా<=6d wె�యËయక2ంcB జ గ©త�పడwBరL. 

Aä96d ùన:ంZా మ)wB+ల వంటQ మXటల2 

సమå�తంZా #�ల2 క�Z=ంFే సుదుh ల2, 

ఆ/ా+యత ఉటQ{పcే మధు<�క2� ల2 ప�6� 

gా<=9 ఊరంwB స[BÌ9!ా� రL. అ9: 

సంద<ాÉలక2 gా<=9 ఆãÂ9సు� ంటNరL. [�రL 

మం�Aైwే ఊరL కlcB మం�Zా[\ ఉంటDంAa. 

బ�ౖబ)ల2 !ా#$త ప-6ారం ఒక మ9¹ి 

సం¼Nషణను బట�{  అత9 Þ3తం కlcB 

ఉంటDంAa. 

 

ఉపయ)క� గ©ం;Bల2 

    

Z�.6ా �©9gాN, టQ. wెల2గ) !ా#$తల2 

(సంకలనం). జÄ.Hి. ప%E 6�షî�, 3జయgాడ, 

2002 

Z�/ాలకృష« , <ÄంటNల. wెల2గ) !ా#$తల2 

(సంకలనం), సవరత: బ)E k�ంటO, 

3జయgాడ, 2002 

Z�H,ి సుధ wెల2గ) !ా#$తల2 (సంకలనం). 

పలE3 ప%E 6�షî�, 3జయgాడ, 2000 

�న:యసూ<=, పరవసు� . సంపìర« 

Ë.చంAa-క. Ò<�శ�ంగం, కందుకl<=. <�RSణ» 

ప%E 6�షî�, <ాజమంce-, 2003 

జయప-6ాP, ఎî. త�ల[BతÌక !ాRSత+ం, �© 

Aaవ+ ప%E 6�షî�, మదు<Ä., 1998 

జ ను,ఎం Hి. yమXపణ, ఎN & ఎN 

ప%E 6�షî�, సóశ©గ�cెం, 2008. 

జ ష�వ, గ)జêం. ¸ిరAౌkి, జ ష�వ R,ంcేషî, 

3జయgాడ, 1996 
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జ ష�వ, గ)ఱÎం. ఖండ6ావ+ సంపjటQ, జ ష�వ 

R,ంcేషî, 3జయgాడ, 1997 

జ:జయ+, పìAోట. ప3త- గ©ంథమ) 

అనుgాదమ)  

జ:జయ+, పìAోట బ�ౖబ)ల2 ¼Nష+ 

సంపjటNవ+, k�OంS HీటO� క<�డ-D 

3జయgాడ, 2003 

త�లజ, పjట{ప<=�. wెల2గ) !ా#$తల2 - 

!ాం@Sక Þ3తం! ఆంధ- !ారసÂత ప<=షత�� , 

R>Tద<ాబNదు, 1985 

[Bగ<ా£, బంce. !ా#$తల2 - 

ఛంద!ా�మ+తల2, ¼Nర., మX<=�, 1966 

/� తన, బ#$Ìర. �©మã¼Nగవతమ), wెల2గ) 

3శÂ3AB+లయం, R>Tద<ాబNదు, 1987 

బAెhన. సుమá శతకమ), ZÃలEపìce 

Ò<ా!ాÂó సî, <ాజమంce-, 2000 

బN�, Zా�, 6ా+త�E అనుgాదమ). 3�యం, 

/ాటQబండE  ఇZ�:¹ియN, ఏరLవ. ఆంధ- 

6ా+త�E బ�ౖబ)ల2 సంఘమ). గ)ంట²రL, 

1998 

�హî, Å.యN. !ా#$తలల? !ాం@Sక 

Þ3తం, �©9gాస ప%E 6�షî�, మలయనూరL, 

1983 

రమXప. <ావj, అ6d^<ా£. wెల2గ) 

!ా#$తల2 - !ాం@Sక Þ3తం. 3�ాలXంధ- 

ప%E ¹ింV హౌN, R>Tద<ాబNదు, 1992 

రమXప.<ావj, అ6d^<ా£. !ా#$తల2 - 

పjటD{ పì<�Âత�<ాల2, అùనందన, త³మXటQ 

AొణపJ. ష¹ి{పì<=� సం�క, cek�ంబరL, 1987

   

<ాజ�శÂర<ావj, Hి. wెల2గ) !ా#$తల2 

(సంకలనం), 3�ాలXంధ- ప%E ¹ింV హౌN, 

R>Tద<ాబNదు, 2000 

<ా�Bకృష«  బ�ద<ా£ (సం). మరవ<ా9 

మXటల2, ·ceయX హౌN ప%E 6�షî�, 

R>Tద<ాబNదు, 2004 

<ామ<ా£, %రLదు<ా£. wెల2గ) జ నపద 

Z�య !ాRSత+మ). జ నపద 3జ ¡ న 

ప-చురణల2, R>Tద<ాబNదు, 1978 

<ామXం£ల2, ఎం.జÄ. బ�ౖబ)ల2 gా+ఖX+నమ), 

/ాత 9బంధన- <Äండవ ¼Nగమ) 

<ామXFBరL+ల2, %. wెల2గ) !ా#$తల2 - 

మXనవ సÂ¼Nవం. /¦ టQ{  �©<ామ)ల2 wెల2గ) 

3శÂ3AB+లయం, R>Tద<ాబNదు, 1988 

లyÌణక3, ఏనుగ). భర�ృహ<= సు¼N¹ిత 

రwB:వ+, జÄ.Hి. ప%E 6�షî�, 3జయgాడ, 

2006 
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