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!ాద$ &'క)$ గ+,- ల అం123 4ీట$ 789:$, ఎ=. జ@ 

4ిB3CపE, ఆంధB లHIల (సLయంపBNపNO ) కQR9ాల, SజయTాడ 

 

బ#ౖబ%ల' జ)* న,ాక'/ల గ1. బ%345  6జ)* న సర9 

సంపదల' ఆ స>?9శ9రA1లBCD గ%పEFGH ఉCJKL అ1 

సతO,Dదం PQిసుE నK34.  

బ#ౖTU జ)* నం అంటW 3ేవZ1 దృక\]J1K అర̂ం 

_ేసు`aవడం, అన9Lంచడం, ఇ34 "పgభ%వZ భయం" 

(ఆ>ాధన, 6lేయత)లB nాతoక'np L, 3J11 

భqసంబంధFGHన జ)* నం నుంrs ,DరA _ేయడం. 

ఇందులB 6,Dచన, మంu vరA\, wాFGతల' వంటx 

జ)* న wాyzతOంలB బ{ l4ంచబrsనట|} ~ా 3ేవZ1 u�JE 1 �̀ 

అనుగ%ణం~ా గrs�� �6తం ఉంట�L. 3ేవZడ� ఇu�న 

ఈ జ)* CJ1K ,�తకrJ1 �̀ బ#ౖTU సూచనలను 

అం34సుE ం34, ఇ34 స9చ�FGHన34, �ాం�య%తFGHన34, 

�6�J1 �̀ 3J>�vసుE ం34.  

బ#ౖTU జ)* నం �క/ మ%ఖO అం�ాల' ఇ6. జ)* నం 

3ేవZ1 ?̀ం3�gకృతFGHన34: 1జFGHన జ)* నం 3ేవZ1 పట}   

~�రవపgదFGHన సంబంధం�� ("పgభ%వZ భయం"), 

ఆయన మనసు�ను అర̂ం _ేసు`aవడం�� 

ngా రంభమవZతoం34. ఆ జ)* నం �క/ అన9యం 

అంటW జ)* నం అCD34 ?̀వలం ,ాసE,ాల కంటW ఎక'/వ; 

ఇ34 6,Dచన, మంu vరA\�� జ)* CJ1K 

అన9Lంచగల wామర̂�ం.  

ఈ అమqలO జ)* న ��ంrJ~ారంలB మనం కను~�నగల 

wాFGతలను �ెల'గ% wాFGతల�� np ల�� ప1 �̀ 

ఉపక��సుE CJKమ%.  

1. �ెల'గ% wాFGత: ,ాన >ాకడ ngా ణం np కడ 

ఎవ>� �̀ �ెల'సు? 

బ#ౖబ%ల' wాFGత: >?��� జరAగ%C¡ �ె¢యదు గ3J 

(య£`aబ% 4:14) 

ఏ సమయంలB ఏ� జరAగ%తoం3ో ఎవ>� §̀ �ె¢యదCD 

6షయ£1K 6శ3�క>�ంచడం `aసం ఈ �ెల'గ% 

wాFGతను ఉప©~�wాE రA. ఆధు1క �ాసE ª పZ>«గ� 

ఎంత జ>�~�CJ _Jల£ 6షయ£లలB 1జ)1 �̀ ఏ 

1�షంలB ఏ� జరAగ%తoం3ో. ఎవ>� §̀ �ె¢యదCD 

6షయం మ£తgం మ%మ£¬టx §̀ 1జం, �ాసE ª,DతEల', 

,D3Jంతoల', y­తo,ాదుల' క®rJ ఈ 6షయ£1K 

�ెల'సు`aల�కnp తoCJKరA. ఇట|వంటx ప>�¯̂ి�1 

6వ>�ంచrJ1 �̀ మ£నవZ1 అశకEతను జ)* పకం 

_ెయOrJ1 �̀ ',ాన >ాకడ, ngా ణం np కడ ఎవ>� �̀ 

�ెల'సు?' అCD �ెల'గ% wాFGతను ఉటం �̀wాE రA. 

 

బ#ౖబ%ల' wాFGత క®rJ >?పZ ఏ� జరAగ%C¡ ఎవ>� §̀ 

�ె¢యద1 6శ3�క>�సుE నK34. మ£నవZడ� 

మ±జ)* 1య1, భqమ£O`ా�ాల గ%ట|² ను 

�ెల'సుక'CJKడ1, చందg మండల రహwాOలను 

´ే34ం_Jడ1 ��6సుE నK ఈ >«µలB}  క®rJ ఎపZ\డ� 

ఏ� జరAగ%తoం3ో ఎవ>� §̀ �ె¢యదంటW 

బ"ౖ$% జ() న సంపదక0 త2ల4567న 8ెల0గ; <ా56తల0 
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ఆశ�రOnp నవసరం ల�దు. ఇ34 మ%మ£¬టx §̀ 1జం.  

np తoల®>� ¶రబgహ¬ం~ా>���nాట| మ>�`·ంతమం34 

nా�ా�తoOల' క®rJ భ6షOద̧ర¹నం (`ాలజ)* నం) 

_ే�ారనKమ£ట ,ాసEవFGHCJ, ఇ34 సూ^ లం~ా 3ేశ `ాల 

ప>�¯̂ితoలను ప>�º¢ంu మqక'మ¬rs~ా, `·ంత `ాల 

వOవl4లB సంభ6ం_ే మ£రA\లను సూuం_ే 

పgయతKF» ~ా1 ఖu�తం~ా >?పZ ఫల£CJ వO �̀E 

చ1np �Jడ1, �ెల},ా>� ఈ సమయంలB ఇ34 జ>�~� 

vరAతoంద1 ~ా1 _ె�ి\ం34 మ£తgం `ాదు, కనుక ,ాన 

>ాకడ, ngా ణం np కడ ఎవ>� §̀ �ె¢యడ1, >?��� 

జరAగ%తoం3ో ఎవర½ ఎరAగల�రCD ఈ �ెల'గ%, బ#ౖబ%ల' 

wాFGతల' సమ£CJర̂`ాల1 1స�ం3ేహం~ా 

_ెప\వచు�. 

 

2. �ెల'గ% wాFGత: 6తoE నుబటx²  పంట. 

బ#ౖబ%ల' wాFGత: CJటxన 3J1CD `aసు`·నవల¿ను 

(గలv 6:7).  

>ాజ>ాజన>?ందుg డ� `·డ�క' �ÂంrJ} డవల¯ిన కనOను 

�JCD 6,ాహమ£3Jడ�. ఇట|వంటx ,ా6 వరసల' 

త�ి\న ప1 �̀ త~�న ÃÄ~ా క'ట|ంబ �వనం 

అల} కలB} లFGH �Åక సమ%దgంలB మ%1~�np య£డ�. అట| 

u�Jg ం~� ��gమను చూర~�నల�క, ఇట| `·డ�క'ను 

`aలB\L తల}rsల£} డ�. 

`·డ�క'ను వ>�Lంప~«>� వu�న3J1 

తంrsg �Âంrs}య£డ ధర¬మగ%Æ 

తప\1 �ె¢¯ియ% 3J జ?య% కర¬ంబ% 

తప\3ెపZడ� భ%61 తగ%ల' ,Dమ. 

ఇ34 తపZ\ అ1 �ె¢¯ి _ే¯ిCJ, �ె¢యక _ే¯ిCJ 3J1 

పరOవwానం ఒకటW. _ే¯ిన,ాడ� �Jను _ే¯ిన,ాటx 

ఫల£1K అనుభ6ంచక తప\దు. పల�} రA `ాయల' 

పంట ,D¯ిన,ాడ� మ%ండ}CD ఫలwాయం~ా 

nÈ ందు�Jడ�. మధుర ఫల£ల ఉ3JOనవనం CJటxన,ాడ� 

ఆ పండ�}  ఆర~�wాE డ�. ఈ wాlJరణ CJOయం �ెల'గ%, 

జÉౖబ%ల' wాFGతలలB పg�TంTసుE నK34. 

�Ê�యసు� `a>?,ాడ� సర96lJల£ సత/ర¬ను 

అనుQి²ం_Jల1 ఈ wాFGతల ��వం, ఆ�ాసంహరణం, 

ఓ>�¬, మద�JOగం, ,ాం´JÌనOత9ం, 

సతO,ాక\>�nాలన, శతog ల£లనమ%, మ£నO�ీg� 3�నుల 

nా¢ట కృప, ఇ6 ÃÎా² _J>ాల', ఈCJడ� CJటxన 

మ£�rs 6తoE  ��6`ాలంలB రసwp Ïర`ాల¿ౖన 

ఫల£ల1u�నట|²  ఆ Ãషo² 1 ��6�6�J1K ఇ6 సకల 

wÐ��గOపÑ>�త ÒనరA��JL. 

 

ఇందులB సంపg3Jయ ��ర� ఆÓ34ం_ే కర¬ ¯ి3J¸ ంత 

´Jయ క®rJ ల�కnp ల�దు. గత జన¬ కర¬ ఫల£1K 

అl4గ�ంచడం ఎవ>� తరమq `ాదనK ��,ా1K ఈ 

wాFGతలB}  గ�yzం_ే,ార½ ల�కnp ల�దు. 3ే1_ేత 6షoÔ వZ 

ప34 అవ�J>ాల¿తEవల¯ి వu�ం3ో, రAదుg డ� 3ే1_ేత 

పZ>É�ను nాతg~ా ~ా1 Tచ�~ాrౖె �>�~ాrో, 3ే1_ేత 

సూరAOడ� ఆ`ాశంలB 3ేశ34మ¬>� అయ£Orో ఆ 

సర91యంతgణ శ �̀Eగల కర¬ అ1,ారOFGHన34. 

ఆపg�హతFGHన34. ఈ ,ాOఖ£OCJ1K 

సంపg3Jయ,ాదుల' హ>�ÕwాE రA. అL�ే మ1Qి తన 

పనులక' త~�న పg�ఫల£1K అనుభ6ంచక తప\దCD 

స�JOCDK ఈ wాFGతల' బ{ l4సుE CJKయ1 గ�yzంచక 

తప\దు. 

 

3. �ెల'గ% wాFGత: 6కటx ,D �̄E  _ెట×² కటx 

Òల'సుE ం3J? 
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బ#ౖబ%ల' wాFGత: దుషo² ల నుంrs 3ౌష²�మ% పZట|² ను 

(1 సమqLÙల' 24:13) 

'CJ బం~ారA పZట²లB ,Dల'�Ârs�ే CDను క'ట²CJ?' అCD34 

బ�ల£నందం `aసం _ెపZ\క'CD కథ ±సOభ>�త ఉ 

పసం±రం. క'ట²డం Ûమ C�ౖజం. స9 §̀య£1K ఎవరA 

1,ా>�ంచగలరA? బ%3451 బటx²  గమనమ%ంట|ందనK 

స�JO1K సూuం_ేందుక' �Âౖ wాFGతలను 

పg©~�wాE రA. ��స/ర శతక`ారAడ� _ేదు పZచ�`ాయ 

wాదృ�ాOC�K�E  �Âౖ స�JO1K ఉ ల�} ÜసుE CJKడ�. 

'nాపపZ ��g వ,ా1 `·క పట|² న F»ను 6`ాసÒం34నÆ 

లBపల దురAÝ ణంబ# పgజల'ంగద నమ¬గ గqడ 3Jత1Æ 

బ�పట `ాయకÆ నునుపZ �ÂౖపL గ¢Ýన కల'Ý ~ాక CD 

ర½పZన 3J1లB గల 6రAద5పZ జ?దు నÃంచు 

��స/>ా!' 

దు>ా¬రAÝ 1 �̀ శ>ßర wÐందరOమ%CJK ,ాrs 

మనసు�లB1 _ెడ� గ%ణం అల£CD ఉంట|ం34. nాపట 

`ాయ �Âౖ �̀ రమణàయం~ా క1�ింuCJ స9త¯ి�ద5ం~ా 

3J1లB1 ల�దు 6రగడం అwాధOం, ఉపZ\ áటx యqట 

నుంrs మంuáరA పZట²నట|}  nాతక'1 మ34లB nాపపZ 

తలంపZల� ఊరAతoంట�L. 

ఏ 6తEనం ,D �̄E  ఆ _ెటW²  Òల'సుE ందనK34 జగFG>�~�న 

సతOం. ãనకం áచ జంతoవZ. 3J1 É̀ంత మ%wాE బ% 

_ే¯ిCJ, గ3̧ెC� �̀/ంuCJ క'క/బ%345  మ£నదుగ3J 

అంట|CJKడ� సుమv శతక`ారAడ�! 

'కనకపZ ¯ిం±సనమ%న 

ãనకమ% గqరA�ండబ#టx²  ãభలగKమ%నÆ 

,äనరగ బట²మ% గటx²న 

,�నుకటx గ%ణF»ల మ£ను 6న>ా సుమv' 

wÐల' ఇ��ా LÙల' జ)�CD¢న Òదటx పgభ%వZ. అత1 

దు>ా_Jలక' 6¯ి~� 3ేవZడ� ,D>�క వంశ �Ê�షoå డ�. 

3J¶దును అత1 �̀ ,ారసుrs~ా 1య�ం_Jడ�. ఆ 

1య£మకం �Jల®క' u±Kల' స\ష²ం~ా 

వOకEమవZతæ ఉండ~ా, స9య£CJ తన అల'} డ1 

క®rJ చూడక, wÐల'>ాµ అత11 మట|² బ#ట²rJ1 É̀ç 

Âౖ̄నOసF»తం~ా అత11 అరణOంలB ,�ంట�rJడ�. `ా1 

ఒక గ%±ంత>ాళంలB ఒక/ ,Dట|�� wÐల'ను 

వl4ంచగ¢~� క®rJ 3J¶దు అత11 6rsu�Âట�² డ�. 

wÐల' గ%హనుంrs బయటx �̀ ,�éêన తరA,ాత 3J¶దు 

`·ండ `·మ%¬న 1¢u ప¢ �̀న కరAణJ��g>�త ,ాక'/లలB 

ఈ wాFGతను ఉదహ>�సూE  దుషo² ల నుంrs 

స9��వ¯ిద5ం~ా 3ౌష²�ం జ1సుE ం34 `ా1 తన 

మనసులB అట|వంటx దుష² ��వన ల�ద1 ,Drs`aల'~ా 

ప¢`ాడ�. మ£నవZల అంతరంగF» ,ా>� బ%దు5 లక', 

పgవరEనక' మqలమ1 ఈ wాFGతల సం3ేశం. 

 

4. �ెల'గ% wాFGత: ¯ీత బ�ధల' ¯ీత6, �ీత 

బ�ధల' �ీత6. 

బ#ౖబ%ల' wాFGత: ఎవ>� బ�ధల' ,ా>�6 (wాFGతల' 

14:10). 

¯ీత మ± wాl49 º�>ామచందుg 1 సహధర¬_J>�ణì, 

ఇనక'ల£న FGటx²  �íగ��~ాOల�� తoలదూగవల¯ిన ఆ 

అసూరOంపశO అడవZలnాల¿ౖ, అక/rJ సుఖ£1 �̀ 

C¡చు`aక `ామ%క'rౖెన >ావణ%1 ఇంట 1రîంధంలB 

పZటï²డ� దుఃఖంలB �6ంuం34. ఆ త¢} 3�న~ాథ 

మనసులB FGదల'తoండ~ా ,�ను,�ంటCD ఒక 

తoచ�ngా ణì �ీత పgwాE వన >ావడంలB ఒ`ాCñక 

చతoరల¢త ±సOం 6రబq¯ి ±L~ా నవZ9`·CDల£ 

_ేసుE ం34 ఈ �ెల'గ% wాFGత, మòê అంతలBCD ఈ 

wాlJరణ ప3Jల�� అమ>�న wాFGతలB1 బృహత�తOం 
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సుÏ>�ంu బ{ ధ, ఆనం3Jనుభq� అనుభ,�ౖక 

,DదOమవZ�JL.. బ#ౖబ%ల' wాFGత క®rJ ఇ3ే 

6షయ£1K సంósపE ం~ా బలం~ా పgwాE 6ంu లBకం 

vరAను, మ£నవ �6తంలB1 ,ాసE,ాలను 

ఆకéంపZక' �ెసుE నK34. 

ఈ >Éండ� wాFGతల' పg�nా34ం_ే wాlJరణ సతOం 

బ�ధల 6షయంలB ఎంత _ెట|² క' అంత ~ా¢ అనK3ే. 

బ�ధల' అంద>� §̀ ఉంట�L. బ%ద5  భగ,ాను1 ~ాధలB 

ఒక ¯ీE ª 6గత �వZrౖెన తన క'మ£రA1 బg� �̀ంచమ1 

అ>�5ంuన కథ లBకపḡ ిద5ం. త]Jగతoడ� ఆFGను 

గ%�Â\డ� నువZ9ల' �ెమ¬1 ఆ3ేÃం_Jడ�. అL�ే 

ఎవ>� ఇంటxలB అంతవరక' మరణం సంభ6ంచల�3ో ఆ 

గృహంలB నుంrs �లల' �ే,ా¢ అ1 షరతo 

6l4ం_Jడ�. ఆ ఇల£} ల' ఇ¢}ల®}  �>�~� ,Dwా>� సతOం 

గ�yzంuం34. �6తంలB కష²సుఖ£ల' పడ�గ%��కల', 

>Éండూ ఉంటWCD వసE ªం తయ£>Éçనట|²  కÎా² ల' ల�1 

`ాపZరం ~ాá, కడగండ�}  ల�1 మనుషoల' ~ాá 

ఉండరA. 

�Âౖ _ె�ి\నట|²  ఎవ>� wా^ L �̀ త~�న ఇరAక'ల', 

ఇబîందుల' ,ా>�క'ంట�L. కడ�పZక' `ా¯ింత 

అనKం 3ొరక1 õlJరAE ల బ�ధ ఇక/డ, �నK34 

అరగక ఔషlJల' �̄6సూE  ఉంrే ధ1క'ల బ�ధ అక/డ, 

ఉనK,ాrs �̀ అరగ1 జబ%î, ల�1,ాrs �̀ ఆక¢ జబ%î 

అCJKడ� ఒక ¯ి1మ£ క6. అ3̧ె _ె¢}ంచrJ1 �̀ ,�LO 

ర½nాయల' ల�క ఒక మధO తరగ� సగట| మ1Qి 

6ల6లల£డ�తoంట�డ�, ��>ß ప>�శ�మ 1>ా¬ణJ1 �̀ 

,DL `aట}  ర½nాయల' ఋణం అనుక'నK 

సమయ£1 �̀ _ే� �̀ 3ొరకక ఇం`·క nా>���ా �క,DతE  

,ాnp తoంట�డ�. CJథు1 �̀ దూరFGH >ాÄసు1 _ెరలB 

6ల�ిం_ే34 ¯ీత అL�ే �Jను దూరవల¯ిన బø >�య 

క1�ించక �Âౖనుంrs తనుKక' np వrJ1 �̀ వసుE నK పós 

బ�>� నుంrs త�ి\ంచు`·CDందుక' ఆ>ాటపrే34 �ీత. 

ఎవ>� కష²ం ,ా>� �̀ ngా ణ సంకటF». 'á బ�ధల�ం బ�ధల' 

CJ బ�ధల�� np ల'�క'ంటW అ1 v¯ిnా>ÉయOrJ1 �̀ 

ల�దు.  

'హ>� 6l4 సుర మ%నుల£341 

FG>�¯ియ% జ1¬ంu �ిదప F»ల'ల É̀డ~ా 

జరమందును మరణమందును 

మరAÆ వ>�E¢>� కర¬,ాసన ,Dమ£ 

బgహ¬, 6షoÔ , సురల', మ%నుల' కర¬ఫల£1K బటx²  

కÎా² ల nాలయ£Oర1 ఈ ,Dమన పదOం క®rJ ఈ 

wాFGతల' _ెబ%తoనK స�JOCDK ,D>�క 6ధం~ా 

_ెబ%తoనK34. 

 

5. �ెల'గ% wాFGత: సం��షం సగం బలం 

బ#ౖబ%ల' wాFGత: సం��ష uతEత మందు వల¿ 

ఆ>«గOమ%ను _ేక®రA�ను. (wాFGతల' 17:22). 

సం��షం~ా ఉండడమCD34 ఒక వరం. ఈ సం��Îా1K 

ధనకనక వసుE  ,ాహCJల�� `·నల�మ%, సం��షం 

హృదయం nÈ ం3ే ఒక మyúూల£} సFGHన ¯̂ి�, 

ఇట|వంటx సం��షం మనసు�క' శ>ß>ా1 �̀ క®rJ 

ఆ>«గOrJయకం. `·ందరA ఎపZ\డూ చూuCJ ఏ3ో 

ఒకటx np ~�ట|² క'నK,ా>�ల£ 34~ాల'పrs, áరసం~ా 

దుఃఖwాగరంలB మ%1~� �ేల'తoనK ,ా>�ల£~ా 

క1�ిwాE రA. ,ా>� ¯̂ి� �̀ త~�న `ారణం క1�ించదు. 

మ>� ఎందుకల£ ఉCJK>« ,ారA క®rJ 6డమ>�u 

_ెప\ల�రA. మ>�`·ందరA చుటû²  సమసOల వలయ£ల' 

కమ%¬`·సుE CJK, అడ�గడ�గ%CJ అవ>«lJల' 

ఆవ>�సుE CJK. ఏమ%CJK ల�క'CJK. u349ల£సం~ా, 
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1తOం సం��షం~ా ఉంట�రA. ఇట|వంటx సం��షం 

ఆ>«గO3Jయకమ1 బ#ౖబ%ల' wాFGత 6వ>�సుE ం34. 

ఆనందంలB �ాం� ఉం34. ఆనందంలB సమ£lJనం 

ఉం34. ఆనందంలB సంతృ�ిE  ఉం34. అందు ?̀ అ34 

ఆ>«గOకరం!  

�ెల'గ% wాFGత సం��షF» సగం బలమ1 

6వ>�సుE ం34. మనం �CD ఆ±రం వల}  సగం బలం 

సమక®>��ే, సం��షం వల}  సగం బలం 

ngా �ిEసుE ందనKమ£ట. ±సOం ఆనంద సం��Îాలక' 

గ%రAE . ±సOం (నవZ9) లB శ>ßర ��~ాలáK 

పg��6తFGH, ఉ�ేEజవంతFGH ఆ>«గOం _ేక®రAతoంద1 

CDడ� ,�ౖదుOల' క®rJ సమ¬�సుE CJKరA. మ£నవZల� 

న69, హృదయ£6ష/రణ ~ా6ంu, ఆ>«గOం nÈ ందగల 

అదృష²వంతoల', అందు ?̀ గ%ఱýం జ)షo,ా, 

 

నవ9వZ జంతoవZU నరAడ� నవZ9ను! నవZ9ల' 

uతEవృ�E �̀Æ 

34,�9ల'! `·1K నవZ9ల¿ట| �ేలవZ, `·1K 

6షపgయ%కEమ%U 

పZవZ9ల,þల¿ ��gమరసమ%న ,�¢గ�క'/ 6ãద5FGHన ల� 

నవZ9ల' CJక' 1మ%¬ 6CJశక ,ాOధుల' 

wp క,�నKడ�Æ" (`·� తE  లBకమ%- జ)షoవ)  

అంట�డ�. 6ãద5FGHన నవZ9 సం��షంవల}CD 

కల'గ%తoం34. అట|వంటx నవZ9 న69�ే ,ాOధుల' 

wp కవ1 క6~ా>� సy­తoకFGHన ��వన.  

సం��Qించండ1 _ెప\డం �ే¢ ?̀. అL�ే 

సం��QించడF» మ± కష²ం. CDటx పgపంచ 

ప>�¯̂ితoలáK పg�క®లం~ా పgవ>�Eల'} తoCJKL. 

ఇంట� బయట� సమసOల ��రణJల' ఉచు�ల' 

T~�సుE CJKL. ఎట| చూuCJ అంధ`ారF» 

>ాజOF»ల'తoం34. తనక' �JCD ఒక �ెగ1 సమసO~ా 

మ£నవZడ� తయ£రయ£Oడ�. మ£నవత9ం మంటగ¢¯ి, 

3Jనవత9ం 6లయ�Jండవం _ేసుE నK34. మనుగడ 

పg�ాKర5కFGHనపZ\డ� సం��Qించడం wాధOమ!తoం3J? 

అవZను, wాధOం `ాదు! 

అL�ే ¯̂ితపgµ* rౖె మ1Qి �6ంపగ¢~��ే 

సం��Qించడం అwాధOం `ాCD`ాదు. కనుక కÎా² లక' 

క'� ం~�np క, సుఖ£లక' nÈ ం~�np క ¯̂ిరuతEం�� ఉనKCJrే 

సం��Qించడం wాధOమ!తoం34. ఆ సం��షF» సగం 

బలమ!తoం34. కనుక సం��షకరFGHన మనసు� క¢~�, 

ఆ>«~ాO1K nÈ ందమá, సం��షF» సగం బలమá 

బ#ౖబ%ల', �ెల'గ% wాFGతల' PQిసుE CJKL.  

ఎవ>� �̀ ,ారA సం��షం~ా ఉండడం ఒక ఎ�ె"E �ే 

ఇతరAలను సం��Qింపజ?యడం, ఇతరAల' 

సం��ÎాలలB nాల'పంచు`aవడం మ>�క ఎతoE . 

ఇందులB ప>«ప`ారం, ఉ3Jరగ%ణం 3J~� ఉCJKL. 

?̀వలం మన సుఖం మ£తgF» చూచు`·1 సం��Qి �̄E  

~���\మ%ం34? ఇతరAలను క®rJ సం��ష�Âట�² ¢. 

"ఏ,ాడ� �6ంపనCDక'ల' �6ంతo>«, ,ా1 

మనుగడLÙ మనుగడ, ,ాrొక/రAండ �6ంచు,ాడ" 

అ1 దమనక'1 _ేత �తg�#దమ%లB ఉతEమ£ధమ 

�6తమ%లను వ>�Ôంపజ?సూE  కరటక'1�� అ1�ిwాE డ� 

uనKయసూ>�, 1జF»క3J మ>�, ఇతరAల కÎా² లలB 

మనం nాల'పంచు`·1 _ేయqత1,ా9¢. ,ా>� �̀ క®డ 

సం��Qిం_ే ప>�¯̂ితoల' క¢\ం_J¢. అందులBCD 

అసల¿ౖన సం��షం ఉం34, `ాబటx²  సం��షం~ా ఉంrJ¢, 

ఇతరAలను సం��షవంతం~ా ఉంrJ¢. ఇట|వంటx 

సం��షం మ£న¯ి`aల£} wా1K, ఆ>«~ాO1K ఇసుE ం34. 

�ెల'గ% wాFGతలB _ె�ి\నట|}  సగం బల£1K 

సమక®రAసుE ం34. సం��Qించు3Jం! అంద>� §̀ 
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సం��Îా1K పంచు3Jం. అ3ే wాFGతలలB1 

అంత>ార̂ం. 

 

6. �ెల'గ% wాFGత: హృదయ£1 �̀ మ%ఖం 

అద̧ం.  

బ#ౖబ%ల' wాFGత: హృదయమ%లB1 ��వమ%లను 

బటx²  Óమ% ఆనందమ%~ా ~ా1 6_Jరమ%~ా ~ా1 

చూపట|² ను (wాFGతల' 13:25). 

మ%ఖ కవéకల' మ34లB1 కలవ>ా1 É̀çCJ, కళల É̀çCJ 

అద̧ం పడ�JయCD34 జగFG>�~�న సతOం, జంతoవZల' 

>�3Jg 1K మ%ఖంలB చూపగల,DÓ ~ాá త �̀/న 

అనుభqతoలను పgద>�¹ంచల�వZ. మ%ఖOం~ా 

నవ9డమCD34 మ£నవZ1 �̀ మ£తgF» _ేతC�ౖన _ేష² 

నట|ల', CJటO`ారAల' నవరwాలను అల,þక~ా 

వదనంలB పgద>�¹wాE రA. ఇతర శ>ßర ��~ాల కంటW 

మ%ఖF» మనసు�లB మ%�ి\>�~�CD ��,ాలక' 

మ%ంజ?� కంకణం. 

నట|ల� `ాదు wాlJరణ �6తంలB మనుషoలందర½ 

మనసు�లB కదల£rే ��,ాలను అపgయతKం~ాCD 

మ%ఖంలB వOకEం _ేwాE రA. 'వదనం 6వరÔమLం34': 

'క�E,ాట|క' C�తoE రA చుక/ల�దు'$ 'ఆనందం�� 

6nా\>�ం34': 'కళ%ê FG>�wాL' వంటx మ£టల' 

మ%ఖంలB క1�ిం_ే ��వ వO §̀Eకరణను సూuం_ే,D. 

పg� ��,ా1 §̀ త~�న మ%ఖ కవéకల' ఎవర½ 

_ెప\నక/రల�క'ంrJCD పgద>�¹తమవZ�JL, ఎదుటx 

వO �̀E ,ాటx1 చూu ఇటW²  ప¯ిగటx²,DwాE డ�. 

ప¯ి �ిల}ల' మనసు�లB1 మ£ట1 మ£టలB}  

,�ళêగ ?̀/wాE రA. మ%ఖంలB Âౖ̄తం 1రభOంతరం~ా 

య]ేచ�~ా పgద>�¹wాE రA. వయసు� �ÂరAగ%తoనK `·3�¸  

��,ాలను అణచు`aవడం మ%ఖంలB 

క1�ించáయక'ంrJ జ)గ�తE  పడడం జరAగ%తoంట|ం34. 

ఈ కళలB ఆ>��ే>�న,ారA తమ మనసు�లB ఏమ%నK3ో 

ఎంతమ£తgం ఎదుటx,ాrs �̀ అంతoబట²క'ంrJ. మ%సుగ% 

,Dసుక'ంట�రA. ఇల£టx,ా>��� ఒ �̀ంత జ)గ�తE~ా 

ఉంrJ¢. నం34 �మ¬న nా>�జ)�Jపహరణం `ావO 

CJLక సతO��మ ఇందుక' పÑ>�E~ా 6రAద5ం. 

'అస61 ,Dట|పడ&  య%ర~ాంగనయ%ంబల¿ CDL ,þయ 

భ 

గÝన ద>�`·నK 'షణ హ(�Jశన §̀ల యనంగ ల�u yú 

u�న కను3ోL É̀ంపZ తన _ెక'/ల క'ంక'మ పతgభంగ 

సం 

జ1త న¶న `ాం� ,�దజల} గ గదÝ ద )నK కం*�L+H' 

కనబడ�తoం34. 

�ెల'గ% wాFGత, బ#ౖబ%ల' wాFGత ఈ 6షయంలB 

ఏ §̀��,ా1K పgద>�¹సుE CJKL. మనసు�లB1 ఆనందం 

�ÂదవZల�Âౖ uరAనవZ9~ా, 6nా\>�న కనుKలB}  `ాం�~ా 

3ోOతకమవZతoం34. 6_Jరం, అలక మq� 

మ%డ�చు`aవడంలBను, మ%rs,D¯ిన భృక'టxలBను 

వOకEమవZ�JL. ¶ట1Kటx �̀ అద̧ం పడ�JL ఈ 

wాFGతల'. 

 

7. �ెల'గ% wాFGత: వu�నపZడ� �ెu�ం34 

ల�దు, np LÙటపZ\డ� పట|² É̀,-ê34 ల�దు.  

బ#ౖబ%ల' wాFGత: నరAడ� వటx²  _ేతoల�� ఈ 

లBకమ%లB1 �̀ వu�నటW}  వటx²  _ేతoల��CD 

,�éênp వల¿ను (ఉప3ేశక'డ� 5:15) 

 

తనువZను ¶rs ఆత¬ ఊర5.లB`ాల ?̀~? సమయ£1 �̀ 
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జ>�~? సంభ,ాలను భరEృహ>� ఏకరAవZ �Âట�² డ�- 

మ£నమ% గ%� ంగ~ా, ధనమ% చుట²మ%~ా, 

1జబ�ంధ,ాÃ�తoU 

3�నత జÉం34 LÙగ, న�]4 పgకరంబ% 1>ాశFGH జన, 

మ£నుగ జవ9నంబరAగ. 

~�రవం తగ%Ý తoం34; ధనం ,�డ¢np తoం34; య£చక'ల' 

వటx²  _ేతoల�� ,�ను 34రAగ%�JరA; ప>�జనం 

6డCJడ��JరA; య�వనం ఉrs~�np తoం34. నగK 

శ>ß>�~ా వu�న నరAడ� నగK శ>ß>�~ాCD ,�éênp �Jడ�. 

�ెల'గ% బ#ౖబ%ల' wాFGతల' >Éండూ ఈ స�JOCDK _Jటx 

_ెబ%తoCJKL.  

జగజ?/త అల¿~ా/ ండరA గ%>�ంu ఒక సంగ� _ెబ%�JరA. 

�ినK వయసులBCD yzందూ 3ేశం వరక' తన �0రO 

పgథ ,�¢~�ంu మృతoO,ాత బrే సమయంలB అతrొక 

ఆజ* ఇ_J�డట. CJ 3ే±1K Óసుక'np LÙ 

సమయంలB CJ _ేతoల' >Éండూ ఇరA పgక/ల£ _J�ి 

గ%�ి\¢ 6�ి\ పgజలక' కనుపరచమCJKడట. ఇంత 

nాట|పrs ఇ1K >ాజOమ%లను _ేపటx²  ఇ34~« CDడ� 

>�కEహసుE rsC�ౖ తర¢np తoCJKన1 లB`ా1 �̀ 

పgకటxం_ేందుక' అతr1 ఆన�1_J�డ1 _ెబ%తoంట�రA. 

ఈ స�JO1K అందర½ గ�yzంu, 3J1 పg̀ ారం �6 �̄E  

లBకం ఎంత బ�గ%ంట|ం34! అ3ే ఈ wాFGతల సం3ేశం, 

 

8. �ెల'గ% wాFGత: వజ)g 1K వజgం��CD 

`aయ£¢ 

బ#ౖబ%ల' wాFGత: ఇనుమ%ను ఇనుమ%��CD పదును 

�Âటx²నట|²  నరAడ� ��టx నరA1 ప>�చయం��CD 

సు1Ãతoడగ%ను ( wాFGతల' 27:17).  

బ#ౖబ%ల', �ెల'గ% wాFGతల' >Éండూ వOక'E ల ప>�ణ�, 

సుÃÄణలక' ,ా>� �̀ l�టïౖన గ%రAవZల' ఉండవల¯ిన 

ఆవశOకతను �ెల'పZతoCJKL. గ1లB 3ొ>� ?̀ 

మ%rsవజ)g 1K wానబ#టx²  బహ(మ%ఖ£ల'~ా _ె �̀/ 

తళ%క'3CD ర½nా1 �̀ �ే,ా¢, పgకృ� అంతటxలB §̀ 

అతOంత దృఢFGHన ప3Jర̂ం వజgF»నంట�రA �ాసE ªµ* ల', 

మ>� అసEవOసEFGHన ఆ`ారంలB Ãల£సదృశ ర½పంలB 

మటx²లB లభOFGHన వజ)g 1K `a¯ి పదును �Âట²rJ1 �̀ 

3J1�� సమ£నFGHన సత9మ%నK ప>�కరF» `ా,ా¢. 

అందు ?̀ వజ)g 1K `a �̄ యంతgంలB వజgం అ� �̀ 

ఉంట|ం34. బ#ౖబ%ల' wాFGత Âౖ̄తం పgకృ�లB 

లభOమLÙO ,D>�క దృఢFGHన లB±1K పgwాE 6ంu అ3ే 

స�JO1K వ`ా/ణìసుE నK34. 

అరA/ నుడ� 6ల'6దOలB >ాట|3ేల£లంటW 

3ోgణJ_JరAOడంతటx,ాrే `ా,ా¢. 6,D`ానందు1 

ఆlJO�¬క పg��� nాట,ాలక' మqల `ారణం 

>ామకృషÔ  పరమహంస 34C¡Oప3ే�ాల�. ÃషoOడ� 

ఆపg�హత పg�భ గల,ాrౖె అత1 �̀ బ{ l4ం_ే గ%రAవZల' 

��లవFGHన ,ా>Éç�ే ఆ ప>�¯̂ి� సంకటngా యం~ా 

ప>�ణ�సుE ం34. పg±} దు1 గ%రAవZల' చంrJమ£రA/ల 

,ా>� �̀ 3JపZ>�ంuన ఇబîం34 ఇ3ే.  

ఈ wాFGతలక' మ>�క మహ53JతEFGHన C�ర,DరA\ 

LÙసు §̀�సుE  ÃషoOల 6షయంలB 3ోOతకమవZతoనK34. 

ఆ పC�Kండ�మం3� పC�Kండ� వజgపZతoనకల', గ1లB 

తg69v¯ిన వజ)g ల వల¿ ధూé ధూస>�తFGH ఒక 

ఆ`ారం, వOవ±రం ల�1,ారA LÙసు పgభ%1 

ÃషO>�కంలB మణìమ£ణì`ాOల¿ౖ >ాణìం_JరA. లB`ా1K 

తల �̀�ందుల' _ే �̄,ారA అ1 ,ా>� పgతOరA^ ల' ,ా>�1 

గ%>�ంu _ెపZ\క'CJKరA. తమ తరంలB §̀�సుE  

బ{ ధCJమృ�J1K లBకమంతటx §̀ ¶రA పం_JరA. 

మరణJ1 �̀ ,�రవల�దు. 
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జ)* న సమ%nార/న, సూÏ>�E మనుషoలక' 66ధ 

6lJCJలలB కల'గ%తoం34. సదÝ 6ంథ పఠనం `·ంద>� �̀ 

ఉపక>� �̄E  `·ంద>� �̀ �6తF» nా*ాల' CDరA\తoం34. 

సర9సంగ ప>��JOగం `·ంద>�1 మ%నుల'~ా మ£>� �̄E  

వృ�E  ,ాOnార 6జయ£ల' మ>�`·ంద>�1 >ాట|3ేల�ల£ 

_ేwాE L. అL�ే మ1Qి �̀ ��gరణ మ1Qి ఇu�నంత~ా 

,D>Éవర½ ఇవ9ల�రA. wాటx మ1Qి ఉ తEమ గ%ణJల', 

ఆద>ా¹ల' మనుషoలను ��g>?�ింu ,ా>�లB 13Jg ణFGH 

ఉనK శ �̀Eయ%క'E లను ,�¢ �̀vwాE L. "ప1�8డవZల' 

,DరA బం~ారÒక/టx, పదు ఘటమ%ల' CDరA 

ngా ణÒకటx" అ1 ,Dమన ,ాక'� u�నట|² ~ా 

మనుషoల' ,DరA ,DరA~ా ఉ CJKరA ~ాá 

మనుషoలంద>� అ¯̂ిత9Òక/టW కనుక మ1Qి ,D>�క 

మ1Qి1 ఉ3�¸ �ింపజ?¯ి మyúూనKత Ãఖ>ాల' 

స\>�¹ం_ేల£ _ేయగలడ�. 

గ%ర½ప3ే�ాలక' స\ం34ంu జ)* CJంబ>ాలను 

చుంTంuన ,ా>Éంద>«! _ె¢} ర½పల£వణJOదులక' 

మ%>�¯ి కలం పటx²  ఆచందg�J>ారOం 1¢_ే `ా,ాOల' 

,�లLంuన ,ా>Éంద>« క'ం_ె, ఉ¢} _ేబq1 

క,:ఖంrJల' ఆ6ష/>�ంuన ,ా>Éంద>«! 

వజ)g 1K వజgం��CD `aయ£¢ అCD wాFGతను మ>« 

`aణంలB క®rJ ఉప©~�wాE రA. శ �̀E సంపనుKrౖెన 

మ1Qి1 ల;ంగ3�యrJ1 �̀ అత1�� స>�np ¢న �0రO 

పg�Jnాల'నK,ా3ే స>�జ<డ�, ఉతEర ~«గ�హణJ1 �̀ 

క'రA¶రAలం�J తర¢వ_J�రA. 6>ాట>ాµ అర�క'డ� 

`ాగల `ారOం నల�} రA�Âౖ బంrs నడక~ా దు>«OధCJదుల' 

��6ం_JరA. `ాá అజ)* త,ాస గ�హణం ¶rs 

349గ%ణàకృత �0రOం�� అర/నుడ� కటï²దుట క1�ిం_ే 

స>� �̀ 'వu�న,ాడ� ఫల'Ý ణ%డవశOమ% 

~Éల'E మనంగ>ాదు' అ1 1రA�J�హపrJ& రA. ¶రAల' 

తమ wాటx ¶రAణìÔ  np రA É̀ç ఎనుK`aవడం మన 

సంపg3Jయ wాyzతO ¶ర~ాథలB}  చూwాE మ%. 

 

9. �ెల'గ% wాFGత: 1నK ఉనK,ాడ� CDడ� 

ల�డ� 

బ#ౖబ%ల' wాFGత: నరAల �6తమ% గrs&  పరక 

వంటx34 ( §̀రEనల' 103:15). 

ఇ34 మ£నవ �6తం అ�ాశ9తమ1 �ె¢యజ?యడం 

`aసం పg©~�ం_ే �ెల'గ% wాFGత, _Jల£మం34. ఈ 

లBకంలB �ాశ9తం~ా �6wాE మCD ��వం�� పgవ>�EసూE  

ఉంట�రA, భqమ%ల', నగల', �3̧ెల' F»డల' 

సంnా34wాE రA. �ి¢} �̀ )Äం �Âట²రA. అం�J �JF» 

1రంతరం అనుభ6సూE  �6ం_Jల1 ఆÃwాE రA, 1CJK 

CDడూ >?వÑ తమ ఉ1 �̀, తమ ఆ¯ిEnాసుE ల' 

1ల'wాE య1 భg�wాE రA. మ£నవ �6తం áటx 

బ%డగల£ంటxద1 గ�yzంచరA. 1నK ఉనK మన 

�Âద̧ల®, త¢}దండ�g ల® CDడ� ల�రA క3J. మనం >?పZ 

ఉంట�మనK నమ¬కం ఏ�ట1 ¶>� �̀ ��చCD ��చదు. 

>ాµల' np య£రA, >ాజ)Oల' అంత>�ం_JL. 1నK 

ఉనK ప>�¯̂ితoల® ,Dడ� ల�వZ, 1నKటx మ£నవZల® 

CDడ� ల�రA. 

'`ా>? >ాµల', >ాజOమ%U గల'గ,D, గ>«9నK�ం 

బø ంద>?. 

,ా>?>ß, ¯ి>� మqట గట|² `·1 np వంజ)¢>?, భq��Â ౖ

బ#>Éçనం గల3ే అ1 బ¢ చక�వ>�E _ేత np తనక6 

��గవతంలB అ1�ిwాE డ� (అష²మ స/ంధమ%, 589 వ 

పదOం). 

1జF», 1నK ఉనK,ాడ� CDడ� ల�దు, ఇ3ొక య£తg, 

అందు ?̀ జ)షoవ క6, 
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'ఆ6>� L+డలB జలl4య£న Òన>É�డ� బ�టwారAలB 

భqవర! >?వZలందు 34~�np L+ద >�ంచుక 

,�నKమ%ందు~ా á వసుlJ ఫణంబ% ప1L+ల}  

మ%~�ంu స93ేశ ~ామ%ల¿ౖ np వZచు వచు�చుండ�g  

సతమÆ పgజ3 నరణమ¬ వరEక'U' (ఖండ`ావOమ%) 

అంట|CJKడ�.  

ఈ �6త య£తgలB 1నK ఉనK,ాడ� CDడ�, 

CDడ�నK,ాడ� >?పÑ ఉంట�డనK నమ¬కం ల�దు. ఈ 

��,ా1K బ{ l4ంచrJ1 ?̀ �Âౖ wాFGత ngా lJCJO1K 

సంత>�ంచుక'ం34. 1రంత>ాయం~ా wా~�np తoనK ఈ 

లBకం ఒక పతgమá ఇరA సంజÉల' >Éండ� ,ా �̀ళê1 

రమణàయం~ా వ>�Ôం_JరA. దువÑ9>� >ా�>Érs&~ారA 

తమ nాఠ�ాల `ావOంలB, ఇక/డ జ��ీడ�ల' 

మ%నKగ% ��గOవంతoల' `·ంత సుÜంu ఎక/rs`a 

,�éênp య£రA. 

'అంతమ% ల�1 ఈ భ%వనమంత పZ>ాతన wాంధ�ాల 

6 

��ా ం� గృహమ% అందు ఇదుసంధOల' రంగ%ల 

,ా �̀ళ%U ధ>ా 

`ా� ంతoల' nాదుÎాల' బyz>ాం జ�áడ�ల' 

,Dన,Dల'~ా 

`·ంత సుÜంu np L>Éట`a, �Âద,ా>� �̀ 

_«ల;సంగ%చుÆ' 

బ#ౖబ%ల' wాFGత క®rJ ఇ3ే అ>ా^ 1K 6శ3�క>�సుE నK34. 

మ£నవ �6తం, ,ా>� ఆయ%షo¬ గrs&వంటxద1, అడ6 

పÑవZల వంటxద1 �ె¢యజ?సుE ం34. ఎండ, ~ా¢, 

,ానల' పgభ¢�ే గrs& , అడ6పÑల' నÃం_ే 6ధం~ా 

మ£నవZల' నÃwాE ర1 గ%రAE  _ేసుE నK34. ఇందులB 

క®rJ 1నK ఉనK,ాడ� CDడ� ల�డCD ��వF» 

స\>�సుE ం34. మ£నవZ1 ఆయ%క పgమ£ణం అర,�ౖ 

సంవత�>ాల', ఇం`ా బలవంతorౖె�ే ఎనుబ>� 

సంవత�>ాల', తరA,ాత అతడ� >ా¢np �Jడ1 ప¢ �̀ 

3J¶దు మ±>ాµ �6తం అ�ాశ9తమ1 గ%రAE  

_ేసుE CJKడ�. మ£నవ �6తం áటxబ%డగ వంటxద1 

మ>�క wాFGత బ#ౖబ%ల'లB ఉనK34. 

 

,D3Jంతoల', ¯ి3J5 ంతoల', మ± F»lJవZల' క®rJ 

�6తం అ�ాశ9తమ1 �ె¢యజ?సూE CD ఉCJKరA. ఈ 

�ెల'గ%, బ#ౖబ%ల' wాFGతల' క®rJ ఇ3ే స�JO1K ఎ�E  

చూపZతoCJKL. 

 

10. �ెల'గ% wాFGత:  1పZ\ ల�13ే nÈ గ >ాదు 

బ#ౖబ%ల' wాFGత: nÈ గల' ¯ిగల' 1పZ\ మంటలక' 

సూచనమ%ల' అటW}  ప>ాస మ£నమ%ల' హతOలక' 

సూచనమ%ల' (5 22:24). 

`aడల'�ిల}  పu� మ£�rs `ాయల' �ంట|నKదంటW 

ఏ3ో 6�Êషం ఉంrs v>ా¢. �8లక>� uనుక'ల' 

Òదల¿ౖCJయంటW జrs,ాస¢క ఎం�� దూ>ాన ల�వZ. 

`·ందరA nాల' nÈ ం~�న ,ాసనను, nÈ గ,ాసనను ఇటW²  

ప¯ిగటW²wాE రA. ఏ3ో `ాల'��ం34. అ1 yúచ�>�wాE రA. 

అను`aక'ంrJ ఉరAమ%ల�1 �ిడ�గ%ల£ వu�పrే6 

`·1K అL�ే, ÒతEం~ా మ£నవ �వన సgవం�లB 

జరగనునK 6�ÊÎాల �Jల®క' సూచనల' మ%ందు~ాCD 

అవగతమవZతoంట�L. 1పZ\ ల�13ే nÈ గ >ాదు 

అనK �ెల'గ% wాFG�J, బ#ౖబ%ల' wాFGతలB1 Òదటx 

��గం పg�ేO �̀ంu సమ£జంలB ఒక సందర>ంలB 

ఉప©~�ంచడం కదు¸ . అ3ే�టంటW ఎవrో ఒకడ� `ా1 

ప1 ఏ3ో రహసOం~ా ,�లగ �Âడ�తoంట�డ�. ఆ గ%ట|²  

పÑ>�E~ా రట|²  `ాకమ%ం3ే ~ా¢,ారE~ా అక/డక/rJ 
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పgwాE వనల' వసుE ంట�L. 'ఏÓ మనం చూ�ామ£ 

అ1 `·ందరA v¯ిnార,Dయబ{ �ే '1పZ\ ల�క'ంrJ nÈ గ 

వసుE ం3J?" అంట�రA మ>�`·ందరA, �Âౖ �̀ సహజం~ా 

క1�ిసుE నKప\టx §̀ nÈ గ క1�ింuందంటW ఎం�� `·ంత 

1పZ\ ఉంrs v>ా¢. 

మనుషoల మధO nÈ రnÈ _J�ల' nÈ డచూ�ి దూషణల', 

��పZల£టల' జ>�~��ే అ34 మ>�ంత 6ప>ßత 

ప>�ణJమ£లక' 3J>�vయడం సహజం. నరA1 

అంతరంగంలB 3ే9Îా~�K కణÒక/టx పrs�ే _Jల', 

uచు�>?�ి yzంwా~�K §̀లలను ,ాO�ింపజ?సుE ం34. ఎవ>« 

ఏ3ో అనK ఒక/మ£ట జ)�,�ౖరం~ా ప>�ణ�ంuన 

సంద>ా>ల' `a`·ల}ల', పల£Kటx య%ద5~ాథ CD>�\ం_ే 

nాఠ�3ే. �రwా/రం, అవమ£నం హతOలక' 3J>� 

vయగలవ1 బ#ౖబ%ల' wాFGత yúచ�>�సుE నK34. 

ఇల£ ఈ >Éండ� wాFGతల' `ారణ, `ారO సంబంlJ1K 

�ేట�ెల} ం _ేసుE CJKL. 

 

11. �ెల'గ% wాFGత:  పÑవZ పZట²~ాCD 

ప>�మéసుE ం34. 

బ#ౖబ%ల' wాFGత: ప¯ి,ాడ� తన పనుల 3J9>ా తన 

��6 �6తమ%ను సూuంచును (wాFGతల' 20:11). 

అCDకమం34 మహáయ%ల �6త చ>�తgలB ఈ wాFGత 

దర¹న�సుE ం34. LÙసు §̀�సుE  తన పC�Kండవ LÙటCD 

ఆCJటx యqదుల మత ?̀ందgFGHన జÉరAసల�ంలB 

6ద9>«Ý Qి²లB చ>��సూE , త>�/సూE  అఖండ పంrsతoలను 

1,�9రnp జ?�ాడ1 బ#ౖబ%ల'లB చదువZ�Jమ%. ఆ34 

శంకరAడ� తన 3వ LÙటCD మ£తృ��ష ¢�ి CD>ా�డá, 

ఉదÝ 6ం]Jల' ప*�ం_Jడá, రuం_Jడá అంట�రA, 

`ారణజను¬ల' తమ �?çశవంలBCD తమ మ±�JOáK, 

క'�ాగ�బ%345á త34తర గ%ణ 6�ÊÎాలను _JటW పనుల' 

_ే¯ి ప>� �̀ంu చూ �̄,ా>�లB ఒక @జ)* న >? É̀�EwాE రA. ఈ 

బ�లల' �Â>�~� �Âద̧,ారయ£Oక మహáయ%లవZ�Jర1 

అవగతFGHnp LÙల£ ,ా>� _ేష²ల', ,ాలకం ఉంట�L. 

�ెల'గ% wాFGతలB పgకృ� ధర¬Òక3J11 ��>�/నడం 

3J9>ా ఈ స�JO1K మC¡హరం~ా �ె¢యజÉప\డం 

చూసుE CJKమ%. బ#ౖబ%ల' wాFGత సూటx~ా ఇ3ే 

��,ా1K పg34nా34సుE నK34. అ1K సంస/ృతoలB} , అ1K 

`ాల£లB}  ప¯ి,ారA తమ ��6 పg���వZOత\తoE లను 

బ�లOంలBCD పgద>�¹ంచడం ఉనKద1 ఈ wాFGత 3J9>ా 

అర5మవZతoనK34. ఒక బ�ల'డ� `·ంటï పనుల�� 

తoంట>� మ£టల�� నల'గ%>�á న69సుE ంట�డ�. ,ాడ� 

�Âద̧,ాrౖెCJక అ3ే lోరణì `·నwాగ%తoం34. ఒకడ� 

రంగ%ల' మ%ందు ,Dసు`·1 వÛ�>ా1 u�Jg ల' 

~ßసుE ంట�డ�. త~�న np g �J�హమ%ంటW ,ాడ� మంu 

uతg̀ ారArౌ�Jడ1 ��6ంచవచు�. ,D>�కడ� ~�¢}కజ)/ ల' 

�Âట|² క'ంటû ఇతర �ిల}లను బ�l4సూE , ఏrs�ిసూE  

ఉంట�డ�. ,ాడ� �Âద̧య£Oక. 6సE ృత ప>�l4లB లBక 

కంటక'rౌ�Jడ1 ఊyzంచవచు�. 

ÒతEం Aద ఈ wాFGతల' >Éండూ ఒ`ాCñక ఆ�ావహ, 

స`ా>ాత¬క దృక\థంలB లబ5  పg�షå  వOక'E ల' తమ 

�6తం �8¢ దశల నుం_ే ఆ మహáయత �Jల®క' 

సూచనల' పgద>�¹సుE ంట�రCD అ>ా^ 1K 

,�ల}rsసుE CJKL. బ�లలB}  ఇల£టx 1పZణతల', F»lో 

సంబంధFGHన చురAక'తనం, 3JతoరOం 3ల~ా 

~«చరమవZతoనK తరAణంలB ,ాటx1 np g త�yzంu, 

np g 34_ెయ£O¢. 

 

12. �ెల'గ% wాFGత: >ాµ తలచుక'ంటW 

3ెబîలక' `·దు,ా? 
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బ#ౖబ%ల' wాFGత: >ాµ తలuనదల£}  _ేయగలడ� 

(ఉప3ేశక'డ� 8:3) 

>ాµల' 1రంక'ãల', >ాµ uతEవృ�E  అగమO 

~«చరమ%, '_JరA మ£ణìకO భqQిత శసE  మసEకంబ% గల 

పనKగంబ% భయంకరమ% ~ా3ె' అనKట|}  Ãరసు��Âౖ 

మణìయ%నK34 గ3J అ1 nామ%ను _ేర3�య1 >ß�~ా 

సంపనుKల' గ3Jయ1 >ాµల పంచన _ేరడం ó?మం 

`ాదు, >ాజ �̄వ క�EAద wామనK మ£ట ఏనుగ% 

లÄ¬ణ క6 ఇల£ సమ>�^సుE CJKడ�:  

'మనుµలలB C�వ9డ� దగ 

దన,ాడను ,ాడ� దుష² ధరణàãనక'Æ 

తనకL ,Dg¢� ,Dgల¿�డ�. 

జను1 తనువZ ~ాల'� ,ాయ% సఖు డదయ%ంrౖె' 

(భరEృహ>� సు��Qిత ర�JKవé, దుర/న పద5�. ��. 69, 

ఏనుగ% లÄ¬ణక6). 

అ~�Kహ5తog డ� తన తృ�ిE É̀ç yúూమమ% _ే �̄,ా>�1 

Âౖ̄తం �J �̀నంత మ£�Jg న Òహమ£టమ% ల�క'ంrJ 

`ాల'wాE డ�. అల£~? భqnాల'రA Âౖ̄తం ఒక3ెంత 

yzత`ా>� L+Hనప\టx §̀ `·ం_ెమ% �̀నుక క¢~��ే 

సంహ>�wాE రA. జ)షo,ా 6రuత Bిర3ౌ¯ిలB గజá 

మహమ¬దు 1రంక'శ వరEనం �ేట�ెల} ం~ా ఉం34. 

'ఒ`·/క/ ప34¸యంబ%న `·`·/క/ బం~ారA ర½క 

�స~Éదను కá మ`ా/ మ¯ీదు ��డ1 వ`ా/ణìం_ెÆ 

మ±స�� మధOమ%నÆ' 

v>ా కృ� మ%~�ం_Jక ,�ంrs CJణCల' పం�ిం_Jడ�. 

>ాµ తల�Âౖ క6 కర½\రం చ¢}�ే క6తల�Âౖ నృnాల'డ� 

1పZ\ల' np �ాడ�. అ34 _JలదనKట|²  క61 

మట|² బ#ట²మ1 ఆజ)* �ిం_Jడ�.  

అట| అనుగ�yzంచrJ1 É̀çCJ, ఆగ�yzంచrJ1 É̀çCJ 

సమరA^ డ� >?డ�. ��దను Äణమ£తgంలB కనక వరÕంలB 

మ%ం_ెతErJ1 É̀çCJ తల vLంచrJ1 É̀çCJ �JహతoనK 

ఘటCJ ఘటన సమరA^ డ�. అl4`ారAల ఎదుట 

జ)గర½కత�� ఉంrJలనK wామ£నO ప>�జ)* CJ1K ఈ 

wాFGతల' �ెల'పZతoCJKL. 

 

13. �ెల'గ% wాFGత: పZటx²న,ారA ~�ట²క 

మ£నరA. 

బ#ౖబ%ల' wాFGత: మటx²నుంrs పZటx²నవáK మటx²లB 

క¢యక తప\దు. (ఉప3ేశక'డ� 3:20). 

జ)షo,ా~ారA శ¬�ాన ,ాటxక ఖంrsకలB �ెల'గ% 

పదOమ%నKంత `ాలం uరwా^ L~ా 1¢_ే ఈ �̀�ం34 

పదOంలB �Âౖ1 _ె�ి\న �ెల'గ% wాFGతలB1 ఆత¬ 

ఆ6ష/ృతమవZ తoనK34:  

ఇ_«�టCD సత/¶ందుg 1 కమ¬1 

కలమ%, 1పZ\లలBన గఱ~�np L+! 

L_«�టCD భqమ% ల�ల' >ాజనుO1 

యl4`ారమ%34gక లంత>�ం_ె! 

L_«�టCD ల�త Lల£} ¢ నల}పÑ 

 సలwÐరA గంగలB గల¯ిnp L+! 

L_«�ట C�టx²  ��>É1Kక గను~�నK 

uతgల�ఖక'1 క'ంuయ, నÃం_ె! 

ఇ34 �ి�ాచుల�� 1ట�ల�õణ%ండ� 

గజÉ/  గద¢ంu య£డ� రంగస̂లంబ%; 

ఇ34 మరణదూత vÄమ! దృషo²  ల;లయ  

నవ1 బ�¢ంచు భస¬¯ిం±సనంబ%. 

ఆ మరAభq�లB ఒక వంక ఒక మ±క6 కమáయ 

ఘంటం బqrsద క'ప\~ా �~�¢ం34. ఒక _ెంప ఒక 

>ాజ?ందుg 1 అl4`ార మ%34gక మటx²nాలLOం34. ఒక 

మqల ఒక ఇల£} ¢ నల}పÑసల �Åభ వ¯ి,ాrsం34. 
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సమవ>�E యమధర¬>ాµ మరణ nా�ా1K 

త�ి\ంచు`aగల ngా ణì ల�దు. ఈ అÄర స�JO1K అ1K 

మ�JలలB1, జ)తoల లB1 మ£నవZల' గ%>�Eం_JరA. ఆ 

ఎరAకలBనుంrs ఉద>6ంuన,D ఈ >Éండ� wాFGతల'. 

మ£నవ 3ేహం మటx²లB కల'సుE ందá, అందులB 

,�ల'~�ం3ే ఆత¬3�పం జ<O�ర¬య%rౖెన భగవంతo1లB 

3నమవZతoందá బ#ౖబ%ల' ఉప3ేశం. 

ఈ wాFGతల' CD>�\ం_ే గ%ణnాఠం ఏనుగ% లÄ¬ణక6 

కమáయ ,ాక'/లB} , ధృ�~�1 >«గమ%U జరయ% 

3ేహమ% Cñంపకమ%ం3ే, Lం34gయ 

పg�హ� ల�కమ%ం3ె, తన ngా ణ6>ామమ% `ాకమ%ం3ె, 

పం 

rsతజను 3Jచ>�ంపదగ% *ß6 బgయతKమ% మ% �̀E �̀Æ, 

మyúూ  

ద̧తÃÜ 1ల'}  ~ాల'తఱD 3J¢� నూతoల' 

దgవZ9_�పZ\CD? 

(భరEృహ>� సు��Qిత ర�JKవé, ,�ౖ>ాగO శతకమ%, 

ఏనుగ% లÄ¬ణక6) 

మరణం తథOమ1 �ె¢¯ిCJ, �ె¢యకnp LCJ ఈ 

క*«ర సతOం అ1,ారOం. గ�yzంuన,ాడ� ధనుOడ�. 

 

14. �ెల'గ% wాFGత: త¢} _ే¯ిన34 

తనయ%లక'  

బ#ౖబ%ల' wాFGత: తండ�g ల' పZల}1 3Jg Äపండ�}  

భ%@ంప~ా తనయ%లక' పండ�}  పZల'�Â É̀/ను 

(L>ß¬య£ 31:29) 

ఇ��ా LÙల' జ)� ,ా>�34 ఉమ¬rs బ�ధOత. అl4క 

సంఖ£Oక'ల' అనుస>�ంuన బ�ట పg̀ ారం ఒనగqrే 

ఫ¢�Jలను జ)� ÒతEం అనుభ6ంచవల¯ి వu�ం34. 

సూ^ లం~ా జ)� అం�J తమ 3ేవZ1 1యమ% 

1బంధనలను A>� భgషo² ల¿ౖnp ~ా ,ా>� �̀ 3JపZ>�ంuన 

ÃÄ ,ా>� ��6త>ాల�Âౖ క®rJ పg��వం చూ�ిం34. ఇ34 

wాlJరణం~ా లBక ధర¬F», పÑ>�9క'ల' >ాãల' 

np ¯ిన ఆ¯ిEnాసుE లను ఒక పgబ%దు5 డ� తన 6ల£wాలక' 

పరAశ>ామ �ీg� _ేwాE డ�. అత1 సంత� గర>3J>�దEF�ం 

అనుభ6ంచవల¯ి వసుE ం34. అల£టx వO �̀E అర~�ంuన 

పZల'పZ 3Jg Äలక' అత1 తరA,ాత త>ాల ,ా>� �̀ 

పండ�}  పZల'wాE L. 

ఇ3ే ��,ా1K �ెల'గ% wాFGత త¢} (దండ�g ల') _ే¯ిన 

nాప, పZణJOల పరOవwాCJలను తనయ%ల' 

అనుభ6wాE రCD 6సE ృత ప>�l4లB 6వ>�సుE నK34. 

బ#ౖబ%ల' wాFGత తండ�g ల పరం~ా, �ెల'గ% wాFGత 

తల'} ల పరం~ా ఉండడం ఇక/డ గమCJరGం. 

 

15. �ెల'గ% wాFGత: త¢}1 np ¢న Tడ& , 

నూల'ను np ¢న Û>É 

 ఆవZ _ేలB F» �̄E  దూడ గట|² న F»సుE ంrJ? 

 ఆ �JనులB1 గ%rే&  

బ#ౖబ%ల' wాFGత: త¢}వల¿ తనయ (L+yúజ?/ల' 

16:44) 

త¢} కడ�పZన పZటx²న Tడ&  ఆFG లÄణJలను పZణì �̀ 

పZచు�`·ంట|ం34. ~«వZ ,�నKంటW ~«వత�మ%ంట|ం34. 

CDతక' ,ాrsన నూల'ను �ంuన 1~ా>�ంపZ వwాE 6 1 �̀ 

>ాదు. ఒక �JనులBనుంu uంuన వwాE 6 1K ఎ1K 

ర`ాల'~ా క'టx²CJ ఆ పడ�గ% ��కల సF»¬ళనం 

కనబడ�తæCD ఉంట|ం34. ఇ34 ఈ �ెల'గ% wాFGతల 

అర5ం. 

తన పgజల' 1జ 3ేవZ1 6rsu >ా�బø మ¬లక' 
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Òక/rJ1K L+yúూ,ా పgభ%వZ ఆlJO�¬క 

జ)రత9ంలB np ¢� తన పgవకE_ే ప¢ �̀సుE CJKడ�. 

3ేవZrే ఆ జ)� భరE, తంrsg సఖుడ�. అL�ే 

ఇ��ా LÙల' పgజల' తమ 3ౖెవ భ �̀E ,ారస�J91 �̀ 

ఉ3J9సన ప¢ �̀ తమ ఇరAగ%nÈ రAగ% జ)తoల 

దు>ా_Jర ,ారస�J91K అనుస>�ం_JరA. అల£ 

_ేయడం 3J9>ా ఆ 6గ�±>ాధక జ)తoల¿ౖన yz�E , 

ఆÓ>� త34తర జ)తoల� తనక' త¢}దండ�g లనKట|}  

పgవ>�EసుE నK34 ఇ��ా LÙల' జ)� (L+yúజ?/ల' 16:45), 

ఆ త¢} �̀ పZటx²న Tడ&  అనKట|² ~ాCD ఉనK తన పgజల 

np కడను ఈసrsంచు`·ంటû 3ేవZ1 ,ాణì1 

61�ించడంలB పgవకE ఈ CJనుrs పg©~�ం_Jడ�. 

ఇందులB1 పgబ{ ధం స\ష²ం, తనూభవZల గ%ణ 

గణJలను 1రÔLం_ే34 సూ^ లం~ా త¢}దండ�g ల�. ,ా>� 

మ%దg అ34 మంu3ౖెCJ _ెడ& 3ౖెCJ �ిల}ల�Âౖ పgసుÏటం~ా 

పడ�తoం34. `ాబటx²  త¢}దండ�g ల¿ౖన,ారA బ�ధOత గ¢~� 

తమ పgవరEన స9��,ాదులక' FGరAగ%�Âట|² `·ంటû 

ఉతEమ ,ారస�J91K మరAసటx త>ా1 �̀ 

అం34ంచవల¯ి ఉం34. 

 

16. �ెల'గ% wాFGత: `aటx 6దOల' క®టx `·ర ?̀ 

బ#ౖబ%ల' wాFGత: నరA1 కృQి అంతయ% nÈ ట²క®టx ?̀ 

(ఉప3ేశక'డ� 6:7). 

3ొమ¬>�,ాడ� గడC� �̀/ 6CJOwాల' _ేwాE డ�. జ<దు 

క�Ewామ%లB చతoరArౖె wా9�`ారOం 1ర9>�EwాE డ�. �Ê�Qిå  

వసుE సమ%3Jయ£ల 6ల'వC�>�~� ,ాణìజO వృ�E  

C�రపZ�Jడ�. ~ాయక'డ� సం~ßత స9>ాంబ%l4లB 

�Å� తలను wాKనమ£rswాE డ�.. వృతoE ల' ,DL ర`ాల¿ౖCJ 

అ1Kటx పరమ£ర̂ం 6తEం ఆ>�/ంచడF». 6తEFGందుకంటW 

ఉదర np షణ ?̀, ఈ wార9జáన స�JO1K బహ(ళ 

పg_JరంలB ఉనK �ెల'గ% wాFGత, 3J1 �̀ స>�జ<డ�~ా 

ఉనK బ#ౖబ%ల' wాFGత �ేట�ెల} ం _ేసుE CJKL. 

లóHl4`ా>�L+HCJ లవణమనKFG ~ా1 FGరAగ% 

బం~ారంబ% �Iంగల�దు. వసుE  ,ాహCJల' 

¯ి>�సంపదల¿1K ఉ CJK కడ�పZక' `ావల¯ిన34 ఇంత 

మ%ద̧, ధ1క'rౖె�ే @హ9 �̀ం�Âౖన షడ�g చుల�� 

మృÎా² CJKల' ఆర~�wాE డ�. ద>�దుg డ� జJనK>�టï²�� 

అంబ¢�� కడ�పZ 1ంపZక'ంట�డ�. ఎల£టx,ా>ÉçCJ ,ా>� 

పgయ£స అం�J జ)C�డ� nÈ ట²  `aసF». 

ఈ wాFGతలలB శ�FGHక �వన wÐందరOం క®rJ 

,D>�క,�ౖపZ ఆ6Îా/రమవZ తoనK34, కమ¬>�, క'మ¬>�, 

F»ద>�, >Éçతo ఇల£ ఎవ>ÉçCJ స>? తమ శ �̀EF»ర శ��సూE  

ఉదర np షణ ~ా6ంచు`·నడం ఉతEమ మ£రÝం. 

జ)షo,ా ~ారA ఇట|వంటx ప>�పÑరÔ �వన �?ç¢1 ఈ 

పదOంలB హృదOం~ా వ>�Ôం_JరA. 

1వ¯ించుటక' uనK 1లయÒక/టx దక/ 

ఆల'Tడ&లక'C�ౖ య£¯ిEnాసుE ల' గqర\ 

గడన �̄య%ట `ాస పడను CDను CDCJచ>�ంప1 

áతoల' బ{ l4ంu 

�Âడ��g వలB nాద�డను CDను 

>ా1 >ాగమ% vయల�ను CDను 

సంwారయ£తgక' _J¢నంతక' �ంu 

గ%� rs&  గవ9య% ~«రA`·నను CDను  

మ£నవ C�ౖపZణOం శ�మ nÈ ట²క®టx 1�తEF»న1 

పgతOÄం~ా వuసుE నK ఈ wాFGతల' అంతక'�ంu 

అ�JOశలక' np L ఈ�బ�ధలలB uక'/`·నవలద1 

పgబ{ l4సుE CJKL. 
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17. �ెల'గ% wాFGత: క'ండ ,�éê Tం3ెక' 

త~�¢CJ, Tం3ె వu� క'ండక' త~�¢CJ, 

క'ండ ?̀ Óసం. 

బ#ౖబ%ల' wాFGత:  మటx²  క'ండ, లBహnాతg 3ే1�� ఏ34 

ఒర¯ి`·CJK క'ండLÙ పగ%ల'ను (¯ీ>ా 13:2). 

�Âౖ wాFGతలను np ¢న ,D>�క wాFGత, 'మ%ల'}  ,�éê 

అ>�ట�క'�Âౖ పrsCJ, అ>�ట�క' ,�éê మ%ల'}  Aద పrsCJ 

అ>�ట�క' ?̀ నష²ం. ఒ ?̀ ��వం ,DరA,DరA సూక'E ల'~ా 

,DరA,DరA పరగణJలB}  _ెల£మణà అవZతoంట|ం34, `awాE  

ngా ంతంలB అ>�ట�క' మ%ల'}  wాFGతను తరచు~ా 

ఆడ�ిల}లను yúచ�>�సూE  ఉదహ>�సుE ంట�రA. కనOల' 

యవ9న మధు>«హలలB ఉ �̀/>�T �̀/రవZతæ 

య%వక'ల _ె¢� `aరA�JరA. _ెట²పట�² ల' ,Dసు`·1 

�రAగ%�JరA. జరగ>ా134 జ>�~��ే య%వక'1 �̀ 

np LÙ3ేA ఉండదు. య%వ� �6తం nా3ౖెnp తoం34, 

ఇల£టx భంగnాట| జరగrJ1 �̀ `ారణం య%వ� ,�éê 

య%వక'1�� wాంగతOం `a>� య%ండవచు�. 

య%వక'rే ,�ంటపrs ఆFG హృదయం 3ోచుక'1 

ఉండవచు�. ఎల£ జ>�~�CJ ఫ¢తం మ£తgం ఒక/టW 

బ#ౖబ%ల', �ెల'గ% wాFGతల' >Éండూ ఈ ��,ాCDK 

బyzరÝతం _ేసుE CJKL. 

��ద,ా1 `aపమ% �Âద6 �̀ _ేట| అCJKరA. >ాµక' 

��ద,ా1�Âౖ `aపÒu�CJ, ��దక' >ాµ�Âౖ 

`aపÒu�CJ §̀డ� ��ద ?̀. >ాజO బyzష/రణ జ>�~?34 

��ద ?̀. >ాµక' `ాదు. బ�g హ¬ణ ¯ీE ªల' 

మrsగట|² క'ంట�రA. మrsగట|² క'నK ఆFG తæ¢ ,D>�క 

మ1Qి1 మ%టx²CJ, ,D>�క మ1Qి nÈ రnాట|న ఆFGక' 

త~�¢CJ FGHలపrే34 మrsగట|² క'నK ¯ీE ªLÙ. 

ఈ wాFGతలB}  మనక' బ{ ధపrే అంశం ఇ34. లBకంలB 

బలవంతoల', 1రంక'ãల' ఉంట�రA. ల�గదూడల 

వంటx అమ£యక'ల', wామ£నుOల' క®rJ ఉంట�రA. 

ఎవ>� ప>�l4లB ,ారA చ>�సుE నKంత `ాలం బgతoక'ల' 

,�éênp తoంట�L. 6l4 వ�ాన ,ా>�క>�`·కరA 

�Jరసపrs�ే, ఘరÕణ సంభ6 �̄E  నష²ం జ>�~?34 

ల�గదూడల ?̀. CDరం ఎవ>�3ౖెCJ ÃÄ మ£తgం సగట| 

మ1Q� అనుభ6ంచవల¯ి ఉంట|ం34. ఇ34 అ1,ారOం,  

లBహం�� _ే¯ిన nాతg Tం3ె ,ాటx సరసCD మటx²  

క'ండల® ఉంట�L. మటx²క'ంrే ఒ34~� ఉంrJ¢ `ా1 

Tం3ెల�� సమ£నం~ా ,ాటx సరసన _ేర>ాదు. �Jను 

సు1Kతం గనక ఒ �̀ంత జ)గ�తE~ా FGల~ా¢. అల£CD 

ఎంత uనK అ,ాంత>ా1 É̀çCJ త¢}rs¢}np LÙ సు1Kత 

మనసు/ల' `·ంత 6,Dచన గ¢~� ఒ34~� ఉండడF» 

�Ê�యస/రం, బ>��ె~�ంuన,ారA 3ే1 É̀çCJ ¯ిద5F». ఏ34 

జ>�~�CJ ,ా>� �̀ np LÙ3ేA ల�దు. గ%ట|² ~ా బg� ?̀,ా>� �̀ 

జరగక®డ13ేFGHCJ జ>�~��ే ఊరA ఊరం�J 6డూ& రం~ా 

_ెపZ\క'ంట�రA. 
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6శ9wాyzతOమ£ల, >ాజమంrsg, 1959 
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సవరతK బ%L Â̄ంటM, 6జయ,ాడ, 2002 
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