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4ిB3CపE, ఆంధB లHIల (సLయంపBNపNO ) కQR9ాల, SజయTాడ 

 

త#ల%&త'క )ా+,త-ం: అ1వృ456  

7ెందుత#న< )ా+,త- =>?@ాలలA త#ల%&త'క 

)ా+,త-ం మCఖ-EFGన45. ఇ45 జర'L జMనపద 

)ా+,త-ంలA Oన< Pాఖ@ా QRా రంభEFGన45. %TడV 

పంWXత#ల ఆదరణను Q[ ం45 పRపంచమంతట? ఆధు_క 

)ా+,త- ప àPbధన@ా అ1వృ456  7ెం45న45. గత ఏడV 

దPాబ?f లg@ా మన 4ేశంలA కjW& త#ల%&త'క 

)ా+,త- ప àPbధనలg klదf  ఎత#n న )ాగCత#%&<o. 

 

ఒక వసుn వrను మ`sక వసుn వrtu, ఒక 

వ-wxn_ yT`sక వ-wxntu, ఒక పR4ేPా_< మ`sక పR4ేశంtu, 

ఒక అంPా_< మ`sక అంశంtu Qz {| ప à}{ంచడం 

మ~నవ సహజ స�>?వం, ఒక అంPా_< స�ష�ం@ా 

అవగతం 7ేసుw�వW&_wx, 4&_ =లgవలను 

ఖO|తం@ా అంచ%& yTయW&_wx, yT`sక అంశంtu 

yTర�ప àO 4&_ )ా� %&_< _`ా6 àంచW&_wx Qz {| 

చూడడం అ%T పద6� 7&ల~ ఉపక àసుn ం45. 

 

త#ల%&త'క )ా+,త-ం ఈ Qz {| 

చూడడమ%T QRా �ప45క �ద%T పrట��ం45. 'Qz {| 

చూడడం', 'త#ల%&త'క )ా+,త-ం �̀ండూ ఒక 

కgదుర�లA%T పrట��నప�ట�w� QRా థ�కం@ా ఇ= �̀ండూ 

1న<EFGన=. Qz ల|డం అt&'శ�యEFGన4ౖెtే, 

త#ల%&త'క )ా+,త-ం వ)ాn �శ�యEFGన45. Qz ల|డం 

అనుభ�� పR�&నEFGన4ౖెtే, త#ల%&త'క )ా+,త-ం 

Pా�ీn �యEFGన45. Qz ల|W&_wx y�ౖజM� _క పద6� ఉండదు. 

త#ల%&త'క )ా+,త-ం y�ౖజM� _క పద6త#లను 

Qాట�సుn ం45. 

నమ'wాలg, =Pా�)ాలg మన tెలgగC yా àwx 

ఎకg�yT. w�_< అంధ =)ా�)ాలg కjW&ను. 

=తంత#వr ఎదు �̀�tే అపశకgనమన<45 మనyా à 

న�'క. tెలgగCలA ఇల~ట� నమ'wాల �ద పrట��న 

)ాEFతలg ఎ% < ఉ%&<o. 

'%&గCబ?మC గన<, నం45 బ?R హ'ణC గన<, 

7ెవrలgkి{¢ గన< 7ేట£వచు|.... 'గ4&. 

ఇట£వంట� నమ'wాలg w�_< QRా ంt&లg, 

పRజలకg ప à�తEFG ఉంట?o. ఇ= ఆ య~ 

సంస�ృత#లలA అంత`ా¤@ాలg, అotే నమ'wాలకg, 

=Pా�)ాలకg w�ంత అర�>¥దమCన<45, నమ'wాలg 

w�_< మ�ఢEFGన= wావచు|. =Pా�సమ%T మ~టలA 

4ౖెవభwxn w�ణం కjW& ఉంట£ం45. '45కg�ల§_ yాWXwx 

4ేవrWే 45కg� అనడంలAను, '¨వr%&జ� ల§_4ే ©EFG%& 

కgట�దు' అనడంలAనూ భగవతªంకల�ం పట¢  పR@ాఢ 

=Pా�సం 4ో-తకమవrత#న<45. ఈ ప àPbధ%& 

1ెలWగ+ TాXY  నమ\7ాలW, S9ాL]ాల నుం&_ ప`టa)న ]ాbcతలకW బfౖhE సమiంతర 

]ాbcతలW : ఒక S9mnషణం 
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yా-సంలA ఇట£వంట� నమ'wాలg, =Pా�)ాలను 

గC àంO 7ెk¬� సమ~%&ర6క tెలgగC, బ­ౖబCలg 

)ాEFతలను ప à}{4&f ం. 

 

1. tెలgగC )ాEFత:  అడగ_4ే అమ'o%& 

klట�దు. 

బ­ౖబCలg )ాEFత: అWX@atే ఈయబడVను (మతno 

7:7) 

అడగడం ఒక కళ. అపr� అడగడం ల{త కళ 

అ_ ³స-kిRయCల మ~ట. అotే బ­ౖబCలg అడగంWX, 

y�దకంWX, తట�ంWX అ_ పRబ́ �5సుn న<45. అడగW&_wx 

మCందు �ౖెర-ం wాyా{. స àoµGన ఈ=_ అ à6ం7ే 

=నయ =yTwాలgంW&{. మ~నవrలg �lౖతం గర�ం@ా 

అWX@a%&, అడగ`ా_ yTళ, అడగకjడ_45 అWX@a%& 

ఇవ�ర�. మ~నవrలకg అ¶< ఇవ�W&_wx )ాధ-పడదు. 

అotే స ·̀�శ�ర�_wx సమసnం )ాధ-ం కనుక 

ఆయన%T అడగంWX అంట£ం45 బ­ౖబCలg, కనుక మనం 

అWX@a, Q[ ందవచు|. 4̧_wx =Pా�సం wాyా{. 4ేవr_tu 

మంO సంబంధ బ?ంధవ-ం క{@a ఉంW&{. 4ేవrడV 

_ ·̀f¨ంOన మ~ర¹ంలA )ాగCతº ఉంW&{. అపr�డV పR� 

=షయ~¶< 4ేవr_w· _yT45ంచవచు|! Q[ ండవచు|! 

o¼సు ¨ష#-లg మతno, లjwాలg కjW& ఈ 

=షయ~_< 7ెQా�ర�. లjwా సుyారn 11:9 లA 

"�ర�ను అడVగCWX �wxయ-బడVను, y�దకgWX �కg 

4ొరకgను, తట£� WX �కg ÀయబడVను" అ_ ఉం45, 

4̧__ =వ àం7ే ఒక ఉపమ~నం కjW& బ­ౖబCలgలA 

ఉం45. `ా�RyTళ తన ఇంట�wx వO|న �త#R _wx 

klట�W&_wx తన oµదf  ఏ�ల§కQz @ా, ఒకడV తన yT`sక 

�త#R _ ఇంట�wx y�ÁÂ %&కg మ�డV `sటÃ�లg 

బదు{వ�మ%&<డV. లAపల �త#R డV _45Rసుn %&<డV. 

అర6`ా�R! kిల¢లg తనచుటÄ�  పడVw�_ _45Rసుn %&<ర�, 

బయట�నుంWX �¬<+,త#డV =డVవక 

QRా �ేయపడVత#%&<డV. ఎట�w·లకg లAప{ �త#R డV 

ల§O �¬<+,త#_wx wావల�ిన= ఇO| పంkిం7&డV. ఆ 

=ధం@ా =సుగCw�కgంW& @ÅజMWXtే 4ౖెవం అ¶< 

అనుగ�+,)ాn డ_, >?వం. అ àfంపrకg =నయం tuWౖెtే 

Æరklట£� w�వడమÇత#ం45. 4̧నత�ం అంకg à�¬n  

అడగడం QRా �ేయపడడం, ల§క QRా àfంచడం అవrత#ం45. 

ఇక�డ కjW& w�ంత 7sరవ అవసరం. 

కన<త{¢wx కgమ~ర�_ అవస`ాలg బ?@ా tెలgసు. ఏ 

సమయ~_wx ఏ� wాyాలA కjW& tెలgసు. అట£వంట� 

మ~తృమ� àn కjW& అడగకQz tే klట�డంటÄ ఉంటÈ 

చ`ాచ`ాÉల జగ_<`ా'త స ·̀�శ�ర�డV అడగం4ే ఎల~ 

ఇ)ాn డV? ఇవ�డV. అమ' కjW& మనం అడగకgంW& 

ఉంటÈ ఆEFwxష�EFGం45 ఇసుn ం4ేË @ా_ 

మనకవసరEFGన4&_< ఇవ�ద_ >?=ంచవచు|. 

కనుక మన అవస`ా_< బట��  అమ'%�ౖ%&, ఆ 

4ౖెyా%�ౖ<%& అWX@a, అ¶< Q[ ందడం ఉతnమం, అసలg 

ఎవ �̀�%& "అడగంWX ఇ)ాn ననడం"లA ఎంtu EÌలgం45. 

మనకg అవసరEFGనవ¶<, అవసరEFGనంత EÌరకg 

అడగవచు|. yా ·̀ స�చÍందం@ా ఇ�¬n  w�ం7ెEÌ 

ఇవ�వచు|. అWX@a Q[ ందడంలA అWX@·yా_ అంతసుn , 

ఆత' =Pా�సం tÎం@aచూ)ాn o, 7&ల~ @sప� @sప�= 

అWX@a Q[ ందW&_wx ఆ)ా�రం ఉం45. tెలgగC )ాEFత 

అడగ_4ే అమ'o%& klట�ద%&<, అడVగCWX 

�wxయ-బడVన_ బ­ౖబCలg )ాEFత 7ెkి�%& 

అడVగవల�ిన అవస`ా_< =వ àసుn %&<o. 

 

2. tెలgగC )ాEFత: ఊ àyా_ ÑడÒను `ాÓ@ార� 

w�WXtే, `ాÓ@ా à. ÑడÒను 4ేవrడV w�డt&డV. 
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బ­ౖబCలg )ాEFత: �ర� w�{Oన w�లతtu%T �కgను 

w�లవబడVను (మ~ర�� 4:24). 

`ాÓ స`ా��5wా à, '`ాÓ తలచుకgంటÈ 

4ెబÕలకg w�దుyా?" అ_ tెలgగCలA )ాEFత, 

`ాÓనకg తన `ాజ-ంలA ఎదుర� ల§దు. అతడV ఆWXం45 

ఆట, QాWXం45 Qాట. అతWెవ à%�ౖ%& ¨ÖXంపవచు|. 

రÖXంపనూ వచు|. `ాÓలను ఎ45 àం7ే yా àwx 

¨ర7ేÍదనEÌ. చ àతRలA 7&ల~మం45 `ాÓలg 

పRజMర×ణకg బదులg పRజMభ×కgలØౖ బ?�5ం7&ర�. 

`ాÓ కjW& మ~నవrWేనన< =షయ~_< 

మ àOQz కgంW& ఉన<ట¢otే, `ాÓను, చ`ాచ`ాÉల 

జగత#n ను సృÙి�ంOన 4ౖెవం, `ాÓకంటÈ బలవంత#డ_ 

న�'నట¢otే `ాÓనకg, t&t&�{కEFGన అత_ 

అ�5wా`ా_wx పRజలg భయపడవల�ిన ప_ ల§దు. 

పRజలను `ాÓ బ?�5�¬n  అత__, అత_ కgట£ంబ?_< 

4ేవrడV బ?�5)ాn డ%T �ి4&f ంతం �& à'క yా4&_wx, %�ౖ�క 

బల~_wx =లgవను సంత àసుn ం45. మ³ క= గCరజMడ 

అQా�`ావr@ార� మCt&-ల స`ాలలA రOంOన 'కన-క' 

QాతRను ఈ సందర¤ం@ా జM� పకం 7ేసుw�yా{. `ాÓ 

కన-కను బల~త� à)ాn డV. ఆEF అన<దమC'లg, 

బంధువrలj చూసూn , `ాÓకg భయపWX _ Ú̀�ర�-లØౖ 

_లబడt&ర�. కన-క `ాÓ%Tల§ 4ౖెవమCండ4ొ అంటÄ 

4ౖెవమంటÄ ఉంటÈ ఇట£వంట� `ాÓను ¨ÖXంపకgంW& 

ఉంట?W&? wాబట��  �ర� =ద- %T à| Ûర-మCను క{@a 

Ü=ంO, �మC'లను �ర� రÖXంచుw�నండ_ బ́ �5ంO 

ఆt&'హÝ� 7ేసుకgంట£ం45. 'ఊ àyా à ÑడÒలను `ాÓ 

w�WXtే, `ాÓ@ా à ÑడÒను 4ేవrడV w�డt&డన<ట£�  `ాÓ 

w�టk¬టలg కj{Qz oన=. అతడV మట��గ à7&డV. 

మనం ఏ45 7ే)ాn Ë, 4&_ ఫ{t&_< Q[ ందుt&మ%T45 

ఈ tెలgగC )ాEFతలA_ >?వం. 

బ­ౖబCలg )ాEFతలA �ర� ఏ =ధం@ా 

ఇతర�లకg w�{O ఇ)ాn `Å, అ4ే =ధం@ా �కg 

w�లవబడVన_ ఉం45. అంటÈ �ర� ఇతర�లకg ఏ� 

7ే)ాn `Å అ4ే �కg కjW& 7ేయబడVత#ం45. ఎవ à7ేత? 

4ౖెవం 7ేత. కర'wారకం@ా ఈ yాక- _`ా'ణం జ à@aం45. 

wాబట��  4ౖెవం k¬ర� 7ెప�కQz o%&, �ర� ఇతర�లకg 

7ే�ినటÈ¢  �కg 4ౖెవం 7ే)ాn డ_ అర6ం. �ర� ఇతర�లను 

k¬R��¬n  4ేవrడV �మC'లను k¬R�)ాn డV. �ర� 

ఇతర�లను ×��¬n  4ేవrడV �మC'లను ×�)ాn డ_ 

అంత`ార�ం. 

మ~నyాÀత శwxn ఒకట£ంద_ 4&_wx ఎవ ·̀ 

k¬ర� klట£� కg%&<, 4ౖెవమ%&< తపr� ల§ద_ 

)ామ~న-ం@ా అందరß అం@Úక à)ాn ర�. ఆ 4ౖెవం �ద 

నమ'క మCన<ట¢otే �& à'క Oంతన ఒకట� 

హృదయంలA Qాదుకgంట£ం45. అ_<ట�w� కరn ఆ 

4ౖెవమ_, ఎవ à wx�యల పRwారం yా àwx 

ఫ{t&_<)ాn డ_, wాబట��  ఆ 4ేవr_wx తప� మ �̀వ àw� 

భయపడనవసరం ల§ద_ �& à'కgలకg �ౖెర-ం 

కలgగCత#ం45. tెలgగC )ాEFత, బ­ౖబCలg )ాEFతలg 

�̀ండూ `ాÓ ఈ లAకంలA బలవంత#Wౖె ఇతర�లను 

బ?�5�¬n , 4ౖెవం `ాÓను, అత_ కgట£ంబ?_< 

బ?�5)ాn డ_ బ́ �5సుn %&<o. 

 

3. tెలgగC )ాEFత:  ఎవ à కర'ను yార� 

అనుభ=)ాn ర�. 

బ­ౖబCలg )ాEFత: దుష#� డV తన wార-మCలకg త@aన 

ఫలమCను Q[ ందును, సజáనుడV తన పనులకg 

బహÝమ� Q[ ందును ( 14:14) 

'పrనరkి జననం, పrనరkి మరణం, 

పrనరkి జన¶ జఠ ·̀ శయనం' అన< శంకర 
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భగవt&�దుల అËఘ yాకg�లను భwxn శ�ద6లtu 

తల4&{|న జM� భరత జM�. ఈ QRా పంOక దృక�థం 

ఈ గడÒkl ౖపrట��న yారంద àw� సంక��సూn  45Pా_ ·̀fశనం 

7ేసూn  w�న)ాగCత#న<45. 4̧__ అనుస àంO గత జన' 

Qాప పrణ- ఫల~_< ఈ జన'లA అనుభ=ం7&ల%T45 

>?రÀయCలg నEÌ' సత-ం. బ­ౖబCలg )ాEFత కjW& 

ఇ4ే ప4&లను ఉపä@aసుn న<45. అotే ఇP�ా o¼లg 

జM� QRా పంOక దృక�థంలA. పrనరáన'కg t&వr ల§దు. 

మ_Ùి ఒక�)ా ·̀ మరణå)ాn డV. ఆ తర�yాత Àర�� అ_ 

బ­ౖబCలg �lల=సుn న<45. 

ఇకQz tే ఈ �̀ండV )ాEFతలj 

పR�Qా45సుn న< 45yæ-ప4ేPా_< %�ౖ�క _యమ~లకg 

)ామ~çక కట£� బ?ట¢ కg, 4ౖెవ Pాస%&_wx లAబడకgంW& 

ఇం45Rయ~ల బంపటంలA పWX =షయ~సwxntu స%&'ర¹ం 

=WXOనyార� wxల~ Pాసనం వలØ ఎంO గCర�n ంచుw�yా{. 

పR�4&_w�, 4&_wx త@aన పR�wx�య ఉండడమ%T45 

పRకృ� ధర'ం, మనం 7ే�ిన పR�4&_wx పR�ఫలం 

తప�క అనుభ=ంచవల�ి ఉంట£ం45. kిల¢ల klంపwా_< 

=స' àంO ఉ4ో-గ ధర'ంలA, ధన సమCQారáనలA 

తలమCనకలo¼- త{¢దండVR లg తమ వృ4&6 ప-ంలA 

kిల¢ల మమt&ను`ా@ాలకg % చుw�ర�, మన 

wx�యల_<ట�w� సమ~నEFGన వ-� ·̀క ఫ{తం మనEÌ 

అనుభ=ంచడం అ_yార-ం. 

అల~%T బ­ౖబCలg )ాEFతలA 7ెkి�నట£�  

స%&'ర�¹ లకg ఏ4ో ఒక రßపంలA yా à పrణ-wా`ా-ల 

ఫలం yా àwx అందుత#ం45. k¬దను ఆద àంO ఒక� 

@a%�<డV చ¶<ర� ఇO|%& అ45 ఊ àw· Qz దు అ_ 

o¼సుw��సుn  ఉyాచ, దుష�ర'లకg ఫ{తం@ా `ానున< 

¨×, పrణ&-త#'లకg దక�నున< పR�ఫలం దృèా� é 

మనుష#లg ఋÓవరnనులØౖ స%&'ర¹ంలA నడVచుw�వడం 

మంOద_ ఈ )ాEFతల నుంWX %Tర�|w�yా{. 

 

4. tెలgగC )ాEFత:  7ే�ిన Qాపం 7ెÑtే 

Qz త#ం45. 

బ­ౖబCలg )ాEFత:QాపమCలను ఒపr�w�_ yా__ 

ప àత-çంచుyాడV. 4ేవr_ దయను Q[ ందును 

()ాEFతలg 28:13) 

అసలg Qాపం 7ెయ-డEFందుకg, 4&_< 

గC àంO ఇతర�లకg 7ెప�డEFందుకg అ%T అనుమ~నం 

మనకg `ావచు|. తపr� 7ేయడం, ల§క Qాపం 

7ెయ-డం మ~నవrల సహజ గCణం. అల~గ_ 

అసnమ~నం తపr�లg 7ేసూn  Qz కgంW&, ఆ 7ే�ిన 

తపr�లg ప àహ àంచుw�వW&_wx ఒక మ~ర¹ం చూW&{. 

ఆ మ~`ా¹ లA¢  ఒకట�- t&ను 7ే�ిన QాQా_< ఇతర�లtu 

7ెప�డం, 7ెÑtే 7ే�ిన Qాపం ఎల~ Qz త#ంద%T 

�మ~ంసలA మనం పడవచు|. Qాపం మ~నవrణåí  

కg� ంగ4̧సుn ం45. Ëయల§_ >?రEFG Qాkి_ 

అణOyTసుn ం45. అ45 హృదయంలA అల~@· ఉంటÈ ఆ 

>?రం 45న45న పRవర6మ~నEFG, మ~నవrణåí  

మ�ి7ేసుn ం45. కనుక తనలA ఉన<, t&ను 7ే�ిన 

తపr�ను గ� à|, QాQా_< గ� à| ఆపrn లకg, 

�త#R లకg 7ెÑtే 4&_wx సంబం�5ంOన బర�వr 

>?`ాలg, ఆyTదన ఆలAచనలg tÎల@aQz o, హృదయం 

tే{కవrత#ం45. ప45మం45w� తన 4ోèా_< గ� à| 

tెలపడం వల¢  4ోÙిలA ప àవరnన వసుn ం45, 

4ోషపî àతEFGన, ల§క Qాప పంwxలEFGన అంతరంగం 

ప àïద6EFG, అతడV Qాపం 7ెయ-కgంW& ప=త#R డV@ా 

Ü=ం7ే అవwాశం కలgగCత#ం45. ఇ45@Å ఈ =�&%&_< 
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జM� పకం 7ేసూn  ఈ tెలgగC )ాEFత పR7&రంలA_wx 

వO|ం45. 7ే�ిన Qాపం 7ెÑtే Qz త#ంద_. 

బ­ౖబCలg )ాEFత కjW& ఇ4ే >?yా_< 

అం45సుn ం45. Qాపం 7ే�ినyాడV Æట�Æదట t&ను 

7ే�ిం45 Qాపమ_ tెలgసుw�yా{. 4&_< 7ేPాన_ 

అం@Úక àం7&{. ఆklౖన ఎన<డూ Qాపం 7ేయన_ 

_రíoంచుw�_, ఆ QాQా_< ప àత-çం7&{. అపr�డV 

4ౖెవం అతణåí  దయదలg)ాn డV. అతడV స%&'ర¹@ా�@ా 

బRత#కg )ా@a)ాn డV. ఇదంt& జర@ాలంటÈ మCందు 

మ~నవr_లA మ~ర�� `ాyా{. బC456పîర�కం@ా ఏ 

తపî� 7ేయకjడద%T దృఢ సంకల�ం wాyా{, 

అపr�డV w�తn  Ü=తం ఆరంభమÇత#ం45. 

తపr�లg 7ేయడం సర�)ా�&రణం. అotే 

అ45 తపr� అ_ tె{�ిన తర�yాత, ఆ4ే తపr�ను 

మరల 7ేయకgంW&, 4&_< వద{yTయడం @sప� 

wార-మ_ klదfలg 7ెబCt&ర�. ఇ4ే >?yా_< tెలgగC, 

బ­ౖబCలg )ాEFతలg మCకnకంఠంtu =వ àసుn %&<o. 

 

5. tెలgగC )ాEFత:  తనదు EÌలg w�డV తన 

tuడనుండV`ా. 

బ­ౖబCలg )ాEFత: yా à wx�యలg yా à y�ంట Qz వrను 

(పRకటన 14:13). 

మ~నవrడV తన Ü=తంలA పR�`Åñ ఎవ àw� 

ఒక àwx wాyాల% , Q[ రQాట£%  ఇతర�లకg కèా� _<, 

నèా� _< క{@a)ాn డV. ఇతర�లను సమయ~_wx 

ఆదుకgన<పr�Wో, ల§క yా à కష�wాలంలA 

�ౖె`ా-_<O|నపr�Wో స³యం Q[ ం45నyా àtu Qాట£ 

t&ను కjW& సంతృkిn_, సంtuèా_< Q[ ందుt&డV. 

అ45 అత_ మనసుªలA ప45లం@ా ఉంWX మ à_< 

మంO పనులg 7ేయW&_wx 4ోహదం 7ేసుn ం45. అ4ే 

=ధం@ా ఇతర�లను tె{)z  tె{యw� బ?ధklట��నపr�Wో 

yా àwx కèా� _< క{@aంOనపr�Wో yార� ఎదగకgంW& 

అడVÒ కgన<పr�Wో ఒకల~ంట� అప`ాధ >?వం 

7Åట£7ేసుకgంట£ం45. 

అ= మ~నవr_ మనసులA మCదRyT�ి 

అత_wx అPాం�_ క{@a)ాn o. అ= కjW& అత_wx 

ఎపr�డూ గCర�n ంWX, మ`Å)ాò ఆ తపr� 7ేయకgంW& 

+óచ| àసుn ండవచు|, ల§క మ à_< 7ెడV పనులg 

7ేయW&_wx పr àw�ల�నూ వచు|. అందుw· మ~నవrడV 

7ే�ిన Qాప పrణ&-లØపr�డూ అత_tu%T ఉంట?య_ 

klదfలg అంట?ర�. బ­ౖబCలg )ాEFత కjW& మ~నవrడV 

7ే�¬ పRÀ wx�య కjW& అత_ y�ంటÈ ఉంట£ంద_ 

7ెబCత#ం45. 7ే�¬ ప__ జMగ�తn@ా 7ేయ~ల_ అ45 

ఇతర�లకg ³_ 7ేసుn ం4ో, ల§క EÌలg 7ేసుn ం4ో 

ఆలAOంచుకg_ Æదలg klట?� ల_ ఈ )ాEFతల 

నుంWX %Tర�|w�వచు|. 

బ­ౖబCలg )ాEFతలA బ+,కం నుంWX 

ఆమCÙి'కం లAwx ఒక వ-wxn కర'ఫలం అతణåí  

అనుస àసూn  Qz త#ంద%T >?వం ఉం45, శ Ú̀రంtu ఉండ@ా 

7ే�ిన Qాపపrణ&-లg తనుపr 7&{ం7&క ఆ వ-wxn స�ర¹ 

నరwాలను _రío)ాn య%T45 �& à'కgలg )ామ~న-ం@ా 

నEÌ' సత-ం. 

 

6. tెలgగC )ాEFత:  t&%õకట� తలOన 

4ౖెవÆకట� తలచును. 

బ­ౖబCలg )ాEFత: నర�లg పRణ&Áకలg 

yTసుw�నవచు|ను. wా_ 4ౖెవసంకల�EÌ %�రyTర�ను 

()ాEFతలg 19:21). 

ఇ45 =శ�=ఖ~-త సత-ం. మ~నవrడV 

పR�Qా45)ాn డV. wా¶ జ à@·45 మ~తRం 4ౖెవ 
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సంకల~�ను)ారEÌ జర�గCత#ంద%T >?వం ఇ�WX 

ఉన< )ాEFతలg అ_< సంస�ృత#లలAనూ 

క_kి)ాn o. అందుw·, 

'దశరథుండV `ామCధరణåwx పట�ంబC 

గట�దల7ె, నపrడV కటÃ�  జడలg 

తలపr మన45 wా_ 4ౖె=క మ45yTర�' అ_ 

yTమన కjW&  అ%&<డV. 

తన జ·-షö  పrత#R డV సకల గCణ&1`ామCడV 

అoన `ామభదుR _ `ాజM-1Ùికgn ణåí  7ేయ తలklట��  

సర� స%&<³లg పî àn 7ేPాడV దశరథ మ³`ాÓ, 

wా¶ ఏ� పRäజనం? నవరత< ఖOత `ాజ 

మకgటం =`ాçల¢వల�ిన తలklౖ w·Pాలg జడలg 

గట?� o.  `ాజ-EÌలgt&డనుకgన< `ామCడV 

wారడవrల Qాలయ~-డV.  

4ౖెవం, =�5, తల`ాత, కర'ఫలం. ఇల~ 

పదEÌ4ౖెtే%T�? మనష#లంt& గC ànంOన సత-�4ే, 

మనం పథకం yTసుw�_ 4&_< జ à@aంచుw�గ{@aన 

ప à�ి�� ల§దు. అనుకgన<45 అనుకgన<ట£�  జ à@atే 

అనం45ంచడEÌ తప�, అనుw�_45 జ à@atే Oం�ంO 

పRäజనం ల§దు, అందుw· జ à@·వ¶< మంOక_ 

అనుw�వడEÌ మ_Ùి ప_ అ%&<ర� klదfలg. 

బ­ౖబCలg ఈ =షయ~_< సంద`Å¤Oతం@ా 

పలgమ~ర�¢  %õwx� 7ెkి�ం45, భwxnపర�లg, భwxn+÷నులg 

అ_ ల§కgంW& పR� ఒక�రß ఏyTyæ పRణ&Áకలg 

అలg¢ w�వడం, Oవ àwx =�5 బøయమన< సt&-_< 

అనుభవ పîర�కం@ా గ�+,ంచడం జ�ౖబCలg చ àతRలA 

చూ)ాn మC. ఈ )ాEFత )[ లùËను మ�ిnష�ంలA 

EFదలడంలA మనకg అత_ తంWXR 4&Ûదు మ³`ాÓ 

సుú à)ాn డV. స`Å�న<త స ·̀�శ�ర�_wx చందుR _w� 

నూలgQz గC@ా ఒక ఆలయం _ à'ం7&ల_ 4&Ûదు 

తహతహల~W&డV. అందుw�సం స�లం, )ామ@a�, 

_పrణCలg, సమసnం �¬క àం7&డV. 4&Ûదు అ%T 

'నర�డV' పథwాలg 7&ల~ పకడÕం4̧@ా �ిద6ం 

7ేసుw�%&<డV. wా_ పRత#-తnర�O|న45 మ~తRం 

పRభCyT. ఆయన '_`ా'ణం ¶ 7ేత#ల �దు@ా 

జర�గ`ాదు, ఆ wార-ం Pాం� )ార�>ûమCWౖెన ¶ 

కgమ~ర�_45' అ_ ఒక� మ~టలA తన అüèా� _< 

y�ల¢WXం7&డV. ఈ వ-వ³రమంతట�లA )[ లùËను `sటÃ�  

= à@a %T�లA పWXనట�oం45. ఏ`ా�ట¢¶< తంWXR 

సంపîరíం 7ేPాడV. ఆలయ _`ా'ణకgడన< w� àn మ~తRం 

తనకg దwx�ం45. 

tెలgగC )ాEFతలA ఆశలg అWXయ~శలØౖన 

=�5 వంOత#_ _ ·̀�దం క_kిసుn ం45. బ­ౖబCలg 

)ాEFతలA అంతకg �ంOన ఉ4&తn>?వం 

@Åచ àసుn న<45. 4ౖెవ సంకల�ం అËఘం, అ_yార-ం 

అన< స�ృహ బ­ౖబCలg )ాEFతలA అంత Ú̀¢నం@ా ఉం45. 

 

7. tెలgగC )ాEFత:  tÎలక à 7ెర�వr _ంWX%&, 

tÎ{చూలg w�డVకg పrట��%& EÌలg. 

బ­ౖబCలg )ాEFత: యýవనమCన పrట��న కgమ~ర�లg 

Ûర�_ 7ే�లA_ బ?ణమCలవంట�yార� (w�రnనలg 

127:4) 

`Å+,ణåwా �̀n గWXO tÎలక à జలg¢ లg %Tలను 

తడVపrt&o, w�_< ఊర¢కg 7ెర�yT QRా ణ&�&రం. 

yాసలకg 7ెర�వr _ంWXtే మనుష#లకj పïవrలకj 

కమ'_ ¶ర� ల1సుn ం45. 7ెర�వr t&మరలtu 

కలgవలtu పþలtu కళకళల~డడం ఊ àw· Pbభ, 

కgట£ంబ?_wx tÎ{చూలg w�డVకj అల~ట�yాWే 

అంట£న<45 tెలgగC )ాEFత తన బ?ధ-త 

tÎకg�క�WX@ా kl à@a klదfyాWౖెన తనయCడV 
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అం45పrచు|కgంట£ంటÈ w�డVకg అం45వ7&|ర_ తంWXR 

మC à�ిQz t&డV. బ?ధ-త గల klదf  w�డVకg తన 

తమC'ళÂ 7ెలØ¢ ళÂ బ?@ÅగCలg తంWXR తర�yాత తంWXR@ా 

t&%T చూసుకgంట?డV. అందుw·, 

'తంWXR కన< సుగCణå తనయCWౖె ÿklౖ�%& 

kిన< klదfతనమC లØన< �̀వర� 

 yాసు4ేవr =WXO వసు4ేవr%�ంత#`ా  

అంటÄ yTమన తంWXRwx గర�wారకgWౖెన 

w�డVకg ఘనతను పRశం�ిం7&డV.  

w�రnనలA¢  ఎదు �̀�న klౖ బ­ౖబCలg )ాEFతకg 

=¨èా� ర�EÌ ఉం45, ఇక�డ tÎ{చూలg మగ సంత�_ 

w�రnనwార�డV బ?ణంtu Qz లgసుn %&<డV. =లgwాడV 

y�ళÂల§_ 7Åట¢ కg అతడV =WXOన బ?ణం y�ళ!త#ం45. 

t&ను )ా�5ంపల§కQz oన wా`ా-లg w�డVకg 

)ా�5సుn ంటÈ తంWXR మనసుª గర�ంtu ఉQ[ �ం@aQz త#ం45. 

అందుw· t&మC )ాwారం 7ేసుw�ల§కQz oన 

స�Qా<లను తనూÓ_wx తర{ంచడం తండVR లకg 

ప àQాట�. 

ఇందులA మ`sక అంశమCం45. తంWXR 7ే�లA 

సు¨ÖXత#Wౖెన కgమ~ర�డV కడV సమర�� Wౌt&డV. ఆ 

బ?ణ&_< ఎకg�klట��  గC àచూO వదల~{. కgమ~ర�లకg 

45Pా_ ·̀fశనం 7ేయవల�ిం45 తంWేR. ఆklౖన ఆ బ?ణం 

àవr�న ఎ@a ày�ÁÂ లÖ#-_< $ే45ంచడం Ûర�_w�ంtu 

సంతృkిn_, సంtuèా_< ఇసుn ం45. 

klౖ ఉదహ àంOన �̀ండV )ాEFతలj పrర�èా�5క- 

సమ~జMలలA సగట£ Ü=wx పrతR సంt&నంklౖ ఉంWే 

మకg�వకg మకరం పడVత#%&<o. 

 

8. tెలgగC )ాEFత:  45కg� ల§_yా àwx 4ేవrWే 

45కg�. 

బ­ౖబCలg )ాEFత: 45కg�ల§_ yా àwx 4ేవrWే 

దయచూపrను. (+óూÙ¬య 14:3). 

పRభCవr =తంత#వr Q[ లమC గట£� ను wాQాడVను 

()ాEFతలg 15:25). 

 

గCఱ&ం జMష#yా క= 'అ%&థ' అ%T తన క=t& 

ఖంWXకలA 

'వసుధ వ�ిoంచు >'గసర�స�మCనకg  

)ా��త వ+,ంO మనుÓండV 

పRభవÆందు;  

ఎవడపహ àం7ె%Tమoµ- ¶EF సుఖమC 

కలgషEFఱుగ_ 4̧_ ÑడÒల సుఖంబC?' 

అంట?డV. ఈ భ�� �ద జ_'ం7ే 

పR�yార� w�ంత ఆ�ిnwx, అలంబనకg yారసులg@ా%T 

జ_')ాn ర�. అంటÈ జ_'ం7ే పR�yా àwx ఏ4ో ఒక 45కj� 

ఆ�&రం ఉంట£ం45. అల~ ల§కgంW& w�ందర� 

అ%&థలg@ా, అ%&థులg@ా ఉంట?ర�. అట£వంట� yా àwx 

4ేవrWే 45క�_ ఈ tెలgగC )ాEFత tె{యజ·సుn న<45. 

ఏ4ో ఒక 45కg� గలyా àwx 4ేవrడV 45కg�@ా, ఆ�&రం@ా 

ఉండW& అ%T అనుమ~నం మనకg కలgగవచు|. ఆ 

మ~టw��¬n , అంద àwx 4ేవrWే 45కg� ఇక�డ 45కg� 

ల§_yా à పR)ాn వన వO|ం45 wాబట��  yా à 45కg�ను 

గ� à| మ~తREÌ పR)ాn =ం7&{. 45కg� ల§_yార� పî àn@ా 

4ేవr_ �ద%T ఆ�&రపWX ఉంట?ర�. ఆయనతప� 

ఇంw�వ�రß తమకg ల§ర_ మన)ా, yా7&, కర'ణ& 

ఆయన%T స' àసూn  ఉంట?ర� కనుక 45కg�ల§_ yా àwx 

4ేవrడV తప�కgంW& àÖX' రÖXసూn  ఉంట?డV. ఇట£వంట� 

సంద`ా¤లలA ఈ tెలgగC )ాEFతను yాడVత#ంట?ర�. 

బ­ౖబCలg )ాEFతలg కjW& అ%&థలను 

ఆ%&థులgను గC àంO, 45కg�ల§_yా à_ గC àంO 
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పR)ాn =సుn %&<o. =తంత#వr, అంటÈ భరn చ_Qz oన 

�ీn �, పrర�èా�5క- సమ~జMలలA 45కg�ల§_ద_ >?వం, 

అట£వంట� 45కg�ల§_ yా àwx 4ేవrWే 45క�_ ఈ బ­ౖబCలg 

)ాEFత కjW& tెలgపrత#న<45. _`ా�&ర�ల 

ఆ�ిnQాసుn లను, బల+÷నుల Q[ ల~లను బలవంత#లg 

ఆక��ంచుకgంట?ర�. అట£వంట� సమయ~లలA 

=తంత#వrల Q[ లం గట¢ను పRభCవr wాQాడVt&డ_ 

బ­ౖబCలg )ాEFత =శ4̧క àసుn న<45. Q[ లమంటÈ 

Q[ ల~%T< wాదు, అ_< =షయ~లలA ఆ 45కg� 

ల§_yా àwx 4ేవrWే 45కg�@ా, ఆ�&రం@ా వO| రÖX)ాn డ_ 

>?వం. 

పî àn@ా భగవంత#_ �4ే ఆ�&రపWX 

ఉన<yాళÂను ఆయన తప�కgంW& రÖX)ాn డV. ఇ45 

tెలgగCలA%T wాక అ_< >?షలలAనూ సుపR�ి456  

వ+,ంOన )ాEFత, ఇందుకg అ_< మt&ల గ�ం)&లg 

కjW& )ాÖ#-�&`ాలg@ా =లg)ాn o. ఇ4ే అ`ా6 _< 

tెలgగC, బ­ౖబCలg )ాEFతలg �̀ండూ సమత#ల-ం@ా, 

సమ~%&ర�wాలg@ా tె{యజ·సుn %&<o. 

 

9. tెలgగC )ాEFత:  %&ర� Qz �ినyాడV ¶ర� 

Qz యకమ~నడV. 

బ­ౖబCలg )ాEFత: పరలAక kిత � అవసరమCల%�ల¢  

గC ànంచును. (మతno 6:31) 

అ_<ట�w� 4ేవrWే 45కg� అ_ >?=ంO, 

_¨|ంత@ా ఉంWేyా à =షయంలA ఈ )ాEFతలను 

yాడt&ర�. సృÙి�ంOనyాWే Qz Ùి)ాn డ_ 4̧_ >?వం. 

_బÕరంtu _¨|ంత@ా _లబWX సమసn  >?రం 

4ేవr_ �ద yT�ి, కÙి�ంO ప_7ే�¬ yా àwx ఈ tెలgగC 

)ాEFతను అన�oం7&{. %&ర� Qz యడం పలØ¢  పదం, 

%&ట�నyాడV తప�కgంW& ¶ర� Qz య~{. ల§కQz tే 

%&ర� ఎంWXQz o ఫ{తం ల§క నష�ం వసుn ం45. ఇందులA 

కÙి�ంO ప_7ెయ-వల�ిన కరnవ-ం %&ర�Qz �ిన yాWXwx 

ఉం45. 

o¼సుw��సుn  తన =శ�=ఖ~-త పర�త 

పRసంగంలA ప{wxన kl ౖ బ­ౖబCలg సూwxn_ %&ర� 

Qz �ినyాడV ¶ర� Qz యకమ~నడ%T అర�ం 

పR�ÑంÑం7ేల~ ప{wాడV, ఆwాశంలA ఎ à@aQz o¼ 

పþలకg ఏ`ÅÓwా`ÅÓ =�&త ఆ³ర�య-డం 

ల§4&? ఒక�`ÅÓలA కgసు�ంO )ాయంt&R _wx 

yాWXQz o¼ గWXÒపîలకg రంగCలదfడం ల§4&? అల~ట� 

అల� QRా ణCలను 4ేవrడంత@ా పట��ంచుకgంట£ండ@ా 

తన Üవ% Qా�5w�� కÙి�ం7ే మ_Ùి 45గCలg klట£� w�వడం 

ఏ� సమంజసం? అ%T >?yా_< పR�Qా45ంO ఈ 

బ­ౖబCలg )ాEFత 4ేవr_kl ౖ >?రం yT�ి కరnవ-ం 

_ర�+,సూn  మCందుకg )ా@aQ[ మ'_ ఉ4ోÕ�5సుn న<45. 

భగవ4̧¹ త )ా`ాంశ�4ే. ¶ ధ`ా'_< 

_ర� ànంO ఫ{t&_< పRభCవrwx =WXOklట£� . @ా{లA 

4̧పం klట��న చం4&న wాదు. కరnవ-ం =స' àంచక 

కÙి�ంO ప_7ే�¬n  ఫ{తం 4ేవr_ మ�లం@ా QRా kిnసుn ం45 

అ_ ఈ )ాEFతల >?వం. 

 

10. tెలgగC )ాEFత:  _జమC కgరచ, బ+ ంకg 

_WX= (Q[ డవr). 

బ­ౖబCలg )ాEFత: స�ర¹ మ~ర¹మC ఇర�w��న45, నరక 

మ~ర¹మC y�డలØౖ�న45 (లjwా 13:24), 

_జం _`ాకర,ణ@ానూ, బ+ ంకg 

ఆకర,ణ-యం@ానూ ఉన< సమయంలA ఈ 

)ాEFతలనుపä@a)ాn ర�. _జం _షº� రం@ా 

ఉంట£ంద_ కjW& ఈ సందర¤ంలA 7ెబCt&ర�. 

అబ4&6 _< అందరß నమ~'లంటÈ 4&_< ఆకర,ణ-యం@ా 
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7ెQా�{. klౖkl ౖ EFర�గCలg చూkిం7&{. ఇ45 బ+ ంకg 

wాదు _జEÌ అన<ంత@ా న�'ంచW&_wx ఎ%�ౖ<%& 

అలంకరణలg 7ెయ~-{. _జం _రలంwారం@ా ఉ%&< 

అ45 ఎన<ట�w� మ~ర�� 7ెంద_45 wాబట��  కgరచoµG%& 

ఫ`ా�ల§దు బ+ ంకgను మ~తRం =న)[ ంపr@ా, �య-@ా 

7ెQా�{. _జం 7ేదు@ా ఉ%&< అ45 _లకడ �ద 

సతú{t&_<సుn ం45. గCణగ�హణ Qా Ú̀ణCలg 4&_< 

గ�+,)ాn ర�. wాబట��  _జM_wx న@aÙీలg 7ెwx� _లgవబ­ట�  

వల�ిన ప_ ల§దు. _జం _రంతరం _లgసుn ం45 wాబట��  

అ45 _శ|లం@ా, _ర'లం@ా ఆడంబ`ాలg ల§కgంW& 

ఉంట£ం45. wాబట��  "_జం కgరచ బ+ ంకg Q[ డవr" అ%T 

)ాEFత పR7&రంలA ఉం45. 

7ెడV _రంతరం ఆకర,ణ-యం@ా, ఎట£వంట� 

_బంధన, _యమ~వÁ ల§కgంW& =చ|ల=WX@ా 

ఉంట£ం45. క�మం ల§కgంW& ఉంట£ం45. o¼సు ఒక)ా à 

@ా� మ~లలA సంచ àసూn  ఉండ@ా ఒకడV వO|, పRభCyా, 

ర×ణ Q[ ం4ేyార�. w�45fమం4ే%&?" అ_ పR̈ <ం7&డV. 

అపr�డV ఆయన స�ర¹ మ~ర¹ం ఇర�w��నడ¶, 4&_లA 

పRyT¨ంచW&_wx Qాట£పడమ¶, అ%Tకgలg 

పRయ�<)ాn ర�. @ా_ =ఫలgల.t&ర¶ అత_tu 

7ెQా�డV. Ë× మ~ర¹ం క�మEFGన _యమ 

_బంధనలg కల45. అంటÈ మ~టలA, 7ేతలA, 

హృదయంలA క�మం ఉంW&{. ఆ Ü=తం అ�ి�&`ావRతం 

ల~ంట�45. ఏమ~తRం wాలgyా à%& tె@aQz త#ం45. సత-ం 

7ెQా�{. స�Rయ 7ెయ~-{, స4&¤వన wాyా{, 

శత#R వrను k¬R�ం7&{. +,ం�ిం7ేyా à_ 4̧=ం7&{. 

మ% yాwా�య కర'లలA ప=తRత పR�ఫ{ం7&{. 

ఇట£వంట� Ü=తం _జం@ా ఇర�కg మ~ర¹ంలA 

పRయ~ణEÌ క4&! ఇట£వంట� కష�)ాధ-EFGన ఇర�కg 

మ~ర¹ంలA )ా@aనyాWే 4ేవr_ `ాజ- Q/ర�Wౌt&డV. 

అందుw· _జం కgరచ@ా ఉంటÈ బ+ ంకg _WX=@ా ఉంWX 

ఆకర,ణ-యం@ా పR�yా à¶ తనy�ౖపr �పr�కgంట£ం45. 

ఇర�కg మ~ర¹ం _జEFGన మ~ర¹EFG, 4ేవr_ `ాజM-_wx 

7ేర�సుn ం45. నరక మ~ర¹ం y�డలg�@ా, ఆకర,ణ-యం@ా 

ఉంWX పత%&_wx 4& àÀసుn ం45. 

 

11. tెలgగC )ాEFత:  _పr�కg 7ెదలంట£%&? 

బ­ౖబCలg )ాEFత: 4ౖెవ భయమC కలyా_wx 

Qాపమంట£%&? ()ాEFతలg 16:6). 

_పr� తన దగ¹రకg ఎట£వంట� 7ెడÒ  

వసుn వrలను, Üవrలను `ా_వ�డV. %&శ%&_< 

w�_tె7ే| Üyాలను, 7ెడVను 7ే�¬yాట�_ _పr� 

సమ�లం@ా %&శం 7ేసుn ం45. 4ౖెవ భయమC క{@a, 

క�మ¨×ణలA, స%&'ర¹మCలA నWX7ే వ-wxnwx ఎట£వంట� 

7ెడV ల×ణ&లg ద à7ేరవr. ఒకyTళ ఏy�ౖ%& 7ెడV 

అలyాట£¢ , ఆలAచనలg ద à7ే à%& తన క�మ¨×ణtu, 

4ౖెవభయమ%T ల×ణం )ాయంtu yాట�_ దూరం@ా 

త à�yTయ గలgగCt&డV. _పr� దగ¹ర 7ెదలg 

పrట�డం @ా_, ©డపrర�గCలg 7ేరడం @ా¶ జరగదు. 

4ౖెవ భయమC క{@aనyాWXwx ఎట£వంట� QాపమCలg 

ద à7ేరవr, QాపమC 7ే�¬n  4ేవr_wx దూరEFGQz t&న%T 

భయEÌ QాపమCలA పడకgంW& ఆ వ-wxn_ 

wాQాడVత#ం45. అట£వంట� వ-wxn ద à4&పrలకg 

y�ళÂW&_wx కjW& QాపమC జంకgత#ం45. క�మ¨×ణ, 

4ౖెవ భయమ%T= 7ెడV మ~ర¹మCలA y�ళÂకgంW& 

ఉంWేందుకg ఉపäగపడt&య_ ఈ �̀ండV )ాEFతల 

4&�`ా మనకg tెలgసుn ం45. 

'క$ండ' (గమ+ ,ె'.ిన. 

బం34లమ+ (6789ల బ:'క ;< ందు. 

దం?@గ A4 తనువందుAD 
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EFండGగ Hల మ+8IJ 8ాంత EFలగ+ర MDమN' 

కgండ{ äగమC %� à@aన ఉతnమ ä@awx �ీn � 

సంగమంklౖ w� àక ఉండదు. మCwxn wాంతo¼ మ45లA 

EFదులgత#ండ@ా మ~నవ wాంతలklౖ అట��yా_wx 

మన�lల~ _లgసుn ం45? అ_ అందుw· అంట?డV yTమన. 

ఇల~ట� పరమ భకgn లను లAకం t&t&�{కం@ా 

అర6ం 7ేసుw�ల§కQz వచు| wా¶ భకgn లg మ~తRం 

ప àï4&6 ంత: కరణCలØౖ, దు àతదూర�లØౖ ఉంట?ర�. 

సబCÕకg మC àwx wావడం, _పr�కg 7ెదలంటడం 

ఊ+,ంచల§మC. 

4ౖెవం పట¢  భయభకgn ల§ మ_Ùి %�ౖ�క 

వరnనకg }�`ామర× అ_ klౖ )ాEFతల >?వమC. 

 

12. tెలgగC )ాEFత: ¶ర� పల¢EFర�గC, _జమC 

4ేవrWెర�గC.  

బ­ౖబCలg )ాEFత: నర�ల హృదయమCలg 4ేవr_wx 

tె{యCను. ()ాEFతలg 15:11).  

పంచ4&ర �య-@ా ఉండడం లAక పR�ిద6ం. 

అల~@· ¶ర� పల~¢ _wx పRవ+,ంచడం జగEF à@aన సత-ం. 

Ûట�_ wాద%TyాడV అబ4̧fకgడ_ అందరß 

అం@Úక à)ాn ర�. అ4ే =ధం@ా _జం 4ేవr_wx tెలgసు. 

ఎక�డ 4&@a%&, ఏ� 7ే�ి%& 4ేవr_ oµదుట _జM_< 

4&చల§మC. ఈ _త-సt&-లను =వ àం7ే సమయంలA 

klౖ )ాEFతలను పRä@a)ాn ర�. 

స ·̀�శ�ర�_wx Qాt&ళం, అ@ాఢ కjQాలg 

కనబడt&o. ఆయన సృçంOన నర�ల హృదయ~లg 

ఆయనకg మ Ú̀ tేట@ా కనబడt&o క4&! ఆయన 

భ�మ~-wాPాలను, సమC4&R _<, 4&_లA ఉన< 

నమ)ాn _< సృçం7&డV, మ~నవr_ సృçం7&డV. 

“అందుw· కను<లg క{@aంOనyాడV wానకgండVన" 

అంట?డV భకgn డV, 4&Ûదు "%& నడకను %& పడకను 

¶వr ప à}లన 7ే�ియC%&<వr. %& చర-ల_<ట�_ 

¶వr బ?గC@ా tె{�ిw�_యC%&<వr. 4ేyా. మ~ట %& 

%&లgకను `ాకమCనుk¬ అ45 ¶కg పî àn@ా 

tె{�ియCన<45. y�నుకను మCందును ¶వr నను< 

ఆవ àంO యC%&<వr" (w�రnన. 139:3-5) అంటÄ 

సర�శకgn Wౖెన 4ేవr_wx అ¶< tెలgసున_ 

సుn �సుn %&<డV. ¶ర� పల¢EF à@aనట£¢ , 4ేవr_wx _జం 

tెలgసున¶, 4ేవr_ నుంWX ఏ� 4&చల§మ_ ఈ 

)ాEFతలg tెలgపrత#%&<o. 

 

13. tెలgగC )ాEFత: Qాkి O`ాయCవr. 

బ­ౖబCలg )ాEFత: దు`ా'ర�¹ డV 7&ల~wాలమC 

Ü=ంచును. (ఉప4ేశకgడV 7:15) 

ఇ4ొక =�5 =ల~సం, దుష�ృt&లg 

నరక+1త#వrలØౖనప�ట�w� దుష#� డV OరంÜ=@ా 

మనగలగడం లAకంలA t&రసపWే yాసnవం. ఒకyTళ 

ఘ~త#కgడV తన 4ౌèా� _< =WXO స%&'ర¹ంలAwx 

`ాyాల_ =�&త అత_wx ఆయCవr 

Q[ WX@aసుn %&<WేËనను w�yా{. అట£ tెలgగC )ాEFt& 

ఇట£ బ­ౖబCలg )ాEFt& ఈ ధర'సూÖ#'_< 

గ�+,ంOనట£�  tuసుn న<45. 

బతక_ ÑడÒ  బ? �̀డ_ మృతkిండం గC àంO 

=P2షం@ా 7ెపr�కgంట?ర�. `Å@ాలtu `sష#� లtu 

సతమతమo¼-yా ·̀ ఎందు7ేత%  Oరwాలం Ü=)ాn ర�. 

అotే ఇక�WX పR)ాn వన Qాపrల 4̧`ా3 యCవr గC àంO, 

మంOyాళÂను 4ేవrడV త�ర@ా Àసుకg Qz t&డన< 

%&నుWX కjW& ఉం45. అంద à తలలA %&లgకల~ 

EF{@aనyాడV త�ర@ా wాలం 7ే)ాn డV. అతడV 

మ àw�ంతwాలం బR�wx ఉంటÈ బ?గCండVన_ 
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ఇర�గCQ[ ర�గC yా àలA EF45ల§ పR@ాఢEFGన ఆwాం× 

yా à7ే అల~ అ_kిసుn ం45. 

పRజMకంటకgWొకడV తన దు`ాగt&లలA 

య�ేచÍ@ా w�న)ాగCత#ంటÈ ÛWXwx 7&y�ౖ%& `ా4ే�ట_ 

ఆWXQz సుకg%T లAకgలకg అతడV Oరwాలం 

Ü=సుn న<ట£�  tuసుn ం45. Qాkి O`ాయCవr అ%T 

%&నుWXwx బహÝశః ఇ4ే wారణం wావచు|. 

 

14. tెలgగC )ాEFత: పrట��ంOనyాడV 

పî àEÌపW&? 

బ­ౖబCలg )ాEFత: 4ేవrWే సమకjర�|ను 

(ఆ45wాండమC 22:14) 

మ~నవrలలA_ _బÕ`ా_<, =Pా�)ా_< 

7&ట� 7ెప�W&_wx ఈ tెలgగC )ాEFతను 

ఉపä@a)ాn ర�. ఇందులA మ�ర?త�ం t&ను 

ఉన<ద_ w�ందర� >?=)ాn ర�. ఒw��క�)ా à =Pా�సం 

కjW& మ�ర? త�ం@ా క_kిసుn ం45. =Pా�సమంటÈ 

w�ర�కgన<45, t&ను ఆ¨ంOన45, అంటÈ _`ాwారEFGన45 

)ాwారEFG 4ౖెవ Oతn  పRwారం 4ేవr_ 4&�`ా తనకg 

ల1సుn ంద_ >?=ంచడం. ఇట£వంట� =Pా�సం 

=షయంలA అవ@ాహన ల§_yా àwx ఆ =Pా�సం, ఆ 

_ Ú̀×ణం మ�ర? త�ం@ా క_kించడంలA ఆశ|ర-ం 

ల§దు. ఆ =Pా�సం నుంWX పrట��న4ే ఈ tెలgగC 

)ాEFత. పrట��ంOనyాWే Qz ÙింO Àర�t&డన< దృఢ 

=Pా�సం ఈ )ాEFతలA ఉన<45. అట£వంట� 

=Pా�)ా_wx, _ Ú̀×ణ&_wx t&వలEFGన సంద`ా¤లలA ఈ 

tెలgగC )ాEFతను పRä@a)ాn ర�. 

బ­ౖబCలgలA అబ?R ³మ%T భకgn డV 

అచంచలEFGన =Pా�సం గల ఒక 4ౖెవజనుడV, అత_wx 

7&ల~ wాలం తర�yాత 4ౖెవం ఒక కgమ~ర�ణåí  

అనుగ�+,ం7&డV. అన� wాలంలA%T అబ?R ³మC_ 

ప Ú̀ÖXంచW&_wx ల§క ల§క క{@aన ఆ కgమ~ర�ణåí  తనకg 

బ{@ా అ à�ంచమ_ 4ౖెవం అబ?R ³మC_ 

ఆజM� kిం7&డV. అబ?R ³మC ఏ మ~తRం 

సంశoంచకgంW& తన కgమ~ర�Wౖెన ఇ)ాªకgను 

బ{@ా సమ à�ంచW&_wx �ిద6పW&Ò డV. 4&4&పr వంద 

సంవతª`ాల వయసులA మCస{yాWౖెన తనకg 

సంt&%&_< అనుగ�+,ంOన 4ౖెవం సమ)ాn ¶< 

సమకjర|W&_wx సమర�� డ_ అబ?R ³మC దృఢ 

=Pా�సం, అందుw· మCస{తనంలA పrట��న తన ఏw��క 

కgమ~ర�ణåí  బ{ 7ేయW&_wx క�n  klౖw�t&n డV. y�ంట%T 

4ౖెవం "అబ?R ³మ~, ఆ kిల¢yా_ �ద 7ెo- 

y�య-వదుf ' అ%&<డV. మ à బ{ అ à�ంచW&_wx 

పïవr wాyా{ క4&? y�నుక Q[ డలA Q[ టÈ�లg 

Oకg�w�_ �ిద6ం@ా ఉం45. అబ?R ³మC కgమ~ర�_wx 

మ~ర�@ా 4ేవr_ సూచన EÌరకg Q[ టÈ�లgను 

సమ à�ం7&డV. అసలg బ{kీ5ా_< 

స�kిసుn న<పr�డV ఇ)ాªకg తంWXRtu 'కటÃ�లgన<=. 

క�n  ఉన<45. అ@a< ఉన<45, బ{ అ à�ంచW&_wx 

బ{పïవr ఏ45?' అ_ పR̈ <ం7&డV. t&%T బ{పï పr 

wాబ́ త#%&<డన< సంగ� అత_wx tె{యదు. y�ంట%T 

అబ?R ³మC, 'అ45 4ేవrWే సమకjర�|t&డV' అ_ 

జyాÑ7&|డV. అదు@Å అ4ే ఈ బ­ౖబCలg )ాEFత. అ¶< 

సమకj ·̀|yాడV 4ేవrWే అ%T ఆ దృఢ =Pా�సం ఈ 

)ాEFతలA ఉన<45. 

పrట��ంOనyాడV పî àEÌపW&? అన< >?వం 

కjW& బ­ౖబCలg )ాEFతలA ఉన<45. ఇల~ 4ౖెవం �ద 

>?రం yT�ి తమ Ü=t&లను గడVపrత#న<yార� 

ఆచంచలEFGన =Pా�సం గలyార� ఈ �̀ండV 
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)ాEFతలను పRä@a)ాn ర�. కనుక ఈ బ­ౖబCలg, tెలgగC 

)ాEFతలg �̀ండూ సమ~%&ర�wాల§. 

 

15. tెలgగC )ాEFత: Qz o% ళÂందరß 

మం7Åళ!Â. 

బ­ౖబCలg )ాEFత: బR�wx బట�కట��యCన< yా àకంటÈ 

చ_Qz o 4&ట�Qz oనyార� EFర�గC (ఉప4ేశకgడV 

4:2). 

'బRత#కవచు| %õడల QRా ణంబCలgన<, 

బRత#కg క{@�%T_ >?ర- కలదు' అంటÄ బRత#కg పట¢  

yా-Ëహంtu%T ఉంట?ర� మ~నవrలg, బR�కgంటÈ 

బలg)ాకg �_ బRతకవచు|నంట?ర�. అotే klౖ 

tెలgగC, బ­ౖబCలg )ాEFతలg �̀ండూ మCకnకంఠంtu 

4̧_wx పRt&-మ~<య సt&-_< పR�Qా45సుn %&<o. 

ఉన<ంతwాలం QRా ణ&లg 

_లgపrw�వడమన<45 పR� Ü=లAనూ ఉంWే సహజ 

సంyTదన, శ Ú̀ర ధర'మCనూ<, klౖన 7ెkి�న )ాEFతలg 

w�ంత y�ౖ`ాగ->?వనtu మ àw�ంత ఆ�&-�'క Oంతనtu 

పరమహంసలg ప{wxన పలgకgల_ గ�+,ం7&{. 

నవరం�&R ల wాయ�45. 

అ àషడ�ర¹పî àతEFGన మనుగడ ఇ45. þతn ృèాí Pbక 

Ëహజ`ామరణ సమ~³రEFGన జన' ఇ45. 

'4&ర బం45గంబC తనయCలg సంw�ల6 

బంధువర¹EFల¢  పRహ à@Åడ 

Ëహ EFర�గల§డV Æక�{wాడయ~' 

అ%&<డV yTమన ä@a, >?ర-o¼ 7ెర)ాల, 

సుత#లg సంw�ళ!Â, బంధువrలg పRహ à@Åడ, 

అజM� నమC 7ేత నర�లg ఈ 

=షయ~%�<ర�గల§కg%&<ర�. ఇహలAక పరEFGన సుఖ 

సంtuèాలకంటÈ 4ౖెవ )ాయCజ-EÌ కడV yాంఛ¶యం. 

ఈ సంగ� గ�+,ంOన కgPాగ�బCదు6 లg తమకంటÈ 

మCందు పరలAకగత#లØౖన yా àను4ేf¨ంO ఈ )ాEFతలg 

పRä@a)ాn ర�. 

సత-wాలం 4&ట�Qz oం45. క{wాలం 

నడVసుn న<45. మనుష#లA¢  మమతలg, =లgవలg 

అడVగంట£త#%&<o. ఇకమCందు మ~నవ %�ౖజంలA 

ఎ%�<% < =ప Ú̀t&లg, భRష�t&�లg 

దర8న�య-బ́ త#%&<o. భ�మ~త wxనుక 

వ+,ంOనదన<ట£�  పRకృ� y�ౖప Ú̀t&-లØ% < 

సంభ=ంచను%&<o. `ానున< 7ెడV wాల~_< 

చూడవల�ిన దు�ి6� ల§కgంW& ఇంతకg మCం4ే wాలం 

7ే�ినyార� ధన-Üవrల§ క4&! బ?�5త#లg 

ఆద àం7ేyార� కర�y� ౖ దురkిలg¢ తº ఉంట?ర�. 

దు`ా'ర�¹ లg హదుf  అదుపr ల§కgంW& 45న 45న 

పRవర6మ~నమÇతº పరkీడన ప`ాయణCల.త#ంట?ర�. 

ఇవ¶< కను<ల~`ా చూడనవసరం ల§కgంW& 

4&ట�Qz oనyార� ³o@ా `ాగ4ే�èాలకg అÀతం@ా 

శ Ú̀ర లంపటం వ45{ంచుw�_ మ`Å లAకంలA మనుగడ 

)ా@aసుn %&<ర�. ఈ )ాEFతలను అం@Úక àంచW&_wx 

w�ంత ఆ�&-�'క Oంతన అవసరం. 

 

16. tెలgగC )ాEFత: లAగCట£�  klర�మ~ళ¢w�ర�క. 

బ­ౖబCలg )ాEFత: హృదయ రహస-మCలను 

4ేవrWెర�గCను. (w�రnన 44:21) 

అంతరంగం, బ+,రంగమ_ �̀ండV ప4&లg 

వ-� ·̀wార6 బ́ ధwాలg@ా మనకg క_kి)ాn o. 

అంతరంగమంటÈ లAప{ >?గం (హృదయం), 

బ+,రంగమంటÈ klౖwx అంద àw� క_kిం7ే బ?హ- wx�యలg, 

బ?హ- పRపంచం, 7&ల~మం45. klౖwx ఒక రకం@ా 

క_kి)ాn ర�, =_kి)ాn ర�. లAపల ఇంw�క =ధం@ా klౖwx 
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7ెkి�న4&_wx పî àn వ-� ·̀కం@ా ఉంట?ర�. klౖwx 7ెk¬� 

మ~టలg, 7ే�¬ 7ేష�లg అంద àw� tెలg)ాn o. లAపల 

ఉంWే >?వం ఈ లAగCట£�  భగవంత#డVw· tెలgసుn ం45. 

@ా¶ మ~నవrలకg tె{యదు. ఆ సంద`ా¤_< 

=వ àంచW&_wx లAగCట£�  klర�మ~ళ!Âw�ర�క అ%T ఈ 

tెలgగC )ాEFతను పRä@a)ాn ర�. 

బ­ౖబCలg )ాEFత కjW& 4̧_%T 

tె{యజ·సుn ం45. klౖwx 7ే�¬ wx�యలg, 7ెk¬� మ~టలg 

మనకg tెలg)ాn o @ా_, హృదయ~ంత`ాళంలA 4&@a 

ఉన< రహస-ం మనw�ల~ tెలgసుn ం45? అ45 4ేవr_wx 

మ~తREÌ tెలgసుn ం45. ఒక_ హృదయ~లAచనలg 

రహ)ా-లj tuట� మ~నవrడV tెలgసుw�గ{@atే ఈ 

పRపంచం మ`Å =ధం@ా ఉంWే45. అంతరంగ రహ)ా-లg 

tuట�yా àwx tె{యవr గనుక%T మ~నవrలg w�ంత 

అదుపrలA ఉ%&<ర_kిసుn ం45. ఈ బ­ౖబCలg )ాEFత 

కjW& 'లAగCట£�  klర�మ~ళ!Âw�ర�క అ%T tెలgగC 

)ాEFత >?వంtu ఏw�భ=సుn ం45. 

)ా�&రణం@ా లAగCట£� , అంతరంగంలA_ 

ఆలAచన, _గ�ఢ >?వన, మనుష#-లg ఎదుట�yా àwx 

7ెప�ర�. klౖwx అంt& పRPాంతం@ా%T ఉంట£ం45. 

అంతరం@ాలA¢  ³ల~హల w�రట?లg 7ెల ·̀గCతº 

ఉంట?o. సమCదRం klౖwx %�మ'45@ా ఉ ట£ం45. లAపల 

బడబ?@a< ¨ఖలg %&ల�లg 7&సూn  ఉంట?o. 

ఇట£వంట� ప à�ి��_ =వ àంచW&_wx ఈ �̀ండV 

)ాEFతలg సమ~%&ర6కం@ా, సమర6వంతం@ా 

ప_7ే)ాn o. 

 

17. tెలgగC )ాEFత: ¨వr%&జ� ల§_4ే ©EFG%& 

కgట�దు.  

బ­ౖబCలg )ాEFత: 4ౖెవOతnమC wా_7Å kిచు|w��%& %Tల 

`ాలదు. (మతno 10:29). 

లAకÆక ñద w��డట. wాలపrర�ష#డV, wాÁ 

అ%T ఇదfర� ñదర�లg ·̀oంబవళÂ%T QాOకలను 

4ొర{సుn %&<రట. ఒక గ45లA �̀ండV మ�డV 

wాయలgంటÈ QాOక =�ి`ాక అందులA ఒక�టÈ 

�గలవచు|. QRా ణCల సంäగ, =ä@ాలకg వృ456  

×య~లకg =�&తo¼ కరn అ_ రßkించW&_wx 

పంWXత#లg గదులను గృ³లtu, wాయలను 

మనుÓలtuను Qz {| రసవతnరం@ా kl ౖ )ామ-ం 

7ెQా�ర�. మనుష#లg t&EÌ4ో _ర�+,సుn న<ట£� . 

wార->?రం Ëసుn న<ట£�  భR�)ాn ర�. @ా¶ wా`ా-చరణ 

సంబంధపr ప@ా¹ లg సృÙి�కరn 7ే�లA ఉ%&<o. ©మ, 

kిచు|క వంట� అల�QRా ణCలను k¬`s�నడం 4&�`ా 

tెలgగC, బ­ౖబCలg )ాEFతలg �̀ండూ లAక 

సంభyాల_<ట� కరn, దర8కgడV ఈశ�ర�Wేవ_ 

_రßkిసుn %&<o. 

నర%&`ాయణCలg కgర�Ö·తR ధర'Ö·తRంలA 

శత#R వధw�� సన<దు6 లØౖన తర�ణమ45. wx Ú̀ట� }�కృష#í _ 

ఎదుట తన =èా4&_< వ-కnపరచ@ా భగవ4̧¹ త 

45yæ-ప4ేశం అత_wx అం45ం45. అతడV _�తn  

మ~త#R Wే, సృÙి�  �ి��లయ~లకg కరn జగ%&<థుWే. 

wా@ా w��సుn  )ా�� బ́ ధ%&మృతEÌ�టంటÈ 

ఒకడV w� à పRయ�<ంO తన ఎత#n  మ�రWెకg�వ 

7ే�ిw�నజMలదు. ·̀k¬� �%&{, ఏ� ధ àం7&{ అ_ 

Oంత వ àíంO సమ)ాn ¶< _ర�+,సుn న< పరమ 

జనకg_ తలంO _¨|ంత@ా ఉండడEÌ భకgn లకg 

త@aన45. పర�త పRసంగం@ా =ను�w�wx�న )ా�� 

ఉప4ేశ)ార�4ే. 'ఆwాశ పþలను చూడVWX అ= 

=తnవr, w�ట¢లA కjర�|w�నవr, అoనను � 
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పరలAకపr తంWXR yాట�_ Qz Ùించుచు%&<డV. �ర� 

yాట�కంటÃ బహÝ P2 �ష#ö లg wా`ా?' (మతno 6:26), 

'కంట� గంట� ననుచు క`ా'�5wారంబC 

y�ంట@sనుచు 7ెదును y� à�జనుడV' అంట?డV yTమన. 

అ¶< తనకg tెలgసునంటÄ క`ా'�5wారం %��nన 

yTసుw�_ �WX�ిపడVత#ంట?డV మ_Ùి తతn �EF à@a 

తన t&హత# tె{�ి ఘట%&ఘటన సమర�� Wౖెన 

భగవంత#_klౖ >?రమCంO Ü=ంచడం స`Å�తnమ 

మ~ర¹మ_ ఈ )ాEFతలg సూOసుn %&<o.  

మనుష#-ల Ü=t&లను Pా�ిం7ే 

నమ'wాలg, =Pా�)ాలg అ%Tకం. 45కg�ల§_yా àwx 

4ేవrWే 45క�న< దృఢ =Pా�సంtu మనుగడ 

)ా@aం7ేyార� yTనyTలg. 'w�డVకg పrట?� {' అ%T య~వtu 

తkింOQz t&ర� w�ందర�. ఎవ à కర'కg yా ·̀ బ?ధు-ల_ 

స àklట£� w�ంట?ర� మ àw�ందర�, %&ర�Qz �ినyాడV ¶ర� 

Qz )ాn డ¶, 4ౖెవOతnం wాకgంటÈ kిచు|w��%& %Tల`ాలద¶, 

¶ట�wx పల¢ ం tె{�ినటÈ¢  _జం 4ేవr_w�ర�క¶ పR@ాఢ 

=Pా�సంtu సంtuషం@ా బRత#కg y�ళÂ4̧�¬yా à_ ఈ 

)ాEFతలg ప`ామ à8సుn %&<o. 

ఇకQz tే tెలgగC సమ~జంలA �ీn �లను గC àంO 

w�_< నమ'wాలj అQz హలg అ%&45@ా పRవ ànలg¢ తº 

)ాEFతలg@ా అవత àం7&o. yాట�లA w�_<ంట�_ 

ప à}{ంచు4&మC. 

 

18. tెలgగC )ాEFత: అదుపrకg `ా_ అ{_, 

అం45`ా_ 7ెపr�ను =డVవమ%&<ర�. 

బ­ౖబCలg )ాEFత: గయ~-Átu klదf  

ఇంటనుండVట కంటÃ �4ెf�ద ఒక మ�లన 

_వ�ించుట EÌలg ( 25:24). 

"� à@· wాలg, �టÈ�  % రß ఊర�w�వr" అ%T45 

అను45న Ü=తంలA అంద �̀ à@aన %&నుWX. మ~నవrడV 

పRPాంతం@ా Ü=ం7&ల§ @ా_, అలజWXtu, )ా�5ంపrలg, 

yT45ంపrలtu మనుగడ )ా@aంచల§దు. అందుw· 

ఇంట�లA_ Qz ర� ఇం�ంత wాదయ~ అంట?ర�. 

గయ~-Áతనం ఒక రకEFGన కj� రత�మ_ w�ందర� 

>?=)ాn ర�. % ట� మ~టల 7ేత అoన4&_w�, 

wా_4&_w� Oర�� బCర�� ల~డడం ఆ`Åగ-కరEFGన అలyాట£ 

wాదు, గయ~-Átu wాపrరం, ఎడtెగక wార�త#న< 

చూర� ¶ళÂwx�ంద _yాసం ఒకటÈన_ =Ó� ల 

అ1QRా యం. అట£వంట� )ాం)ా àక Ü=తం కంటÈ 

స%&-�ి@ా, ఏwాWX@ా బRతకడం EÌల_kిసుn ం45. 

ఇట£వంట� గయ~-Áyా à_ దృÙి�లA klట£� కg%T "స%&-�ి 

సుÉ, సం)ా à దుఃÉ" అ_ పîర��లg )ాదృశ-ం@ా, 

మ~ట?¢ WX ఉంట?ర�. >?ర- 4ొ àwxన yా àwx EÌలg 

4ొ àwxనట¢_, గCణవ�oµGన >?ర- మCత-మCకంటÈ 

=లgy�ౖనద_ బ­ౖబCలg tె{యజ·సుn న<45. అotే >?ర- 

గCణ+÷నoµG, గయ~-ÁoµG yT45సూn  ఉంటÈ అట£వంట� 

అ`ా6 ం@a_ =WXOklట��  ఏwాwx@ా బRతకడEÌ మంOద_ ఈ 

బ­ౖబCలg )ాEFత %õwx� వwా�ణåసుn ం45. �ీn �లg అణకgవ, 

=నయ =�ేయతలg క{@a ఉంW&{. ఆ =ధం@ా 

ల§కQz tే, =చ|ల=WXతనం, గయ~-Áతనం ఉంటÈ భరn 

ఒక�Wే wాదు, అసలg సం)ారEÌ O%&<1న<మo¼- 

పRమ~దం ఉం45. కనుక �ీn �లg గయ~-Áతనం =WXOklట�� , 

�త>?ÙిణCలØౖ సహజ ల~వణ- )/కgమ~`ా-లg క{@a 

ఉంటÈ పrర�ష#లg అల~ంట� �ీn �ల పట¢  అను`ాగబదు6 లØౖ 

Ü=)ాn ర�. గదf àత%&_< =డ%&డకQz tే, పrర�ష#Wే 

గయ~-Á >?ర-ను =డ%&WXQz t&డ%T45 నగ<సత-ం! 

tెలgగC )ాEFత కjడ అదుపrనకg `ా_ 

అ{_, అం45`ా_ 7ెపr�ను వద{yTయ~ల_ 
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ఉ4ోÕ�5సుn న<45. అ{ అదుపrలA ఉంWX అ_< 

=షయ~లలA సహధర'7& àణå@ా ఉంటÈ, 4&ంపత- 

Ü=తం ఆనందమయమవrత#ం45. భరnకg 

లAబడకgంW&, అత@ాWX_ Pా�ిం7&ల%T ఆ�5క-తను 

పRద à8�¬n  �ీn � నష�Qz త#ం45. >?ర- భరnకg 

7ే4ోడVyా4ోడV@ా ఉంW&ల§ @ా_, అం45`ా_ 

7ెపr�ల~@ా, అ@a<లA yT�ిన ఉపr�ల~@ా ఉండకjడదు. 

wా{wx 7ెపr� త@a{ వ�¬n%T అ45 ర×@ా, 

అందం@ా ఉంట£ం45. త@a{ `ాకQz tే 7ెపr�లg 

మ~ర|వల�ిం4ే. ఆ{ అదుపrలA ఉంటÈ%T అందం@ా 

ఔOత-ం@ా ఉంట£ం45. అదుపr తkి�tే 

వ45{yTయవల�ిం4ే. గయ~-Á >?ర-tu wాపrరం 

7ేయడం కంటÈ, మCకg� మ�సుw�_ wారడవrలలA 

తపసుª 7ేసుw�వడం EÌలg. అదుపrకg `ా_ >?ర-ను, 

అం45`ా_ 7ెపr�ను వద{yTయడం ఉతnమం! 

 

19. tెలgగC )ాEFత : ఆక{ ర�O ఎర�గదు, _దR 

సుఖEFర�గదు, w� àక �ిగC¹  ఎర�గదు 

బ­ౖబCలg )ాEFత : వ-17& àణåwx )ాహసమC EFండV. 

�ిగC¹ ల§దు, ఇంట�లA wాలg _లgవదు ()ాEFతలg 7:11) 

wామం (w� àక) �ిగC¹  ఎర�గదంట£న<45 klౖ_ 

k¬`s�_న tెలgగC )ాEFత. 4&__ ఈ )ాEFత మ`Å 

�̀ండV సt&-లtu బలపర�సుn న<45. wామంtu కళ!Â 

మ�సుకg Qz oనyా àwx భయంwా_, లజá  (�ిగC¹ ) 

wా_ ఉండవంట£ం45 ఒక సంస�ృత లAw�wxn, 4̧_wx 

ఉ4&హరణలg అను_త-ం మనం yా`ాn ప�RకలA¢  

చూసూn %T ఉ%&<ం. wామ~ంధులg =చ|ల=WX@ా 

పRవ ànసూn  7ేసుn న< లజMá  =+÷న కృt&-లg గమ_సూn %T 

ఉ%&<ం. 

బ­ౖబCలg )ాEFత wామ~త#ర అoన ఒక 

�ీn �_ గC àంO 7ెబCత#న<45. ఆEF �ిగ�¹ , ÑWXయం, 

భయం ల§కgంW& Û�5 Û�5లA � à@a ఏ =ధం@ా తన 

yాం$&ప àపî àn w�సం ప àతkిసుn ం4ో =వ àసుn న<45. 

"wామ~త#`ాణ&ం నభయం, సలజMá " అ%T అ`ా� లg 

బ­ౖబCలg )ాEFతలA wార-రßQాలయ~-o. 

=ర+,ణCలØౖన �ీn �లg బ àtె@aంO Qాల�WXన అకృt&-లకg 

అట£ బ­ౖబCలgలAనూ, ఇట£ మన )ా+,త-ంలAనూ, 

చ àతRలAనూ కjW& w�w�ల¢లg@ా ఉ4&హరణలg 

క_kి)ాn o, బ­ౖబCలgలA ä�¬పrను వలలA 

yTసుw�yాల_ ఆతRపWXన ఈçపr�  వగల~WX ఈ 

సందర¤ంలA మనసుªకg చట£కg�న 

సుú àసుn ం45 (ఆ45wాండమC 39:1-20), 

)ారంగధర�_ పత%&_< Pా�ింOన Ot&R ం@a కjW& ఈ 

w�వలA_4ే పr`ాణ&లలA అహల-ను Ë+,ంOన 

4ేyTందుR డV, టÃౖ�బCలgలA తన 7ెలØ¢ { వర�lౖన t&మ~ర�klౖ 

ËÓపWX ఆEF అన< అబ?, లAమC 7ే�లA హత#Wౖెన 

అË<ను కjW& (సమ�yTలg �̀ండవ గ�ంథమC 

13:11-30) ఇల~ట�yా ·̀. 

wావrన wామ~_< అదుపrలA ఉంచుw�yాల_ 

ఈ �̀ండV )ాEFతలj 7ెప�క%T 7ెబCత#%&<o. 

 

20.  tెలgగC )ాEFత: ఆడ4&_ బC456  అపరబC456  

బ­ౖబCలg )ాEFత : ఆEF Üవమ~ర¹మCన _లgవక 

చపలOతnమCtu ఎక�Wెక�WXw� �ర�గCను ()ాEFతలg 

5:6). 

)ా�&రణం@ా పRపంచ చ àతRలA wాంt& 

కనwాల w�సEÌ సమసn  యC4&6 లj జ à@ాo. 

=%&శ%&లg 7Åట£7ేసు కg%&<o. �ీn � wారణం@ా అ%Tక 

అwా`ా-లg ఈ ఆధు_క యCగంలA కjW& 
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జర�గCత#%&<o. ఇనుప కచ|W&లg కట£� కgన< 

Ûర�లØౖ%& ఆడ4&_ ఓరచూపrలA పWX ల§వల§క అల~¢ WX 

Qz వల�ిం4ే, పr`ాణ&లలA =Pా��త#R డV `ాజ à, 

అతడV EÌనక EÌ_ బంధంలA Oకg�కg_ అట£ 

స�`ా¹ _wx, ఇట£ `ాచ àwా_w� దూరEFG, �̀ంట�w� 7ెWXన 

·̀వWౖె%&డV. తపసుª 7ే�ి, మహతnర శకgn లg, 

మహరfశను Q[ ం4&లనుకgన< పR�yా_ �45w� అపªర 

�ీn �_ ఆయCధం@ా పr`ాణ&లలA ఇందుR డV 

పRä@aంచడం జగEF à@aన సత-EÌ. అందుw· 'అలg¢ _ 

మంOతనమC, @sల¢_ )ా+,త- =ద-, tెల¢_ wాకgలg 

ఎల~@��tే ఉండyæ, w�మ{ మంOతనం కjW& 

గగనకgసుమEÌన'_ సుమÀ శతకకరn 7ెQా�డV. ఈ 

%Tపథ-ం నుంWX పrర�èా�5క- సమ~జMలలA 

పrట��నyాట�@ా klౖ )ాEFతలను అర6ం 7ేసుw�వల�ి 

ఉంట£ం45. wారణ&లg ఏEFG%& �ీn �ల పట¢  

పrర�ష#లకgంWే +ó;న-, అభదRt& >?yాలg ఈ 

)ాEFతలలA స�ష�ం@ా tెలgసుn %&<o. 

 

 

 

21.  tెలgగC )ాEFత; ఇలg¢  చూO ఇల~¢ {_ 

చూడV. 

బ­ౖబCలg )ాEFత: =yTకవంత#లØౖన ఉ=దలg 

గృహమCలను _ à'ంత#ర� ()ాEFతలg 14:1). 

బ­ౖబCలg )ాEFత =yTకవంత#లØౖన ఇల~¢ ండRను 

గ� à| yా à ఇళÂను గ� à| tె{యజ·సుn ం45. ఇంట�_ 

కట�W&_wx, పడ@sట�W&_wx ఇల~¢ ల§ wారణం. గృ+,ణå 

=yTకవంత#`ాలØౖ, జM� నవంత#`ాలØౖ =4&-వ�oµG ఉంటÈ 

ఇలg¢  కట�బడVత#ం45.. ఆEF తన ఇంట�_ 

_లgపrకgంట£ం45, గృ+,ణå మ�ర� `ాలØౖ, గయ~-Á@ా, 

అ=yTwx@ా ఉంటÈ ఇలg¢  %&శమÇత#ం45, అంటÈ ఆEF 

7ేత#లtu ఆEF తన ఇంట�_ పడ@sట£� కgంట£ం45. 

'ఇలg¢  చూO, ఇల~¢ {_ చూడV' అ%T45 tెలgగC 

)ాEFత. ఒక ఇంట� అందచం4&లg, ïOïభRతలj, 

అమ àక, Q[ ం45కలg, ఆ గృ+,ణå �ద ఆ�&రపWX 

ఉంట?o. ఏ వసుn వr ఎక�డ klట?� లA, ఏ QాతR_ ఏ 

=ధం@ా _లQాలA, ఏ అస%&_< ఎక�డ yTయ~లA 

ఆలAOంO అ¶< సమCOత )ా� %&లA¢  అమ ·̀|45 

ఇల~¢ లg, కనుక ఇంట�_ చూ�¬n  ఇల~¢ { శwxn )ామ`ా� éలg 

అవగతమవrt&o. ఈ =ధం@ా ఈ tెలgగC, బ­ౖబCలg 

)ాEFతలg ఏwా`ా6 _< ఏకరవr klడVత#%&<o. 

ఇంట�లA ఇల~¢ { QాతRను కళ¢కg కడVత#%&<o. 

 

22. tెలgగC )ాEFత: ఉ{¢ మ{¢ అవrత#ంW&? 

ఉంచుకgన<45 kl<=Âమవrత#ం4&? 

బ­ౖబCలg )ాEFత: కgమ~`ా, ¶వr పర �ీn � 

yా-ËహమCన తగCలù�న%Tల? అన- �ీn � 

ఆ{ంగనమCన పరవïడవr wా%Tల? ()ాEFతలg 

5:20) 

వ-1చ àంచవదుf  అ%T45 టÃౖబCలgలA_ 

ప45య~జ�లలA ఒకట�, పర �ీn � yా-Ëహం పR�yా à¶ 

%&శనం 7ేసుn ం45. ఇ45 Qాప wార-మ_ అంద àw� 

tెలgసు, అo%& @sప� @sప� yా �̀ంద`Å ఈ 

yా-ËహంలA పWX భRష#� లయ~-ర�. అసలg 

సమ~జంలA జ à@· కj� రకృt&-ల¶< wాంt&కనwాల 

w�సEÌన_ 7ెÑtే మనం ఆశ|ర-Qz నవసరం ల§దు. 

=జM� న ఖ_oµGన )[ లùËను మ³`ాÓ జMర �ీn � 

klదవrల నుంWX tే%� వ à,సుn ంద_, 4&_వల¢  వ7ే| 

ఫలం మ~తRం wాలకjట =షం వంట�ద_ =వ àం7&డV.  
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ఇ45 మగyారంద àw� అt&-కర,ణ-యEFGన 

=షయం. ఎంత ఆకర,ణ-యË, అంతట� Qాప+1త#వr 

కjW&, పîర�wాలంలA ఈ వ-17&రం య�ేచÍ@ా 

)ా@aం45. ఇపr�డV కjW& ఇ45 y� à�తలలg yTసూn , అ%Tక 

దుషú{t&లకg 4& àÀసుn న<45.  

ఇ45 మగyా àw�క� àw· wాదు, ఆడyా àwx 

కjW& _Ù¬ధEÌ. తపr� ఎవర� 7ే�ి%& తk¬�. 4&_ 

ఫ{తం ఎవ àw��%& సమ~నEÌ. పర�ీn � yా-Ëహం 

పrర�ష#లకg P2 �ä4&యకం wానటÈ¢ , పర పrర�ష 

yా-Ëహం �ీn �లకg కjW& P2 �ä4&యకం. wాదు.  

అసలg �ీn � పrర�ష#ల మధ- ఆకర,ణ 

సహజ�ిద6EFGన45. సంt&%&1వృ456wx, వంPా1వృ456wx 

ఇ45 అత-వసరEFGన45. పR� పrర�ష#_wx స�ంత �ీn � 

(>?ర-) ఉంW&{. పR� �ీn �wx స�ంత పrర�ష#డV (భరn) 

ఉంW&{. =yాహ వ-వస�  సమ~జంలA ఏర�WXన 

తర�yాత ఈ పరస�`ాకర,ణ >?`ా- భరnలలA 

క�మబ4̧6క àంపబWX కgట£ంబ వ-వస�కg మ�లసూతRం@ా 

_{OQz oం45. =yాహం అ_< =షయ~లలA 

@sప�ద_ జ�ౖబCలg tె{యజ·సుn ం45. పRథమ =yాహం 

స ·̀�శ�ర�Wే 7ేPాడV. అంటÈ బ­ౖబCలg పRwారం 

మ~నవrWెంత పr`ాతనుWో, =yాహం కjW& అంత 

పr`ాతనEFGదన<మ~ట. 

ఇక tెలgగC )ాEFత ఉ{¢ మ{¢ wాద_, 

ఉంచుకgన<45 kl<=Âం wాద_ =వ àసుn న<45. >?ర-కg 

సహధర'7& àణå అ_ మ`sక k¬ర�. ఆEFకg భరnలA 

సగ>?గం ఉం45. ఈ హకg� =yాహం 4&�`ా 

సంక��ంO, సంt&నQRా kిntu సు�ి�రమవrత#ం45. ఆEF 

కgమ~ర�లకg మరల~ klÁÂ 7ే�ి w�డ{_ tెచు|w�_, 

yా à y�ౖyా+,క Ü=తం 4&�`ా వంశవృÖ#_< అ1వృ456  

7ేసుw�_ కgట£ంబ?లను =సn àంపజ·సుకgంట£ం45. 

అ`ా6 ం@awx అ_<ంట�లAనూ హకg� ఉం45. అotే 

ఉంచుకgన< ఉంపrడVగtెn కg ఇట£వంట� హకg�లg 

ల§వr. పర�ీn �wx కgల�ీn �wx ఉన< అ_< హకg�లg 

సంక��ంచవr. అందుw· ఉంచుకgన<45 kl<=ÂమC 

wాద_ tెలgగC )ాEFత tె{యజ·సుn ం45.  

ఉ{¢wx పîలg పî)ాn o, అ= ఆwారంలA 

మలØ¢ లవలØ క_kింO%& సుగం�&_< =రçమ'డంలA 

మలØ¢ లకg )ాట�`ావr. ఆwారం ఒకట�@ా 

ఉన<ంతమ~t&R న గCణగణ&లg ఒకట�@ా ఉండవr క4&. 

అందుw· ఉ{¢ మ{¢ wాద%T )ాEFత QRా చుర-ంలAwx 

వO|ం45. wాwx, w�wxల~ ఒw· గ�ట�లA klర�గCt&యట. 

ఆwారం కjW& w�ం7ెం ఇంచు�ంచు@ా Oన<తనంలA 

ఒw· రకం@ా ఉంట£ందట. అotే wాwx % ర� =kి�tే 

కరíక5Åరం@ానూ, w�wxల కంఠం మధు`ా� 

మధురం@ానూ ఉంట£ం45. wాబట��  wాwx w�wxల wాదు. 

y�లయ~లg ఇల~¢ లg wాద_ 7ెబCt&ర�. 

ఎంత చ à|ంO%& పర�ీn � Q[ ందు 

అనర�4&యకం. y�లwాంత కgలwాంత wా%Tరదు, వర�ీn � 

అ{ంగ%&_w�� పర�@�tేnyాడV. Qాt&ళకjQా_wx 

పర�@�tేnyాడ_ బ­ౖబCలg tె{య జ·సుn ం45, పర�ీn � >?ర- 

wాజMలనటÈ¢ , ఉ{¢పrవr� మలØ¢ పrవr� wాజMలదు. ఈ 

పర�ీn � yా-Ëహం వ-wxnగత Ü=తంలAను, wýట£ంÑక, 

)ాం>,క Ü=t&లలAను అక�మ~_< సృÙి�ంO అలజWX_ 

Qాదుw�లg�త#ం45. 4̧_వల¢  %TడV అ%Tక భయంకEFGన 

`Å@ాలg పrట£� w�సుn %&<o. 'ఎo?ª' అ%T భయంకర 

yా-�5 పర�ీn �, పర పర�ష yా-Ë³ల వల¢  

పRభ=ంOం4ే, 4̧_wxంతవరకg ఔషధం ల§దంటÈ సమ~జ 

�ి�� ఎంత పRమ~దభ àతం@ా ఉం4ో గమ_ంచవచు|. 

"పరwాంt& yా-ËహమC 
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కర 7ెL klను QామCమ~WX� క{యCగ 

పrర�ష#L 

Oర� QRా యమం4ె తన సుం 

దర 4ేహమC బC@a¹wాక తపr�%T జన¶" 

అ_ ఒక ఆధు_క క= ఆyTదన, కనక పర�ీn � 

yా-ËహంలA పడ`ాదు, పర�ీn � అ{ంగనం 

అ¨ంప`ాదు, ఉ{¢ మ{¢ wాదు, ఉంచుకgన<45 అ{ 

wాదు. ఈ )ాEFతల )ా`ాంPా_< జMగ�తn@ా అవగతం 

7ేసుw�_ Ü=ంO, పRపం7&_< పRమ~4&ల నుంO 

తkి�ంచవల�ిన బ?ధ-త పR� వ-wxn �W& ఉం45. 

 

23. tెలgగC )ాEFత : ఒక�tే కjత#ర_ వ à 

అన<ం klWXtే, �4ెf%�wx� �ండ@ాళÂను 

kి{Oందట. 

బ­ౖబCలg )ాEFత: Q[ గర�బ́ త# పడచు తంWXRwx 

తలవంపrలg tెచు|ను (�ీ`ా 22:5; 26:10-12). 

ఇ45 పల~<డV, `ాయల�ీమలA¢  వ-వ³రంలA 

ఉన< )ాEFత. జ@న<లg, సజáలg మCఖ~-³రం@ా 

ఉంWే EFట� QRా ంt&లలA పîర�ం వ à అన<ం అర�4ౖెన 

ఆ³రం, "%&గCల§ట� ¶ళ!Â, %&వ`ాళ!Â, సజá  

జ@న<కjళ!¢ , సర�ంబCలgను tేళ!Â" అంటÄ }�%&థ 

క= వ àíంOన ఈ QRా ంt&లలA వ à అన<ం సంపను<ల 

ఆ³రం. 

కgమ~ �̀n ఆ తంWXRwx QRా ణపRదం. అందులAనూ 

ఒక�tే కjత#`ాoµ. మCదుf  మC àQాలtu వ à అన<ం 

వంWXం7&డV. అW&Ò ల%&డV ÑడÒలg @ా¶ గW&Ò ల%&W&? 

అన<ట£� @ా మCకg�పచ|ల~ర_ ప�ికjన@ా ఆ Qాపను 

ఎంO తంWXR మC à�ిQz త#ంటÈ ఆ యCవ�లA యవ�న 

సహజEFGన w� �̀�లg మCkి� à@sంట£%&<o, ఈ 

%Tపథ-ం నుంWX పrట��  ఉంట£ం45 ఈ tెలgగC )ాEFత, 

=wా`ాలg పRw�kింOన యCవత#ల =ప Ú̀త బCదుf లg ఈ 

tెలgగC )ాEFతలA క_kిసుn %&<o. 

క%�<kిల¢ల హదుf  అదుపr ల§_ పRవరnన 

మ�లం@ా కన<yా àwx తలవంపrలg వ)ాn యన< 

సత-ం బ­ౖబCలg )ాEFతలA బ+,ర¹తమవrత#న<45. 

తర�ణ వయసులA, మధు`Å³లtu, ఉంWే పడVచులg 

హదుf లA¢  ఉన<ంతవరకg అంద à కను<ల పంట@ా 

ఉంట?ర�. w� àకలg గCఱ~& లØౖ =కట�ంO ఆగW&లకg 

tెగబWXtే ఆ kిల¢  త#Á¢ంతలg చూO అందరß తంWXR_. 

ఆWXQz సుకgంట?ర�. ఆ జవ`ాలg మ àంత హదుf � à 

wాలgజM àందంటÈ ఆ కgట£ంబమంతట�w� అ45 మ~య_ 

మచ| అవrత#ం45. పrర�èా�5క- సమ~జంలA 

తనయCడV అల¢ àOల¢ ర@ా � à@a%& w�ంతవరకg 

ఫ`ా�ల§దు @ా¶ ఆడ కjత# àklౖ ఎల~ట� అవ_ంద 

పWX%& ఆ కgట£ంబం తలØత#n w�వడం కష�ం.  

ఆడkిల¢లg నవr�తº త#ళ!Âతº 

ఉండవల�ిం4ే @ా¶, Q[ గర�బ́ త#లg@ా పRవ ànసూn  

అ_<ట�w� �ంO ¶� బ?హ-ం@ా EF{@a నలgగC à 

% ళÂలA %&నడం అ%T45 తంWXR_, కgట£ంబమంతట�¶ 

నవr�లQాలg 7ేసుn ం45 అ_ ఈ )ాEFతలg 

tెలgపrత#%&<o. 

    

ఉపయCకn గ�ం)&లg 

    

wాEÌశ�ర`ావr, టÈకgమళÂ. tెలgగC )ాEFతలg, 

>?ర�, AిబRవ à, 1955 

wాò, ఎం. డబC¢ é, ఆంధR లAw�wxn చం45Rక  ఏÙియL 

ఎడV-w·షన6 స Ú̀��lB, నూ-CXø¢ , 1988 

w�దండ`ామ �̀WXÒ , మర�పîర�. లAక క= yTమన, 

yTమన D/ంWేషL, +óద`ాబ?దు, 2005 
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