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शोध सारांश 
&>ततु शोध-पF आधिुनक िहदंी सािहHय के मधूJ<य लेखक िनमJल वमाJ के सािहHय और िनबंधM मN अतंिनJिहत 'भारतीयता' 
और 'परंपरा' के तQवM का िवRेषण करता ह।ै अWसर आलोचक उनकY शलैी और कथा-वातावरण पर 'यरूोपीय &भाव' या 
'अजनबीपन' का आरोप लगाते रह ेह[। परंत,ु यह शोध उनके परवत] सािहHय, िवशषेकर उप<यास 'अिंतम अर^य' और िनबंध 
सं_ह 'भारत और यरूोप : &ितaिुत के bेF' के आलोक मN यह िसc करता ह ैिक िनमJल वमाJ का लेखन पि2मी आधिुनकता 
के अधंानकुरण के बजाय भारतीय अि>मता, लोक->मिृत और सनातन परंपरा के &ित एक गहन बौिcक एवं आिHमक 
सरोकार ह।ै शोध इस कN 0ीय &h कY पड़ताल करता ह ैिक पि2मी आधिुनकता के दीघJकािलक संपकJ  मN रहने के पk चात भी 
व ेभारतीयता को िकस lप मN पmरभािषत करते ह[। िनमJल वमाJ के यहाँ अतीत के &ित जो गहरा िखचंाव ह,ै वह कोई प2गामी 
lिढ़वािदता अथवा अतीत-मोह माF नहp ह,ै अिपत ुवह आधिुनक मनqुय कY 'सां>कृितक िव>मिृत' के िवrc अपनी खोई हsई 
जड़M कY एक सचते और दाशJिनक तलाश ह।ै अतः, उनका सािहHय पि2म के 'रेखीय समय' के िवपरीत, भारतीय चतेना के 
'च1Yय समय' और आपसी सह-अि>तHव के बोध को रेखांिकत करता ह।ै 
बीज श;द:  िनमJल वमाJ, भारतीयता, सनातन परंपरा,  सां>कृितक अि>मता, अिंतम अर^य, भारत और यरूोप, लोक->मिृत, 
आधिुनकता, जड़M कY तलाश, समय-बोध. 
	
>?तावना:  
यूरोपीय >भाव बनाम भारतीय सरोकार 

िहदंी सािहHय मN िनमJल वमाJ का आगमन नई कहानी आदंोलन के दौर मN एक सवJथा िभ<न एवं िवलbण उvोष के 
lप मN हsआ था। उनकY &ारंिभक कहािनयM (पmरंद)े और उप<यासM (व ेिदन) के आधार पर तHकालीन आलोचना yिz ने उ<हN 
'यरूोपीय चतेना का लेखक' या 'अजनबीपन और अकेलेपन का रचनाकार' कहकर एक सीिमत दायरे मN बाँधने का &यास 
िकया। पि2म मN लंबे समय तक रहने के कारण उनकY शलैी पर यरूोपीय िश{प, आधिुनकतावादी संFास तथा अि>तHववादी 
दशJन का &भाव दखेना िन:संदहे >वाभािवक था। आलोचकM का एक बड़ा वगJ उ<हN केवल एक ऐसे &वासी लेखक के lप मN 
दखेता रहा,  जो भारतीय यथाथJ स ेदरू यरूोपीय वातावरण कY धुधं मN खोया हsआ था। 

परंत,ु जैस-ेजैस े िनमJल वमाJ का लेखन अपनी पmरपWवता को &ा} हsआ, वैस-ेवैस ेउनका ~यान बा� यथाथJ स े
हटकर मनqुय कY आतंmरक, आ~यािHमक और सां>कृितक गहराइयM कY ओर मड़ुता गया। उनके परवत] िनबंधM और 
उप<यासM मN यह >पz lप स ेदखेा जा सकता ह ैिक व ेपि2म कY बौिcक िवसंगितयM, उपभो(ावाद और रेखीय इितहास-
बोध स ेटकराते हsए अतंतः भारतीय चतेना, लोक->मिृत तथा सनातन म{ूयM कY ओर लौटते ह[। जैसा िक व े >वयं अपने 
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िनबंध मN िलखते ह[-"यूरोप के िलए जो चीज़ 'इितहास' थी, वह भारत के िलए 'परंपरा' थी; एक ऐसी परंपरा जो 
अतीत कM चीज़ नहN है, जो वत$मान म1 हमारे साथ जीती है।"1 उनका यह झकुाव केवल अतीत के &ित एक भावकु 
संवेग नहp था, वरन ्पि2मी आधिुनकता के संकटM के बीच भारतीय अि>मता कY एक गहरी और गंभीर दाशJिनक खोज थी। 
इस &कार व ेयरूोपीय िश{प का उपयोग करते हsए भी अपनी अतंराHमा मN परूी तरह भारतीय सरोकारM स ेजड़ेु रह।े 
पिQमी आधुिनकता के समT भारतीय अि?मता कM पUरभाषा 

िनमJल वमाJ अपने महQवपणूJ िनबंध सं_ह 'भारत और यरूोप : &ितaिुत के bेF' मN भारत और पि2म के स�यतागत 
टकराव कY गंभीर मीमांसा करते ह[। व ेपि2मी आधिुनकता के उस &ाlप को परूी तरह खाmरज करते ह[, जो मनqुय को उसकY 
&कृित, इितहास और समदुाय स ेिवमखु करता ह।ै उनका सिुवचाmरत मानना ह ैिक यरूोपीय आधिुनकता ने मानव चतेना को 
एक ऐसे यांिFक औपिनवेिशक-बोध स े_>त कर िदया ह,ै िजसके &भाव>वlप वह अपनी समcृ परंपरा को हीन yिz स े
दखेने लगता ह।ै 

िनमJल वमाJ के अनसुार, यह पि2मी &भाव भारतीय मानस को उसकY सां>कृितक जड़M स ेकाटकर आHम-िव>मिृत 
कY ओर धकेलता ह।ै उनके लेखन मN यह >पz ह ैिक पि2म का अधंानकुरण भारतीय समाज कY मौिलकता को नz कर रहा 
ह।ै इसिलए, व ेएक ऐसे वैकि{पक िवमशJ कY वकालत करते ह[ जो समकालीन मनqुय को उसकY वा>तिवक अि>मता, लोक-
>मिृत और सनातन जीवन-म{ूयM स ेदोबारा जोड़ सके। उनका यह yिzकोण िहदंी आलोचना को पि2म के वैचाmरक &भHुव स े
म(ु कराने का एक महती &यास ह।ै 

पि2मी आधिुनकता जहाँ 'बिुcवाद' (Rationalism), �यि(वाद और 'रेखीय &गित' (Linear	Progress) के 
िसcांत पर िटकY ह,ै वहp िनमJल वमाJ के अनसुार भारतीय अि>मता अतंःकरण कY शcुता, सह-अि>तHव और 'च1Yय 
समय-बोध' (Cyclical	Time) पर आधाmरत ह।ै व ेिलखते ह[ िक भारत को अपनी पहचान &मािणत करने के िलए पि2म के 
पैमानM या उनकY पmरभाषाओ ं कY कोई आवkयकता नहp ह।ै उनके िलए भारतीयता कोई भौगोिलक सीमा या संकYणJ 
राजनीितक राq�वाद नहp ह,ै बि{क वह जीवन जीने कY एक सनातन पcित ह ैजहाँ 'म[' और 'अ<य' (पmरवेश, &कृित और 
समाज) के बीच कोई तीखा िवभाजन नहp होता। 

जैसा िक व ेइस स�यतागत िभ<नता को रेखांिकत करते हsए िलखते ह[-"पिQम के िवपरीत, जहाँ मनुXय >कृित 
और इितहास को अपने अधीन करने कM चे[ा करता है, भारतीय चेतना उसे चराचर जगत के साथ एक रागा/मक 
और सह-अि?त/व के सबंंध म1 देखने का आ_ह करती है।"2 पि2म कY िचतंा जहाँ इितहास िनमाJण को लेकर ह,ै वहp 
भारत कY िचतंा अपनी >मिृत और सां>कृितक सातHय को बचाए रखने कY ह।ै यही &मखु कारण ह ै िक आधिुनकता के 
सम> त थपेड़M और संFास के बीच रहते हsए भी िनमJल वमाJ कY लेखनी अतंतः भारतीय चतेना कY ओर लौटती ह ैऔर उसी 
मN समकालीन संकटM का समाधान ढँूढ़ती ह।ै 
लोक-स?ंकृित और ?मृित का स`यतागत सात/य 

िनमJल वमाJ के िचतंन मN भारतीयता कY खोज केवल दशJन या &ाचीन _ंथM तक सीिमत नहp ह,ै बि{क वह भारत 
कY लोक-सं>कृित, उHसवधिमJता और जनमानस कY उस सामिूहक चतेना मN &कट होती ह,ै जो सिदयM स ेअbु̂ ण रही ह।ै व े
मानते ह[ िक पि2मी दशेM ने आधिुनकता के नाम पर अपने लोक-जीवन और सामिूहक >मिृतयM को नz कर िदया, िजसस े
वहाँ का मनqुय िनतांत एकाकY हो गया। इसके िवपरीत, भारत कY शि( उसकY इस िवलbण bमता मN ह ै िक वह अपनी 
लोक-परंपराओ ंको िबना िकसी िलिखत या द>तावेज़ी इितहास के भी अपनी >मिृतयM मN जीिवत रखता ह।ै उनके सािहHय मN 
लोक और >मिृत केवल अतीत के अवशषे नहp ह[, अिपत ुव ेवतJमान कY यांिFकता और सां>कृितक संकट स ेलड़ने के सबस े
बड़े बौिcक श> F ह[। 

जैसा िक व ेइस बात को अपने िचतंन मN और अिधक >पz करते हsए िलखते ह[, "भारतीय लोक-मानस म1 ?मृित 
केवल एक aयिbगत सपंिc नहN है, वह एक सामूिहक िवरासत है, जो पीढ़ी-दर-पीढ़ी उ/सवe, िमथकe और 
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लोक-कथाओ ंके माgयम से याhा करती है।"3 िनमJल वमाJ का यह िव�ास परूी तरह स े िसc करता ह ै िक भारतीय 
चतेना को समझने के िलए यरूोपीय पैमानM कY बौिcकता सवJथा अपयाJ} ह,ै WयMिक भारत कY वा>तिवक आHमा यहाँ कY 
लोक-aिुतयM और सनातन लोक->मिृत मN िवहmरत होती ह।ै 
'अंितम अरiय': परंपरा, लोक और सनातन ?मृित का आjयान 

िनमJल वमाJ का अिंतम उप<यास 'अिंतम अर^य' उनकY इस 'भारतीयता कY खोज' का चरम उHकषJ ह।ै यह उप<यास 
जीवन के अिंतम पड़ाव, मHृय,ु िवदाई और &कृित के साथ मनqुय के संबंध कY ऐसी महागाथा ह,ै जो सीध ेउपिनषदM के 
'वान&>थ' और 'अर^य सं>कृित' कY याद िदलाती ह।ै इस कृित मN व ेआधिुनक स�यता के कोलाहल स ेदरू मनqुय को एक ऐसे 
एकांत मN ले जाते ह[, जहाँ वह अपनी न�रता और शा�तता का साbाHकार करता ह।ै उप<यास का कN 0ीय &तीक 'अर^य' 
(जंगल) >वयं मN भारतीय सनातन परंपरा का वाहक ह,ै जहाँ मनqुय अपने लौिकक अहकंार को िवसिजJत कर समिz मN 
िवलीन होना सीखता ह।ै यह अर^य भौितक भगूोल माF नहp, बि{क चतेना कY एक आ~यािHमक अव>था ह।ै 

उप<यास के पाF (जैस ेमहेरा साहब और कथावाचक) >मिृतयM के गहन गिलयारM स ेगज़ुरते ह[। यहाँ '>मिृत' केवल 
�यि(गत जीवन कY बीती हsई यादM का संचय नहp ह,ै बि{क वह एक 'लोक->मिृत' और 'सां>कृितक >मिृत' ह,ै जो आधिुनक 
महानगरीय-बोध मN खो चकुY ह।ै इसी &कार, उप<यास मN �य( 'मHृय-ुबोध' भी पि2मी अि>तHववाद के भयावह अवसाद स े
िभ<न ह।ै पि2म, जहाँ मHृय ुको एक िनरथJक और डरावना अतं मानता ह,ै वहp 'अिंतम अर^य' मN मHृय ुको एक सहज, पिवF, 
गmरमामय और सनातन lपांतरण के lप मN दखेा गया ह।ै जैसा िक उप<यास का म�ुय चmरF जीवन और मHृय ुके संिधकाल 
पर अर^य के स<नाटे को महससू करते हsए अनभुव करता ह,ै "यह एक तरह कM िवदाई थी, जो अरiय के पेड़e के बीच 
से छनकर आती थी... जहाँ हर चीज़ अपने अंितम छोर पर पहoचँकर शांत हो जाती है।"4 यह बोध पणूJतः भारतीय 
दाशJिनक िचतंन और &कृित के िनयमM के अनकूुल ह।ै िनमJल वमाJ ने लोक-कथाओ,ं िमथकM और अर^य के स<नाटे के 
मा~यम स ेआधिुनक मनqुय को उसकY जड़M स ेजोड़ने का एक िवरल आ�यान रचा ह।ै 
अतीत कM ओर िखंचाव: pिढ़वािदता या जड़e कM तलाश? 

िनमJल वमाJ के िचतंन और सजJनाHमक संसार पर यह आbेप िनयिमत lप स ेसमय-समय पर लगता रहा ह ैिक व े
अतीत का आवkयकता स ेअिधक मिहमामडंन करते ह[ और एक का{पिनक इितहास मN जीते ह[। परंत ुउनके संपणूJ सािहHय 
का यिद स�ूम और िनqपb िवRेषण िकया जाए, तो यह >पz हो जाता ह ैिक उनके यहाँ अतीत के &ित जो गहरा िखचंाव ह,ै 
वह िकसी भी lप मN संकYणJ lिढ़वािदता या पनुrHथानवाद नहp ह।ै lिढ़वािदता जहाँ अतीत को उसके सम> त दोषM और 
बा� आडंबरM के साथ �यM का HयM, वतJमान पर थोपने का आ_ह करती ह ैऔर िकसी भी &कार के &गितशील पmरवतJन का 
िवरोध करती ह,ै वहp िनमJल वमाJ कY yिz इसके सवJथा िवपरीत ह।ै उनका अतीत-राग कोई अधंिव�ास या प2गामी सोच 
नहp ह,ै बि{क वह आधिुनक मनqुय कY 'सां>कृितक िव>मिृत' के िवrc एक गहरी दाशJिनक और आिHमक �याकुलता ह।ै 
जैसा िक व ेइस संकट को रेखांिकत करते हsए िलखते ह[-"अतीत कM ओर लौटना कोई pिढ़वािदता नहN है, बिtक उस 
खोई हoई ?मृित को पुन>ा$u करना है, िजसके िबना कोई भी समाज अपनी अि?मता को नहN बचा सकता।"5  

व ेभली-भाँित जानते थे िक पि2मी आधिुनकता और औ�ोिगकYकरण कY अधंी दौड़ ने मानव चतेना के भीतर 
िजस 'श<ूयता' और अकेलेपन को ज<म िदया ह,ै उसका उपचार केवल बाहरी भौितक &गित मN कदािप संभव नहp ह।ै यही 
कारण ह ैिक व ेअतीत कY ओर इसिलए नहp लौटते िक व ेआधिुनक �ान-िव�ान स ेिवमखु होना चाहते ह[, बि{क व ेवहाँ स े
जीवन-म{ूय और एक ऐसी जीवंत ऊजाJ लेकर वतJमान के संकटM का समाधान खोजना चाहते ह[, जो मनqुय को उसकY खोई 
हsई पहचान वापस िदला सके। उनके िलए अपनी जड़M कY तलाश का अथJ ह-ै उस िनरंतर बहती हsई सनातन और लोक 
परंपरा स ेदोबारा जड़ुना, जो मनqुय को &कृित और समिz के साथ सह-अि>तHव मN रहना िसखाती ह।ै 

िनमJल वमाJ के यहाँ अतीत कY यह खोज ऐितहािसक त�यM कY सखूी पनुराविृ� नहp, बि{क एक कलाHमक और 
दाशJिनक आवkयकता ह।ै व ेपरंपरा को कोई जड़ व>त ुनहp मानते, िजस ेसं_हालयM मN सरुिbत रखा जाए; बि{क व ेउस ेएक 
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गितशील तQव के lप मN दखेते ह[। जैसा िक व े>पz करते ह[, "परंपरा कोई ऐसी जड़ व?तु नहN है िजसे हम स_ंहालयe म1 
सरुिTत रख सक1 । वह हमारे भीतर बहने वाली एक िनरंतर चेतना है, जो अतीत को वत$मान के साथ जोड़ती है।"6 
इस &कार, िनमJल वमाJ का अतीत-अनरुाग lिढ़वािदता कY संकYणJ गिलयM मN भटकने के बजाय समकालीन मनqुय को 
उसकY अपनी सां>कृितक भिूम पर सyुढ़ता स े>थािपत करने का एक साथJक बौिcक &यास ह।ै 
िनXकष$ 

िनमJल वमाJ का परवत] सािहHय इस बात का जीवंत &माण ह ै िक एक रचनाकार वैि�क धरातल पर जीने और 
पि2मी आधिुनकता के गहन &ांगण मN रहने के बावजदू अपनी सां>कृितक जड़M के &ित िकतना िन�ावान रह सकता ह।ै उन 
पर यरूोपीय &भाव का जो आरोप बार-बार लगाया जाता ह,ै वह केवल उनकY भाषा के बाहरी िश{प और िव<यास तक 
सीिमत ह;ै उनकY अतंराHमा और वैचाmरक िचतंन कY अतंधाJरा पणूJतः भारतीय ह।ै 

'भारत और यरूोप: &ितaिुत के bेF' तथा 'अिंतम अर^य' जैसी यगुांतरकारी कृितयM के मा~यम स ेव ेयह >थािपत 
करते ह[ िक भारतीयता कोई बंद या जड़ �यव>था नहp ह,ै बि{क एक िनरंतर &वहमान सां>कृितक नदी ह ै िजसमN लोक-
जीवन, &कृित और सनातन जीवन-म{ूय समािहत ह[। उनका अतीत के &ित अनरुाग िकसी संकYणJ lिढ़वािदता या 
पनुrHथानवाद का मागJ नहp चनुता, बि{क वह आधिुनक महानगरीय मनqुय के अकेलेपन, आिHमक श<ूयता और संFास को 
िमटाने वाली एक गहरी 'दाशJिनक जड़M कY तलाश' ह।ै 

िनमJल वमाJ का यह यगुीन अवदान िहदंी सािहHय और आलोचना को पि2म के बौिcक उपिनवेशवाद स ेम(ु 
कराता ह।ै व ेऔपिनवेिशक मानिसकता के पैमानM को खाmरज कर भारतीय मनीषा को अपनी मौिलक अि>मता, परंपरा कY 
गितशीलता और लोक->मिृत को एक नए yिzकोण स े पहचानने कY ऊजाJवान yिz &दान करते ह[। उनका संपणूJ िचतंन 
अतंतः समकालीन संकटM के बीच भारतीय चतेना कY &ासंिगकता को पनु>थाJिपत करता ह।ै 
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