
 
International	Journal	of	Academic	Research	
This	 work	 is	 licensed	 under	 a	 Creative	 Commons	
Attribution	4.0	International	License	[CC	BY	4.0]	

P-ISSN:	2348-7666:	Impact	Factor:	7.215	
Homepage:	https://www.ijar.org.in/	
Volume-13,	Issue-2(2),	Apr-Jun-2026	

 

 133 

भारतीय सािह+य क- िवकास या/ा और उसक- िविवधता	
	

Yandamuri	Sowjanya	Lakshmi	
School	Asst,	Hindi,	ZPHS,	Upparagudem,	Samalkot	Mdl.	Kakinada	Dist,	AP.	

	
सार  
!"ततु शोध प* भारतीय सािह3य क5 सम8ृ और गौरवशाली िवकास या*ा का एक ?यापक अAवेषण ह।ै यह !ाचीन वैिदक काल क5 
मौिखक परंपराओ ंस ेलेकर आधिुनक िडिजटल यगु के सािह3य तक के Qिमक िवकास का िवRेषण करता ह।ै इसमT भिU काल के 
"विणVम यगु, मुशंी !ेमचदं के यथाथVवाद और छायावाद क5 दाशVिनक गहराई पर िवशषे !काश डाला गया ह।ै यह प* यह भी रेखांिकत 
करता ह ै िक कैसे तकनीक5 !गित और वै[ीकरण ने समकालीन सािह3य के "व\प और पह]चँ को बदला ह।ै अतंतः, यह िनaकषV 
िनकालता ह ैिक भारतीय सािह3य अपनी भाषाई िविवधता के बावजदू मानवीय मcूयd और सां"कृितक एकता का एक सशU सेत ुबना 
ह]आ ह।ै 
मु'यश*द: भारतीय सािह3य, िवकास या*ा, िवRेषण. 
 
-.तावना 

भारतीय सािह3य िव[ के !ाचीनतम और सम8ृ सािहि3यक भडंारd मT स ेएक ह।ै इसक5 िवकास या*ा हजारd वषf मT फैली 
ह]ई ह,ै िजसमT भारत क5 सामािजक, सां"कृितक, धािमVक तथा ऐितहािसक पiरि"थितयd का गहरा !भाव िदखाई दतेा ह।ै भारतीय 
सािह3य केवल मनोरंजन का साधन नहj ह,ै बिcक यह समाज के िवचारd, मcूयd और मानवीय अनभुवd का दपVण भी ह।ै इसक5 
िविवधता भारत क5 भाषाई, सां"कृितक और धािमVक बह]लता को अिभ?यU करती ह।ै सं"कृत, !ाकृत, पाली, अपkशं स े लेकर 
आधिुनक भारतीय भाषाओ ंतक सािह3य ने िनरंतर िवकास िकया ह ैऔर समय के साथ नए िवचारd एव ंअिभ?यिU के \पd को 
अपनाया ह।ै 

भारत मT सािह3य क5 शlुआत वैिदक सािह3य स ेमानी जाती ह।ै वेद, उपिनषद, परुाण और महाका?य जैस ेरामायण और 
महाभारत भारतीय सािह3य क5 !ारंिभक नjव हn। इन oंथd मT धािमVक चतेना के साथ-साथ नैितकता, दशVन और जीवन के आदशf का 
िव"ततृ वणVन िमलता ह।ै भारतीय सािह3य क5 यह !ाचीन परंपरा न केवल भारतीय समाज को िदशा !दान करती रही, बिcक िव[ 
सािह3य को भी गहन \प स े!भािवत करती रही ह।ै 
भारतीय सािह3य क5 िवकास या*ा 

भारतीय सािह3य क5 िवकास या*ा को मqुयतः िविभAन कालखडंd मT िवभािजत िकया जा सकता ह—ै!ाचीन काल, 
मsयकाल, आधिुनक काल और समकालीन काल। !3येक यगु क5 अपनी िवशषेताए ँऔर सािहि3यक !विृtयाँ रही हn। 
1. -ाचीन काल का सािह:य 

!ाचीन भारतीय सािह3य का आधार धािमVक और दाशVिनक िचतंन रहा ह।ै वैिदक सािह3य मT ऋ*वेद, यजवु0द, सामवेद और 
अथव4वेद का िवशषे "थान ह।ै इसके अितiरU उपिनषदd ने uान, आ3मा और vw के िवषय मT गहन िचतंन !"ततु िकया। सं"कृत 
सािह3य मT महाकिव कािलदास, भास, भवभिूत तथा बाणभx जैस ेिवyानd ने सािह3य को नई ऊँचाइयd तक पह]चँाया। कािलदास क5 
कृितयाँ जैस ेअिभ6ानशाकंुतलम ्और मघेदतू भारतीय सािह3य क5 अमcूय धरोहर मानी जाती हn। 

पाली और !ाकृत भाषाओ ंमT भी बौ8 तथा जैन सािह3य का ?यापक िवकास ह]आ। ब8ु और महावीर क5 िश{ाओ ंने 
सािह3य को मानवीय कlणा, अिहसंा और नैितकता स ेसम8ृ िकया। इस !कार !ाचीन सािह3य मqुयतः धािमVक, आsयाि3मक और 
दाशVिनक िवषयd पर आधाiरत रहा। 
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2. म<यकालीन सािह:य 
मsयकाल भारतीय सािह3य के िवकास का एक मह3वपणूV चरण था। इस काल मT भिU आदंोलन और सफू5 परंपरा का 

िवशषे !भाव िदखाई दतेा ह।ै भिU सािह3य ने ई[र के !ित !ेम, भिU और सामािजक समानता पर बल िदया। िहदंी सािह3य मT कबीर, 
तलुसीदास, सरूदास, मीराबाई और रहीम जैस ेकिवयd ने अपने का?य के माsयम स ेसमाज को नई िदशा !दान क5। 

कबीर ने धािमVक आडंबरd का िवरोध करते ह]ए मानवता और स|च ेधमV का संदशे िदया। तलुसीदास क5 रामच@रतमानस ने 
भारतीय जनमानस पर गहरा !भाव डाला। सरूदास ने कृaण भिU को मधरुता !दान क5, जबिक मीराबाई ने अपने का?य मT !ेम और 
समपVण का अनठूा उदाहरण !"ततु िकया। 

सफू5 सािह3य ने !ेम, सिहaणतुा और आsयाि3मक एकता को बढ़ावा िदया। अमीर खसुरो जैस ेसािह3यकारd ने भारतीय 
सं"कृित मT भाषाई और सां"कृितक समAवय को स�ुढ़ िकया। इस काल मT {े*ीय भाषाओ ंका भी िवकास ह]आ, िजससे सािह3य आम 
जनता के िनकट पह]चँा। 
3. आधुिनक सािह:य 

आधिुनक काल मT भारतीय सािह3य ने सामािजक, राजनीितक और राa�ीय चतेना को अिभ?यिU दी। अoंेज़ी शासन के 
दौरान भारतीय समाज मT कई पiरवतVन ह]ए, िजनका !भाव सािह3य पर भी पड़ा। इस काल मT सािह3य ने सामािजक कुरीितयd, 
जाितवाद, �ी-शोषण, गरीबी और "वतं*ता संoाम जैस ेिवषयd को !मखुता स ेउठाया। 

िहदंी सािह3य मT भारतTद ु हiर�ं� को आधिुनक िहदंी सािह3य का जनक माना जाता ह।ै उAहdने सािह3य के माsयम स े
सामािजक जाग\कता फैलाने का कायV िकया। !ेमचदं ने अपने उपAयासd और कहािनयd मT oामीण जीवन, गरीबी और सामािजक 
िवषमताओ ंका यथाथV िच*ण िकया। उनक5 रचनाए ँजैस ेगोदान और गबन भारतीय समाज का सजीव द"तावेज़ हn। 

इसी !कार बंगाली सािह3य मT रवj�नाथ ठाकुर, तिमल सािह3य मT सvुw�य भारती तथा मलयालम, मराठी, गजुराती और 
उदूV सािह3य मT अनेक सािह3यकारd ने भारतीय सािह3य को सम8ृ िकया। "वतं*ता आदंोलन के समय सािह3य राa�भिU और 
सामािजक पiरवतVन का माsयम बना। 
4. समकालीन सािह:य 

समकालीन भारतीय सािह3य मT वै[ीकरण, तकनीक5 िवकास, �ी िवमशV, दिलत सािह3य, आिदवासी सािह3य, पयाVवरणीय 
िचतंन और सामािजक असमानताओ ंजैस े िवषयd को !मखुता िमली ह।ै आज सािह3य केवल प"ुतकd तक सीिमत नहj ह,ै बिcक 
िडिजटल माsयमd yारा ?यापक "तर पर !साiरत हो रहा ह।ै 

मिहला लेिखकाओ ं ने �ी अि"मता, "वतं*ता और लnिगक समानता पर मह3वपणूV लेखन िकया ह।ै दिलत सािह3य ने 
सामािजक अAयाय और भदेभाव के िवl8 सशU आवाज़ उठाई ह।ै समकालीन सािह3य मT ?यिUगत अनभुवd और सामािजक यथाथV 
का !भाव "प� िदखाई दतेा ह।ै 
भारतीय सािह:य कB िविवधता 

भारतीय सािह3य क5 सबस ेबड़ी िवशषेता इसक5 िविवधता ह।ै भारत अनेक भाषाओ,ं सं"कृितयd, धमf और परंपराओ ंका 
दशे ह,ै िजसका !भाव सािह3य मT "प� िदखाई दतेा ह।ै भारत के संिवधान yारा माAयता !ा� अनेक भाषाओ ंमT सािह3य क5 सम8ृ 
परंपरा मौजदू ह।ै िहदंी, सं"कृत, तिमल, तेलगु,ु बंगाली, मराठी, उदूV, पंजाबी, मलयालम, कAनड़ और गजुराती जैसी भाषाओ ंमT उ3कृ� 
सािह3य रचा गया ह।ै 

भारतीय सािह3य मT िविभAन िवषयd क5 भी िविवधता िमलती ह।ै धािमVक सािह3य, भिU सािह3य, वीरगाथा सािह3य, 
सामािजक सािह3य, �ी िवमशV, दिलत िवमशV, पयाVवरण सािह3य तथा !वासी सािह3य—सभी ने भारतीय सािह3य को बह]आयामी 
"व\प !दान िकया ह।ै इसके अितiरU भारतीय सािह3य मT लोककथाओ,ं लोकगीतd और मौिखक परंपराओ ं का भी मह3वपणूV 
योगदान रहा ह।ै 
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भारतीय सािह3य क5 िविवधता केवल भाषाओ ंतक सीिमत नहj ह,ै बिcक इसमT िविभAन जीवन-�ि�यd और अनभुवd का 
समावेश भी ह।ै एक ओर जहाँ !ाचीन सािह3य आsयाि3मकता और नैितकता पर आधाiरत ह,ै वहj आधिुनक और समकालीन 
सािह3य सामािजक यथाथV और संघषf को अिभ?यU करता ह।ै यही िवशषेता भारतीय सािह3य को िव[ सािह3य मT िविश� "थान 
!दान करती ह।ै 
उपसहंार 

अतः यह कहा जा सकता ह ैिक भारतीय सािह3य क5 िवकास या*ा अ3यंत ?यापक, सम8ृ और बह]आयामी रही ह।ै यह 
या*ा वैिदक यगु स ेआरंभ होकर आधिुनक और समकालीन समय तक िनरंतर आगे बढ़ती रही ह।ै भारतीय सािह3य ने समय-समय पर 
समाज के बदलते "व\प, संघषf और आकां{ाओ ं को अिभ?यU िकया ह।ै इसक5 िविवधता भारत क5 सां"कृितक एकता और 
बह]लता का !तीक ह।ै 

भारतीय सािह3य न केवल अतीत क5 धरोहर ह,ै बिcक वतVमान और भिवaय के िलए भी !ेरणा का �ोत ह।ै इसक5 सम8ृ 
परंपरा और बह]आयामी "व\प आने वाली पीिढ़यd को सां"कृितक चतेना, मानवीय मcूयd और सामािजक समझ !दान करते रहTगे। 
इस !कार भारतीय सािह3य भारतीय स�यता और सं"कृित क5 अमcूय िनिध के \प मT सदवै मह3वपणूV बना रहगेा। 
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