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!"तावना  

य$ु क& बदलती ,कृित और वैि3क ,भाव : 21 वी सदी म; य$ु क& प=रभाषा बदल चकु& ह।ै आज य$ु केवल दो सेनाओ ं
के बीच का मकुाबला नहI, बिKक यह एक जाल ह ैिजसम; अथOशाQ, पा=रिRथितक, और पयाOवरण आपस म; जड़ेु हUए हV। जब एक 
िमसाइल िकसी शहर पर िगरती ह,ै तो वह केवल कंY&ट क& इमारत[ को नहI िगराती, बिKक वैि3क शयेर बाजार, खा] आपिूतO 
_ृखंला और जलवाय ुपा=रिRथितक& पर भी गहरा ,भाव डालती हV। 

अिहसंा केवल एक नैितक िवचार नहI, बिKक आधिुनक यगु क& एक अिनवायO आवbयकता बन गई ह।ै य$ु का “डोिमनो 
इफेfट” यह सिुनिhत करता ह ैिक य$ु के मदैान स ेहजार[ मील दरू बैठा jयिk भी इसके ,भाव को महससू करे। य$ु स ेजो नकुसान 
होता ह,ै उसका असर केवल उस समय तक नहI रहता, बिKक भिवmय क& पीिढ़य[ तक अथOjयवRथा और ,कृित दोन[ पर िदखाई दतेा 
ह।ै 
1. आिथ-क अि"थरता 
  िवoीय ,णािलय[ का पतन य$ु के सबस ेगंभीर आिथOक ,भाव[ म; स ेएक ह।ै य$ु का ,हार केवल सैpय qेr तक सीिमत 
नहI रहता, बिKक यह jयापक sप स ेआिथOक ढांच ेको भी ,भािवत करता ह।ै जब आिथOक य$ु क& बात क& जाती ह,ै तो इसम; बVक[ 
पर हमले, िवoीय संRथान[ क& अिRथरता तथा साइबर और डाटा हमले ,मखु भिूमका िनभाते हV। इन प=रिRथितय[ म; िनवेश, jयापार 
और अतंरराmuीय लेन–दने और आगमन - िनगमन बािधत हो जाते हV, िजससे आिथOक गितिविधयाँ धीमी हो जाती हV। इसका ,भाव 
पयOटन - होटल उ]ोग पर Rपy sप स ेिदखाई दतेा ह।ै आिथOक अिRथरता, सरुqा संबंधी िचतंाओ ंके कारण पयOटक[ क& संzया तेजी स े
घटने लगती ह,ै िजससे होटल सेवाए,ँ याrा jयवसाय और Rथानीय पयOटन पर आधा=रत अथOjयवRथाए ँ ,भािवत होती हV। 
प=रणामRवsप रोजगार के अवसर कम होते हV, कई qेr[ म; पयOटन स ेिमलने वाली आय म; भारी िगरावट आती ह।ै इस ,कार य$ु स े
उ|पpन िवoीय अिRथरता न केवल वैि3क अथOjयवRथा को कमजोर करती ह,ै बिKक पयOटन और आित}य उ]ोग इ|यािद मह|वपणूO 
qेr[ पर भी दीघOकािलक नकारा|मक ,भाव डालती ह।ै 
(अ) ब3िकंग !णाली का पतन और जन-अिव=ास 
  िकसी भी राmu क& िRथरता बVिकंग तंr पर िटक& होती ह।ै य$ु के दौरान जब क; �ीय बVक[ या िनजी िवoीय संRथान[ को 
िनशाना बनाया जाता ह,ै तो नाग=रक[ का अपनी जमा स ेिव3ास उठ जाता ह।ै बVक[ के बाहर लगती लंबी कतार;, िडिजटल uांजैfशन 
का समापन समाज म; अराजकता पैदा करता ह।ै यह केवल एक दशे क& समRया नहI ह,ै वैि3क अतंस�बंध[ के कारण अतंरराmuीय 
भगुतान ,णािलयाँ भी ,भािवत होती हV, िजससे jयापार �क जाता ह।ै 
(ब) मुBा"फDित और Eय शिH का Iास 

य$ु 'हाइपर-इp�लेशन' का जनक ह।ै रqा बजट म; अचानक विृ$ के कारण सरकार; अfसर अिधक म�ुा छापती हV, या 
अpय दशे[ स ेभारी कजO लेती हV। इसस ेम�ुा का मKूय िगर जाता ह।ै एक सामाpय प=रवार के िलए रोटी, कपड़ा और मकान जैसी 
बिुनयादी जsरत; भी महगँे होजाते हV जब राजधानी या ,मखु औ]ोिगक शहर[ पर हमले होते हV, तो उ|पादन बंद हो जाता ह,ै संतलुन 
िबगड़ जाता ह।ै 
2. ऊजा- राजनीित और तेल का बुिनयादी ढांचा 
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म�य पवूO के राmu - आधिुनक य$ु[ म; ऊजाO को एक हिथयार के sप म; इRतेमाल िकया जाता ह।ै 
(अ) तेल िडपो और RरफाइनRरयT पर !हार 

य$ु के दौरान तेल भडंार[, पानी जहाज[ को जलाना दbुमन क& गितशीलता को रोकने का एक तरीका माना जाता ह,ै लेिकन 
इसके प=रणाम भयानक होते हV। तेल-गैस क& वैि3क क&मत[ म; शी� उछाल आने स ेहर वRत ुमहगंी हो जाती ह ै- खते म; चलने वाले 
uैfटर स ेलेकर, uक[ तक। यह सीध ेतौर पर वैि3क गरीबी दर को बढ़ाता ह।ै 
(ब) आपूित- Wृंखला मZ बाधा 

सम�ुी मागO, जहाँ स ेदिुनया का अिधकांश jयापार और तेल गजुरता ह,ै य$ु के कारण असरुिqत हो जाते हV। बीमा कंपिनय[ 
�ारा मालवाहक जहाज[ का ,ीिमयम बढ़ा िदया जाता ह,ै िजसका अिंतम बोझ उपभोkा क& जेब पर पड़ता ह।ै 
3. पाRरि"थितक िवनाश 

य$ु का नकुसान केवल इसंान[ तक सीिमत नहI होता। य$ु के कारण जंगल नy हो जाते हV, पानी और हवा ,दिूषत हो जाते 
हV, जमीन खराब हो जाती ह ैऔर कई पश ु- पqी तथा पौध ेनy हो जाते हV। इसिलए य$ु ,कृित को गंभीर sप स ेनकुसान पहUचँाता ह।ै 
  

  
 
(अ) वायु !दूषण और जहरीली गैसZ 

िमसाइल[ के िवRफोट[, रसायन[ के उपयोग स ेिनकलने वाला धआु ंवायमुडंल के स�ूम कण[ के Rतर को खतरनाक sप स े
बढ़ा दतेा ह।ै यह धआु ंसीमाओ ंको नहI जानता; यह हवा के साथ बहकर पड़ोसी दशे[ तक भी पहUचँता ह।ै 'Rमोक �Kय�ूस' सरूज क& 
रोशनी को बािधत कर सकते हV, िजससे Rथानीय जलवाय ुपर बरुा असर पड़ता ह।ै पयाOवरण को गंभीर नकुसान हो सकता ह।ै उदाहरण 
के िलए, 2026 वषO के कुछ समाचार =रपोट� के अनसुार अम=ेरका और इज़राइल ने ईरान के तेल संसाधन[ पर हमला िकया। इसके 
कारण भारी माrा म; धआु ँफैल गया, िजससे िदन भी रात जैसा लगने लगा और सयूO का ,काश नहI िदखाई द ेरहा था। हवा म; सKफर 
डाइऑfसाइड, नाइuोजन ऑfसाइड, काबOन मोनोऑfसाइड और अpय ज़हरीली गैस; शहर[ के ऊपर फैल गई।ं इसस ेअ�लीय वषाO 
‘एिसड रेन’ होने क& संभावना भी बढ़ जाती ह।ै सरकार ने लोग[ के RवाR}य क& सरुqा के िलए िदशािनद�श जारी िकए, िजनम; एयर 
कंडीशनर का उपयोग न करने और अRथमा जैसी बीमा=रय[ स ेबचने के िलए घर[ स ेबाहर न िनकलने क& सलाह दी गई। तेल संसाधन[ 
के जलने स ेकाबOन उ|सजOन बढ़ता ह,ै िजससे पयाOवरण स ेजड़ुी नई समRयाए ँउ|पpन होती हV। 
(ब) जल !दूषण और समुBी जीवन 

नौसैिनक य$ु और तटीय हमल[ के दौरान जब सम�ु, निदय[ या जमीन पर तेल टVकर, पाइपलाइन, जहाज़ या तेल कुओ ंस े
बड़ी माrा म; तेल गलती स ेफैल जाता ह,ै तो उसे तेल =रसाव कहते हV। इसस ेपानी और पयाOवरण ,दिूषत हो जाता ह ैतथा सम�ुी 
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जीव[, पिqय[ और तटीय पा=रिRथितक& तंr को गंभीर नकुसान पहUचंाकर सम�ुी जीवन के िलए ,लयकारी होता ह।ै तेल क& परत पानी 
क& सतह पर ऑfसीजन के ,वाह को रोक दतेी ह,ै िजससे मछिलयाँ और कोरल रीफ ‘,वाल िभिoयाँ’ नy हो जाते हV। यह न केवल 
पा=रिRथितक& को नकुसान पहUचँाता ह,ै बिKक उन समदुाय[ क& आजीिवका भी छीन लेता ह ैजो मछली पालन पर िनभOर हV। 
(स) िम_ी कD उव-रता और रासायिनक अवशेष 
िवRफोटक[ म; ,यkु भारी धातएु ं(जैस ेसीसा, पारा और यरेूिनयम) िम�ी म; िमल जाती हV। यह ,दषूक त|व 'फूड चने' म; ,वेश कर जाते 
हV, िजससे आने वाली पीिढ़य[ म; कV सर और जpमजात िवकलांगता जैसी समRयाए ंउ|पpन होती हV। 
4. सामािजक और मनोवैbािनक !भाव 
‘िबखरा हUआ जनजीवन’ य$ु के साये म; िशqा और RवाR}य सेवाए ंसबस ेपहले दम तोड़ती हV। िशqा का अभाव - Rकूल[ का बंद 
होना एक परूी पीढ़ी को बौि$क sप स ेिपछड़ा बना दतेा ह।ै मानिसक RवाR}य - य$ु के दौरान होने वाला तनाव और भय लोग[ के 
jयिk|व को Rथायी sप स ेबदल दतेा ह।ै एक िहसंक समाज कभी भी रचना|मक योगदान नहI द ेसकता। 
5. समाधान और िनeकष- 

शांित ही एकमाr िवकKप लेख के इस अिंतम चरण म;, हम; उन समाधान[ पर िवचार करना होगा जो मानवता को इस 
आ|मघाती मागO स ेबचा सक; । धरती पहले स ेही �लोबल वािम�ग क& गंभीर समRया का सामना कर रही ह।ै य$ु के दौरान होने वाले 
हमल[ म; जब तेल के भडंार और तेल के कुए ँजलते हV, तो वे ,कृित के िलए एक बड़े अिभशाप बन जाते हV, fय[िक उनसे लाख[ टन 
काबOन उ|सिजOत होता ह।ै यह िRथित पयाOवरण को और अिधक नकुसान पहUचँाती ह ैतथा जलवाय ुप=रवतOन क& समRया को और गहरा 
करती ह।ै इसिलए यह तबाही एक बार िफर सािबत करती ह ैिक य$ु[ स ेिकसी को वाRतिवक लाभ नहI िमलता, बिKक यह मानवता 
के साथ-साथ ,कृित के िलए भी िवनाश और खतरे क& घटंी बनकर सामने आता ह।ै  
(अ) "वतंf ऊजा- gोतT कD आवhयकता  
  ऊजाO के िलए दसूरे दशे[ या जीवाbम ईधंन पर िनभOरता ही अfसर य$ु का कारण बनती ह।ै यिद िव3 सौर ऊजाO और पवन 
ऊजाO जैस ेिवक; �ीकृत �ोत[ क& ओर बढ़ता ह,ै तो ऊजाO के िलए होने वाले संघषO Rवतः कम हो जाएगंे। यह न केवल पयाOवरण को 
बचाएगा, बिKक दशे[ को आिथOक sप स ेभी Rवतंr बनाएगा। 
(ब) कूटनीित और वैि=क शांित समझौते 

दशे[ या समहू[ के बीच बढ़ती हUई हिथयार[ क& ,ितRपधाO [arms race] को रोकना चािहए और समRयाओ ंको हल करने 
के िलए बातचीत और आपसी समझ ‘संवाद’ का राRता अपनाना चािहए। रासायिनक और परमाण ुहिथयार[ पर पणूO ,ितबंध के साथ-
साथ 'िडिजटल वारफेयर' के िखलाफ भी सzत अतंरराmuीय काननू होने चािहए। 
(स) अिहंसा और कlणा का माग- 

महा|मा गांधी और गौतम ब$ु के िस$ांत[ को आज केवल िकताब[ म; नहI, बिKक िवदशे नीित म; शािमल करने क& 
आवbयकता ह।ै हम; यह समझना होगा िक एक दशे क& ,गित दसूरे के िवनाश पर िटक& नहI रह सकती। 

अिंतम िवचार - य$ु का वैि3क घाव केवल शांित क& अपील स ेनहI भरेगा, बिKक इसके िलए सामिूहक उoरदािय|व क& 
आवbयकता ह।ै हम; ऐसी िशqा प$ित िवकिसत करनी होगी िडिजटल पेडगोगी के मा�यम स ेजो यवुाओ ंको य$ु क& िवभीिषका के 
,ित सचते करे। अतंतः, शांित कोई गंतjय नहI ह,ै बिKक यह एक िनरंतर चलने वाली ,िYया ह ैिजसे हम; हर िदन चनुना होगा। 
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