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पया$वरणीय िचंताए,ँ सम3याए ँऔर चुनौितयाँ	
	

डॉ. सबुन बोडनायक 
िहदंी 'या*याता, िहदंी िवभाग, शासक3य मिहला िड7ी कॉलेज  अराकू वैली, अ?लरूी सीताराम राज,ू आAं Bदशे। 

 
!"तावना  

वत$मान समय म* पया$वरण का /0 संपणू$ िव4 के िलए एक गंभीर िचतंा का िवषय बन गया ह।ै औBोिगकDकरण, नगरीकरण 
तथा आधिुनक तकनीकD िवकास ने मानव जीवन को सिुवधाजनक बनाया ह,ै िकंत ु इसके साथ-साथ पया$वरण पर भी गहरा 
नकाराMमक /भाव पड़ा ह।ै आज वाय ु/दषूण, जल /दषूण, भिूम /दषूण तथा जलवाय ुपPरवत$न जैसी समQयाए ँतेजी से बढ़ रही हT। 
पया$वरण केवल /ाकृितक तMवV का समहू नहW ह,ै बिXक यह मानव जीवन, संQकृित और समाज से गहराई से जड़ुा हZआ ह।ै यिद 
पया$वरण का संतलुन िबगड़ता ह ैतो इसका /भाव सीध ेमानव जीवन पर पड़ता ह।ै इसिलए पया$वरण संर[ण आज के समय कD सबसे 
महMवपणू$ आव\यकता बन गया ह।ै¹ 
पया*वरण क. अवधारणा 

‘पया$वरण’ शaद ‘पPर’ और ‘आवरण’ से िमलकर बना ह।ै इसका अथ$ ह ैवह समQत /ाकृितक और सामािजक पPरवेश जो 
हम* चारV ओर से घरेे रहता ह।ै इसम* वाय,ु जल, भिूम, वनQपित, जीव-जंत ुऔर मानव समाज सभी सिeमिलत होते हT। 
पया$वरण का संतलुन पfृवी पर जीवन के अिQतMव के िलए अMयंत आव\यक ह।ै जब मानव /कृित के साथ संतलुन बनाकर जीवन 
जीता ह,ै तब पया$वरण QवQथ और सरुि[त रहता ह।ै लेिकन जब मानव अपने Qवाथ$ के िलए /ाकृितक संसाधनV का अMयिधक दोहन 
करता ह,ै तब पया$वरणीय असंतलुन उMपhन होता ह।ै² 
पया*वरणीय सम"याए ँ
1. वायु !दूषण 

आज वाय ु/दषूण एक गंभीर समQया बन चकुा ह।ै औBोिगक कारखानV, वाहनV और ऊजा$ उMपादन के साधनV से िनकलने 
वाली जहरीली गैस* वाय ुको /दिूषत कर रही हT। इससे मानव QवाQfय पर गंभीर /भाव पड़ता ह ैऔर अनेक 4सन रोग उMपhन होते हT।³ 
2. जल !दूषण 

जल जीवन का आधार ह,ै लेिकन आज जल mोत तेजी से /दिूषत होते जा रह ेहT। औBोिगक कचरा, रासायिनक पदाथ$ 
और nलािQटक के कारण निदयाँ और झील* /दिूषत हो रही हT। इससे जलचर जीवV का जीवन भी संकट म* पड़ रहा ह।ै 
3. भूिम !दूषण 

रासायिनक उव$रकV, कDटनाशकV और औBोिगक कचरे के कारण भिूम कD गणुवqा लगातार घटती जा रही ह।ै इससे कृिष 
उMपादन /भािवत हो रहा ह ैऔर िमrी कD उव$रता कम हो रही ह।ै 
4. वनC क. कटाई 

मानव िवकास के नाम पर वनV कD अधंाधुधं कटाई कD जा रही ह।ै इसके कारण जैव िविवधता म* कमी आ रही ह ैतथा 

जलवाय ुपPरवत$न कD समQया भी बढ़ रही ह।ै⁴ 
5. जलवायु पGरवत*न 

जलवाय ुपPरवत$न आज एक वैि4क समQया बन चकुD ह।ै sलोबल वािमtग के कारण पfृवी का तापमान बढ़ रहा ह,ै िजससे 
मौसम के चv म* पPरवत$न हो रहा ह।ै िहमनद िपघल रह ेहT और समwु का जल Qतर बढ़ रहा ह।ै 
पया*वरणीय चुनौितयाँ 
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पया$वरणीय समQयाओ ंके समाधान के िलए अनेक चनुौितयाँ सामने आती हT। सबसे बड़ी चनुौती िवकास और पया$वरण के बीच 
संतलुन बनाए रखना ह।ै आधिुनक िवकास कD दौड़ म* /ाकृितक संसाधनV का अMयिधक उपयोग िकया जा रहा ह।ै 
इसके अलावा लोगV म* पया$वरण के /ित जागxकता कD कमी भी एक बड़ी समQया ह।ै जब तक समाज के सभी वग$ पया$वरण संर[ण 

के महMव को नहW समझ*गे, तब तक इन समQयाओ ंका समाधान संभव नहW होगा।⁵ 
पया$वरण संर[ण के उपाय 
व[ृारोपण को बढ़ावा दनेा। 
nलािQटक के उपयोग को कम करना। 
सौर ऊजा$ और पवन ऊजा$ जैसे नवीकरणीय ऊजा$ mोतV का उपयोग बढ़ाना। 
पया$वरण िश[ा को िवBालय और महािवBालय Qतर पर /ोMसािहत करना। 
पया$वरण संर[ण से संबंिधत काननूV का कठोरता से पालन करना। 
उपसहंार  

पया$वरण संर[ण केवल सरकार कD िजeमदेारी नहW ह,ै बिXक /Mयेक नागPरक का कत$zय ह।ै यिद हम /कृित के साथ 
संतलुन बनाकर जीवन जीते हT, तो आने वाली पीिढ़यV के िलए सरुि[त और QवQथ पया$वरण सिुनि{त कर सकते हT। 

आज आव\यकता इस बात कD ह ैिक हम पया$वरण के /ित अपनी िजeमदेारी को समझ* और सामिूहक /यासV से पया$वरण 
संर[ण के िलए काय$ कर*। तभी हम पfृवी को सरुि[त और सम|ृ बना सकते हT। 
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