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Research	Article	

ವ"ಾ$%ಾಧ'ೆಯ “*ಾ+,ಕ ಋ/ಯ ಕ0ೆ”ಯ12 3ೈ%ಾಗ6, ಅ8ಂ:ೆ ಮತು> ಆತ@ಶುBCಯ 

Dಾ+>Eಕ 'ೆFೆಗಳH 
	

!ಾ.	ಕೃಷ&ಪ(	)ೆ.ಎ,.	

ಸಹ	#ಾ%&ಾ'ಪಕ,	ಕನ+ಡ	-.ಾಗ,	ಸ0ಾ12	ಪ%ಥಮ	ದ6ೆ1	0ಾ8ೇಜು,	<ಕ=ಬ?ಾ@ಪAರ	-	೫೬೨೧೦೧.	
	
!ಾರ$ೇಖ:		

ಕನ#ಡದ	 &ಾ()ೕನ	 ಗದ,-ಾ.ತ,ದ	 0ೆಳವ45ೆಯ78	 9ವ:ೋ<ಾ,=ಾಯ>ರ	 ವ@ಾABಾಧDೆ	 E9ಷGHಾದ	 ಮಹತKವನು#	

ಪ@ೆದು:ೊಂOPೆ.	Qೈನ	SಾT>ಕ	ಮತುU	VಾWUXಕ	)ಂತDೆಗಳನು#	ಆSಾರHಾZ[:ೊಂಡು	ರ)ಸಲ^_Gರುವ	ಈ	ಕೃWಯು	ಅDೇಕ	

ಕcೆಗಳ	ಮೂಲಕ	dಾನವ	ಬದುfನ	DೈWಕVೆ,	ಧಮ>,	ಕಮ>,	HೈBಾಗ,,	ಸಂಯಮ,	ಅ.ಂ-ೆ,	gh	ಮತುU	ಆತiಶುklಯಂತಹ	

dೌಲ,ಗಳನು#	ಪ(W&ಾkಸುತUPೆ.	ಈ	ದೃnGoಂದ	ವ@ಾABಾಧDೆಯ78ನ	‘:ಾW>ಕ	ಋnಯ	ಕcೆ’ಯು	ಅತ,ಂತ	ಗಮDಾಹ>Hಾದ	

ಕcೆqಾZPೆ.	 Bಾಜಕುಟುಂಬದ78	 ಹು_Gದ	 :ಾW>ಕನು	 tೌfಕ	 ಬದುfನ	 Hೈಭವ,	 ಕುಟುಂಬ	 ಸಂಬಂಧಗಳ	 ಸಂfೕಣ>Vೆ	ಮತುU	

dಾನEೕಯ	ಆ-ೆಗಳ	ಜಗWUwಂದ	xೊರಬಂದು	Qೈನ	ಮುwಯ	yೕವನವನು#	[Kೕಕzಸುವ	ಮೂಲಕ	ಆVೊ{ನ#Wಯ	dಾಗ>ವನು#	

ಕಂಡು:ೊಳ|}VಾUDೆ.	ಅವನ	HೈBಾಗ,ವ~	ಒಂದು	-ಾdಾನ,	SಾT>ಕ	wSಾ>ರವಲ8;	ಅದು	ತನ#	ಅ[UತK	ಮತುU	ಸಂಬಂಧಗಳ	ಕುzತು	

ಉಂ<ಾದ	ಆಂತzಕ	ಪ(�ೆ#oಂದ	ಹು_G:ೊಂಡ	ಆತiQಾಗೃWಯ	ಫಲHಾZPೆ.	ನಂತರ	ಅವನು	ಗುರುಗ�ಂದ	 �ಾಸ��ಾನವನು#	

ಪ@ೆದು	ಏಕExಾz	ಋnqಾZ	ಸಂಚzಸುVಾUDೆ.	ಅವನ	ತಪ[�ನ	ಸಂದಭ>ದ78	ಸಂಭEಸುವ	ಘಟDೆಗಳ|	ಅವನ	ಆSಾ,Wiಕ	

ಮಹತKವನು#	ಸೂ)ಸುತUHೆ.	E�ೇಷHಾZ	Eೕರ9(ೕಯ	ಅರಮDೆಯ78	��ೆ5ೆ	 Vೆರ�ದ	ಸಂದಭ>ದ78	 Bಾಜwಂದ	ಅವನ	hೕtೆ	

ನ@ೆಯುವ	.ಂ-ೆ	ಮತುU	ಅದ:ೆ�	ಅವನು	wೕಡುವ	ghಯ	ಪ(Wf(�	ಕcೆಯ	ಅತ,ಂತ	ಮಹತKದ	DೈWಕ	ಘಟGHಾZPೆ.	Bಾಜನು	

ಅ�:ಾರ,	:ಾಮ,	ಅಸೂ�	ಮತುU	.ಂ-ೆಯ	ಪ(WೕಕHಾZ	:ಾ4[:ೊಂಡBೆ	:ಾW>ಕ	ಋnಯು	ಸಂಯಮ,	�ಾನ,	ಅ.ಂ-ೆ	ಮತುU	

ghಯ	ಪ(WೕಕHಾZ	ರೂಪ~5ೊಳ|}VಾUDೆ.	ಕcೆಯ	:ೊDೆಯ78	Bಾಜನ	ಅDೈWಕ	ವತ>Dೆoಂದ	ಪ(Qೆಗಳ	DೈWಕ	ಬದುfನ	hೕಲೂ	

ಪz�ಾಮ	�ೕರುವ~ದನು#	)W(ಸುವ	ಮೂಲಕ	 Bಾಜಧಮ>	ಮತುU	 -ಾdಾyಕ	 DೈWಕVೆಯ	ಸಂಬಂಧವನು#	wರೂ�ಸtಾZPೆ.	

.ೕ5ಾZ	 ‘:ಾW>ಕ	ಋnಯ	 ಕcೆ’ಯು	 :ೇವಲ	ಒಬ�	 Qೈನ	ತಪ[Kಯ	yೕವನಕcೆqಾZರPೆ,	 tೌfಕ	ಆ-ೆ	ಮತುU	ಆSಾ,Wiಕ	

HೈBಾಗ,,	 ಅ�:ಾರ	 ಮತುU	 ಧಮ>,	 .ಂ-ೆ	 ಮತುU	 ಅ.ಂ-ೆ,	 ಸಂಬಂಧ	 ಮತುU	 w7>ಪUVೆ,	 Pೇಹ	 ಮತುU	 ಆತiಗಳ	 ನಡುEನ	

ಸಂಘಷ>ವನು#	ಪ(W�ಂ�ಸುವ	ಮಹತKದ	&ಾ()ೕನ	ಕನ#ಡ	ಕcೆqಾZPೆ.	

ಪ)ಮುಖ	ಪದಗಳ/:	ವ@ಾABಾಧDೆ,	:ಾW>ಕ	ಋn,	Qೈನಧಮ>,	HೈBಾಗ,,	ರತ#ತ(ಯ,	ಸಮ,� �ಾನ,	ಸಮ,ಗ�ಶ>ನ,	ಸಮ,� =ಾzತ(,	

ಅ.ಂ-ೆ,	gh,	ಕಮ>[Pಾlಂತ,	Bಾಜಧಮ>.	
	
ಪ)!ಾ0ವ2ೆ:  

ಕನ#ಡ -ಾ.ತ,ದ &ಾ()ೕನ ಪರಂಪBೆಯನು# ಅವtೋf[Pಾಗ ಧಮ>, ತತUX ಮತುU -ಾ.ತ,ಗಳ ನಡುEನ ಅEDಾ�ಾವ 

ಸಂಬಂಧ ಸ^ಷGHಾZ 5ೋಚzಸುತUPೆ. ಕನ#ಡದ ಆರಂ�ಕ -ಾ.ತ, :ೇವಲ :ಾವ,ಪ(SಾನHಾZರPೆ EEಧ ಗದ,ಕಥನಗಳ 

ಮೂಲಕವ� ತನ# ಅ�ವ,fUಯನು# ಕಂಡು:ೊಂOPೆ. ಈ ಸಂದಭ>ದ78 9ವ:ೋ<ಾ,=ಾಯ>ರ ವ@ಾABಾಧDೆ ಕನ#ಡ ಗದ,ದ 
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ಇWxಾಸದ78 E9ಷGHಾದ -ಾ�ನವನು# xೊಂkPೆ. Qೈನ ಧಮ>ದ VಾWUXಕ ಮತುU DೈWಕ dೌಲ,ಗಳನು# ಕcಾನಕಗಳ 

ಮೂಲಕ wರೂ�ಸುವ~ದು ಈ ಕೃWಯ ಪ(ಮುಖ ಲgಣHಾZPೆ. dಾನವನ ಬದುfನ78 ಎದುBಾಗುವ ಸುಖ, ದುಃಖ, ಆ-ೆ, 

�ೕಹ, ಸಂಬಂಧ, ಸಂಘಷ>, .ಂ-ೆ, HೈBಾಗ, ಮತುU ಆತi-ಾಧDೆಗಳನು# ಕcೆಗಳ ರೂಪದ78 wರೂ�ಸುವ ಮೂಲಕ 

SಾT>ಕ E=ಾರಗಳನು# ಜನ-ಾdಾನ,ರ ಅನುಭವPೊಂk5ೆ QೋOಸtಾZPೆ. .ೕ5ಾZ ವ@ಾABಾಧDೆಯ ಕcೆಗಳ| :ೇವಲ 
SಾT>ಕ ಉಪPೇಶಗ ಾಗPೆ, ಅವ~ಗಳ :ಾಲಘಟGದ -ಾdಾyಕ ಮತುU -ಾಂಸ¡Wಕ ಬದುfನ :ೆಲವ~ ಪ(ಮುಖ 

ಆqಾಮಗಳನು# ಪ(W�ಂ�ಸುವ ಕಥನಗ ಾZHೆ. ಈ .Dೆ#tೆಯ78�ೕ “:ಾW>ಕ ಋnಯ ಕcೆ”ಯನು# Dೋಡ0ೇ:ಾಗುತUPೆ. 
ಕcೆಯ ಆರಂಭkಂದ ಅಂತ,ದವBೆ5ೆ ವ,fUಯ tೌfಕ ಬದುಕು xೇ5ೆ ಆSಾ,Wiಕ ಬದುfನತU ಪzವW>ತHಾಗುತUPೆ 

ಎಂಬುದನು# ಇ78 :ಾಣಬಹುದು. :ಾW>ಕನು Bಾಜಕುಟುಂಬದ78 ಹು_GದವDಾದರೂ Bಾಜfೕಯ ಅ�:ಾರ, ಕುಟುಂಬ ಸಂಬಂಧ 

ಮತುU �ೌWಕ ಸುಖಗ ¢ೆಂk5ೆ ತನ# ಬದುಕನು# [ೕTತ5ೊ�[:ೊಳ|}ವ~kಲ8. ತನ# ಜನiದ .Dೆ#tೆಯನು# W�ದು:ೊಳ|}ವ 

ಸಂದಭ>ದ78 ಅವನ78 ಮೂಡುವ HೈBಾಗ, ಅವನ ಬದುfನ kಕ�Dೆ#ೕ ಬದ7ಸುತUPೆ. ಗುರುಗಳ ಆಶ(ಯದ78 �ಾಸ��ಾನವನು# 
ಪ@ೆದು ತಪ[�ನ dಾಗ>ವನು# [Kೕಕzಸುವ ಅವನು Pೈ.ಕ ಕಷGಗಳನೂ#, .ಂ-ೆಯನೂ# ಸ.[:ೊಂಡು ಆತiಶುklಯತU 

-ಾಗುVಾUDೆ. ಈ .Dೆ#tೆಯ78 ಕcೆಯು Qೈನಧಮ>ದ ರತ#ತ(ಯದ ಮಹತKವನು# dಾತ(ವಲ8Pೆ, dಾನವ ಬದುfನ78 

ಆತiಸಂಯಮದ ಅಗತ,ವನೂ# ಪ(W&ಾkಸುತUPೆ. 
ವ@ಾABಾಧDೆಯ ಕಥನಪರಂಪBೆಯ ಮುಖ, ಲgಣHೆಂದBೆ SಾT>ಕ ಮತುU VಾWUXಕ E=ಾರಗಳನು# Dೇರ 

ಉಪPೇಶದ ರೂಪದ78 xೇಳ|ವ~ದf�ಂತ ವ,fUಗಳ ಬದುfನ ಘಟDೆಗಳ ಮೂಲಕ ಅವ~ಗಳನು# wರೂ�ಸುವ~ದು. “:ಾW>ಕ 

ಋnಯ ಕcೆ”ಯ78ಯೂ ಇPೇ ESಾನವನು# :ಾಣಬಹುದು. ಕcೆಯ78 Bಾಜ, Bಾ4, Bಾಜಕುdಾzಯರು, ಋnಗಳ|, PೇವVೆ, 

ಪ(Qೆಗಳ| ಮತುU ಪಗರ4ಗರು ಮುಂVಾದ E�ನ# &ಾತ(ಗಳ| :ಾ4[:ೊಳ|}ತUHೆ. ಇವರ ಪರಸ^ರ ಸಂಬಂಧಗಳ ಮೂಲಕ 

ಕcೆಯ DೈWಕ ಮತುU VಾWUXಕ ಆಶಯಗಳ| 0ೆ ೆಯುತUHೆ. ಅZ#Bಾಜನ :ಾdಾಸfU ಕcೆಯ ಆರಂಭದ78 ಒಂದು DೈWಕ 

ಸಮ-ೆ,ಯನು# ಸೃnG[ದBೆ :ಾW>ಕನ HೈBಾಗ, ಆ ಸಮ-ೆ,oಂದ ಸಂಪ�ಣ> �ನ#Hಾದ yೕವನdಾಗ>ವನು# ಸೂ)ಸುತUPೆ. 
Bಾಜನ ಅಸೂ� ಮತುU .ಂ-ೆ ಕcೆಯ ಮಧ,�ಾಗದ78 ಸಂಘಷ>ವನು# Wೕವ(5ೊ�[ದBೆ :ಾW>ಕ ಋnಯ gh ಆ 

ಸಂಘಷ>:ೆ� ಆSಾ,Wiಕ ಪzxಾರವನು# wೕಡುತUPೆ. .ೕ5ಾZ ಕcೆಯ EEಧ ಘಟDೆಗಳ| ಪ(Vೆ,ೕಕ ಪ(ಸಂಗಗಳಂVೆ ಕಂಡರೂ 

ಅವ~ಗಳ .ಂPೆ ಒಂದು ಸಮಗ( VಾWUXಕ ರಚDೆ ಇPೆ. dಾನವನು ತನ# ಆ-ೆ ಮತುU �ೕಹಗ�5ೆ ಒಳ5ಾPಾಗ DೈWಕ 
ಪತನ:ೆ� ಒಳ5ಾಗುVಾUDೆ; ಆದBೆ �ಾನ ಮತುU ಸಂಯಮವನು# ಆಶ(o[Pಾಗ ಆVೊ{ನ#WಯತU -ಾಗುVಾUDೆ ಎಂಬುದು 

ಕcೆಯ ಮೂಲ ಆಶಯHಾZPೆ. ಇPೇ :ಾರಣkಂದ :ಾW>ಕ ಋnಯ ಕcೆ ವ@ಾABಾಧDೆಯ SಾT>ಕ ಕಥನಗಳtೊ8ಂದು 

ಪ(ಮುಖ ಉPಾಹರ�ೆqಾZ ಪzಗ4ಸಬಹುPಾZPೆ. 
:ಾW>ಕ ಋnಯ ಕcೆಯ ಆರಂ�ಕ ಪ(ಸಂಗಗಳ78 ಅZ#Bಾಜನ ವ,fUತK ಅತ,ಂತ ಗಮDಾಹ>HಾZ 

ಮೂOಬರುತUPೆ. tಾಳPೇಶದ ಕೃWU:ಾಪ~ರವನು# ಆಳ|ವ ಅZ#Bಾಜw5ೆ EೕರಮW�ಂಬ Bಾ4oದು�, ಅವz5ೆ ಆರು ಮಂk 

xೆಣು£ಮಕ��ರುVಾUBೆ. ನಂkೕಶKರದ ಹಬ�ದ ಸಂದಭ>ದ78 ಈ ಆರು ಮಂk ಕDೆ#ಯರೂ ಉಪHಾಸ ಆಚz[ yDಾಲಯ:ೆ� 

Vೆರ� ಪ�Qೆ ಸ78ಸುVಾUBೆ. SಾT>ಕ ಆಚರ�ೆಗ�ಂದ ಕೂOದ ಈ HಾVಾವರಣದ78�ೕ Bಾಜನ ದೃnG ತನ# fzಯ 

ಮಗಳ| ಕೃWU:ೆಯ -ೌಂದಯ>ದ ಕ@ೆ5ೆ -ೆ ೆಯಲ^ಡುತUPೆ. ಇದzಂದ ಕcೆಯ78 ಧಮ>ದ 0ಾಹ, ಆಚರ�ೆ ಮತುU ಅಂತರಂಗದ 

DೈWಕVೆಗಳ ನಡುEನ ವ,Vಾ,ಸ 0ೆಳf5ೆ ಬರುತUPೆ. SಾT>ಕ ಆಚರ�ೆಗಳನು# dಾಡುವ~ದು dಾತ( ವ,fUಯನು# 
SಾT>ಕನDಾ#Z dಾಡುವ~kಲ8; ಅವನ ಮನ[�ನ78ರುವ ಆ-ೆ, �ೕಹ ಮತುU -ಾKಥ>ಗಳನು# wಯಂW(ಸುವ -ಾಮಥ,>ವ� 
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ಅಗತ,Hೆಂಬ E=ಾರವನು# ಅZ#Bಾಜನ ವತ>Dೆಯ ಮೂಲಕ ಕcೆ ಸೂ)ಸುತUPೆ. Bಾಜನು ತನ# ಆ-ೆಯನು# 

ಸಮ¤>[:ೊಳ}ಲು -ಾಮಂತzಂದ, ಮಂW(ಗ�ಂದ, ಪzHಾರದವzಂದ ಮತುU ಇತರzಂದ ಅ�&ಾ(ಯ :ೇಳ|VಾUDೆ. ಆದBೆ 

ಋnಗಳ| ವಸುUEನ ಸKರೂಪ W�Pಾಗ dಾತ( ¥ೕಗ,Vೆ ಮತುU ಅ¥ೕಗ,Vೆಯನು# wಧ>zಸಬಹುದು ಎಂದು xೇಳ|VಾUBೆ. 

ಈ ಉತUರ Bಾಜw5ೆ ಇಷGHಾಗುವ~kಲ8. ಸತ,ವನು# xೇಳ|ವ ಋnಗಳನು# ಪಟGಣkಂದ xೊರxಾfಸುವ ಮೂಲಕ Bಾಜನು 

ತನ# ಅ�:ಾರವನು# ಧಮ>ದ hೕtೆ�ೕ ಬಳಸುVಾUDೆ. ಇದರ78 ಅ�:ಾರದ ದುರುಪ¥ೕಗದ ಒಂದು ಪ(ಮುಖ )ತ(ಣEPೆ. 
Bಾಜw5ೆ ತನ# wSಾ>ರವನು# ಸಮ¤>ಸುವವBೇ 0ೇ:ಾಗುVಾUBೆ; ತನ# ತಪ^ನು# ಪ(9#ಸುವ ಧಮ>ದ ಧ¦w ಅವw5ೆ 

ಅಸಹ,HಾಗುತUPೆ. .ೕ5ಾZ ಅZ#Bಾಜನು :ೇವಲ ಒಂದು ವ,fUಯಲ8Pೆ ಅ�:ಾರದ ಅಹಂ:ಾರ, :ಾಮ ಮತುU DೈWಕ 

wಯಂತ(ಣದ :ೊರVೆಯ ಪ(Ww�qಾZ :ಾ4[:ೊಳ|}VಾUDೆ. 
ಅZ#Bಾಜನು ತನ# ಮಗಳ| ಕೃWU:ೆಯನು# EHಾಹHಾಗುವ wSಾ>ರ :ೈ5ೊಳ|}ವ~ದು ಕcೆಯ ಪ(ಮುಖ DೈWಕ 

ಸಮ-ೆ,qಾZPೆ. ಇ78 ಕುಟುಂಬ ಸಂಬಂಧದ &ಾEತ(§ ಮತುU -ಾdಾyಕ TWಗಳ ಪ(�ೆ# ಎದುBಾಗುತUPೆ. Bಾಜw5ೆ 

ಅ�:ಾರEದ�ರೂ ಅವನ ಆ-ೆ DೈWಕ TWಗಳನು# TೕರುತUPೆ. ಇದರ ಪz�ಾಮHಾZ HೈಯfUಕ ಸಂಬಂಧ dಾತ(ವಲ8Pೆ 

ಮುಂkನ �ೕ�5ೆಯ ಬದುಕೂ ಸಂfೕಣ>HಾಗುತUPೆ. ಕೃWU:ೆಯ ಗಭ>kಂದ :ಾW>ಕನು ಜwಸುVಾUDೆ. .ೕ5ಾZ :ಾW>ಕನ 

ಜನiದ .Dೆ#tೆಯ78�ೕ ಒಂದು DೈWಕ Hೈರುಧ, ಅಡZPೆ. ಒಂPೆ@ೆ SಾT>ಕ ಆಚರ�ೆಗಳ|, yನಪ�Qೆ, ವ(ತ ಮತುU 

ಬ(ಹiಚಯ> ಮುಂVಾದ dೌಲ,ಗಳ| ಇHೆ; ಮVೊUಂPೆ@ೆ ಅವ~ಗ�5ೆ EರುದlHಾZ ನ@ೆಯುವ Bಾಜನ HೈಯfUಕ ಆ-ೆ ಇPೆ. 

EೕರಮWಯು ಈ ಸಂದಭ>ದ78 ಬ(ಹiಚಯ>ವ(ತವನು# [Kೕಕzಸುವ~ದು ಕcೆಯ ಮVೊUಂದು ಪ(ಮುಖ ಅಂಶHಾZPೆ. Bಾಜನು 

ಆ-ೆಯ dಾಗ>ವನು# ಆz[:ೊಂ@ಾಗ Bಾ4 ಸಂಯಮದ dಾಗ>ವನು# ಆz[:ೊಳ|}VಾU  .ೆ ಈ ಮೂಲಕ ಒಂPೇ 

ಕುಟುಂಬPೊಳ5ೆ ಎರಡು E�ನ# yೕವನdೌಲ,ಗಳ| ಮು¨ಾಮು©qಾಗುತUHೆ. Qೈನಧಮ>ದ ದೃnGoಂದ ಇಂk(ಯwಗ(ಹ 
ಮತುU ಬ(ಹiಚಯ>ವ~ ಆತiಶುklಯ ಪ(ಮುಖ -ಾಧನಗ ಾZರುವ~ದzಂದ EೕರಮWಯ wSಾ>ರವನು# ಆSಾ,Wiಕ 

ಪ(Wf(�qಾZ Dೋಡಬಹುದು. .ೕ5ಾZ ಕೃWU:ೆಯ EHಾಹದ ಪ(ಸಂಗವ~ :ೇವಲ ಕುಟುಂಬದ ಘಟDೆಯಲ8Pೆ ಧಮ> ಮತುU 

ಅಧಮ>, ಆ-ೆ ಮತುU ಸಂಯಮಗಳ ನಡುEನ ಸಂಘಷ>ವನು# ಪ(Ww�ಸುವ ಪ(ಸಂಗHಾZPೆ. 
:ಾW>ಕನು Bಾಜಕುಟುಂಬದ78 ಜw[ 0ೆ ೆದರೂ ಅವನ ಬದುfನ wಜHಾದ Wರುವ~ ಅವನ ಹkDಾರDೆಯ 

ವಯ[�ನ78 ಸಂಭEಸುವ ಒಂದು -ಾdಾನ, ಘಟDೆ ಮೂಲಕ ಆರಂಭHಾಗುತUPೆ. ತನ# ತಮiಂkBೊಂk5ೆ ಉPಾ,ನವನದ78 
ವನ:ೇ�5ೆ xೋPಾಗ ಇತರ ಕುdಾರz5ೆ ಅವರ Vಾo, ತಂPೆ ಮತುU ಅಜªಂkರ ಮDೆಗ�ಂದ hೖ5ೆ ಹಚ«ಲು, ಉಡಲು, 

Vೊಡಲು ಮತುU Wನ#ಲು ಹಲವ~ ವಸುUಗಳ| ಬರುತUHೆ. ಆದBೆ :ಾW>ಕw5ೆ dಾತ( qಾರೂ ಏನನೂ# ಕಳ|.ಸುವ~kಲ8. ಈ 

ಘಟDೆ ಅವನ ಮನ[�ನ78 Wೕವ(Hಾದ Dೋವನು# ಉಂಟುdಾಡುತUPೆ. ಇತರz5ೆ PೊBೆಯುವ ಕುಟುಂಬದ 0ೆಂಬಲ ತನ5ೆ 

ಏ:ೆ PೊBೆಯುWUಲ8 ಎಂಬ ಪ(�ೆ# ಅವನ78 ಮೂಡುತUPೆ. ಇ78 ಕcೆ dಾನವನ ಅಂತರಂಗದ ಪ(�ೆ#ಗಳ| ಬಹುಶಃ ಅತ,ಂತ 

-ಾdಾನ,Hಾದ ಅನುಭವಗ�ಂದtೇ ಹುಟುGತUHೆ ಎಂಬುದನು# ಸೂ)ಸುತUPೆ. :ಾW>ಕw5ೆ ತನ# yೕವನದ ಬ5 ¬ೆ �ದಲ 

0ಾz5ೆ ಗಂ�ೕರHಾದ ಅನುdಾನ ಮೂಡುತUPೆ. ಅವನು Vಾoಯನು# ಪ(9#[Pಾಗ ಆ:ೆ wೕಡುವ ಉತUರ ಅವw5ೆ ತನ# 

ಜನiದ .Dೆ#tೆಯನು# ಅzಯುವಂVೆ dಾಡುತUPೆ. ಈ ಅzವ~ ಅವw5ೆ :ೇವಲ ದುಃಖವನು# ಉಂಟುdಾಡುವ~kಲ8; ಅದು 

HೈBಾಗ,:ೆ� :ಾರಣHಾಗುತUPೆ. .ೕ5ಾZ :ಾW>ಕನ HೈBಾಗ,ವ~ xೊರZwಂದ ಬಂದ ಉಪPೇಶದ ಫಲವಲ8. ಅದು ತನ# 

ಬದುfನ ಅಥ>ದ ಕುzತು ಅವನ78 ಮೂOದ ಆಂತzಕ ಪ(�ೆ#ಯ ಫಲHಾZPೆ. ಇPೇ :ಾರಣkಂದ :ಾW>ಕನ HೈBಾಗ,ವ~ 

ಕcೆಯ78 E�ೇಷ ಮಹತK ಪ@ೆಯುತUPೆ. ಅವನು ಕುಟುಂಬkಂದ ದೂರHಾಗುವ~ದು :ೇವಲ 0ೇಸರkಂದಲ8; tೌfಕ 
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ಸಂಬಂಧಗಳ ಸKರೂಪದ ಬ5 ¬ೆ ಅzವ~ ಮೂOದ :ಾರಣkಂದ. ಈ ಅzವ~ ಅವನನು# ಆSಾ,Wiಕ dಾಗ>ದತU 

ಕBೆPೊಯು,ತUPೆ. 

Qೈನ VಾWUXಕVೆಯ78 HೈBಾಗ,ವ~ yೕವನದ ಅತ,ಂತ ಪ(ಮುಖ ಹಂತHಾZPೆ. �ೌWಕ ವಸುUಗಳ|, ಸಂಬಂಧಗಳ| 

ಮತುU ಇಂk(ಯಸುಖಗಳ| �ಾಶKತವಲ8 ಎಂಬ ಅzವ~ ವ,fUಯ78 ಮೂOPಾಗ ಅವನು ಆತi-ಾಧDೆಯತU ಮುಖdಾಡುVಾUDೆ. 

:ಾW>ಕ ಋnಯ ಬದುfನ78 ಇPೇ ಪ(f(� ನ@ೆಯುತUPೆ. ಕುಟುಂಬ ಸಂಬಂಧಗಳ ಕುzತು W�ದು:ೊಂಡ ನಂತರ ಅವನು 

9(ೕವರBೆಂಬ ಆ=ಾಯ>ರ ಬ�5ೆ Vೆರ� ತಪಸ�ನು# [KೕಕzಸುVಾUDೆ. ಗುರುಗ�ಂದ �ಾಸ�ಗಳDೆ#ಲ8 ಕ7ಯುವ~ದು ಅವನ 

ಆSಾ,Wiಕ yೕವನದ ಮುಂkನ ಹಂತHಾZPೆ. ಇ78 �ಾನ ಮತುU ತಪ[�ನ ಸಂಬಂಧವನು# ಕcೆ ಅತ,ಂತ ಸ^ಷGHಾZ 

wರೂ�ಸುತUPೆ. :ೇವಲ ಕುಟುಂಬವನು# ತ,yಸುವ~Pೇ HೈBಾಗ,ವಲ8; ಸತ,ವನು# ಅzತು ಅದ:ೆ� ಅನುಗುಣHಾZ ಬದುಕುವ~Pೇ 

wಜHಾದ HೈBಾಗ,. ಆದ�zಂದ :ಾW>ಕನು �ದಲು �ಾನವನು# ಪ@ೆಯುVಾUDೆ ಮತುU ನಂತರ ಏಕExಾz ಋnqಾZ 

yೕವನ ನ@ೆಸುVಾUDೆ. ಅವನ yೕವನದ78 HೈBಾಗ,ವ~ xೊರZನ ವಸುUಗಳನು# ತ,yಸುವ~ದರ QೊVೆ5ೆ ಮನ[�ನ 

ಆಸfUಗಳನು# ತ,yಸುವ ಪ(f(�qಾZ ರೂಪ~5ೊಳ|}ತUPೆ. Bಾಜಕುಟುಂಬದ -ೌಕಯ>ಗಳನು# ಅನುಭE[ದ� ವ,fU¥ಬ�ನು 

ಒಬ�Dೇ ಸಂಚzಸುವ ಮುwqಾಗುವ~ದು ಅವನ ಆಂತzಕ -ಾKತಂತ(§ದ ಸಂ:ೇತHಾZPೆ. .ೕ5ಾZ :ಾW>ಕನ HೈBಾಗ,ವ~ 

HೈಯfUಕ ದುಃಖkಂದ ಹು_Gದರೂ ಅದು ಅಂWಮHಾZ ಆತi�ಾನದ dಾಗ>HಾZ ಪzವW>ತHಾಗುತUPೆ. 

:ಾW>ಕ ಋnಯು ಗುರುಗ�ಂದ ಅನುಮW ಪ@ೆದು ಏಕExಾzqಾಗುVಾUDೆ. 5ಾ(ಮ, ನಗರ, ¨ೇಡ, ಖವ>ಡ, 

ಮಡಂಬ, ಪಟGಣ ಮತುU Pೊ(ೕಣಮುಖಗಳ78 ಸಂಚzಸುವ ಅವನ yೕವನವ~ [�ರHಾದ �ೌWಕ Dೆtೆಯನು# ತ,y[ದ 

yೕವನHಾZPೆ. Qೈನ ಮುwಗಳ yೕವನದ78 ಸಂ=ಾರವ~ :ೇವಲ ಸ�ಳ ಬದtಾವ�ೆಯಲ8; ಅದು ಆಸfUoಂದ ಮುಕUHಾಗುವ 

-ಾಧDೆqಾZPೆ. ಒಂದು ಸ�ಳ, ಒಂದು ಮDೆ, ಒಂದು ಕುಟುಂಬ ಅಥHಾ ಒಂದು ವಸುUEDೊಂk5ೆ ಅWqಾದ ಬಂಧನ 

0ೆ ೆಸkರುವ~ದು ಸಂಯಮದ �ಾಗHಾZPೆ. :ಾW>ಕನು Bಾಜಕುಟುಂಬದ78 0ೆ ೆkದ�ರೂ ನಂತರ qಾವ~Pೇ Bಾಜfೕಯ 

ಅ�:ಾರ ಅಥHಾ ಕುಟುಂಬದ ಆಶ(ಯವನು# ಅವಲಂ�ಸPೆ ಬದುಕುVಾUDೆ. ಇದು ಅವನ ಆSಾ,Wiಕ -ಾKತಂತ(§ವನು# 

ಸೂ)ಸುತUPೆ. ಅವನ yೕವನದ78 ಆxಾರ, ವಸ�, Hಾಸಸ�ಳ ಮತುU Pೈ.ಕ ಸುಖಗ�Zಂತ ಆತi-ಾಧDೆ5ೆ xೆ)«ನ ಮಹತKEPೆ. 
��ಾಚರ�ೆ, ಸಂ=ಾರ, ಪ(Wdಾ¥ೕಗ ಮತುU ತಪಸು�ಗಳ ಮೂಲಕ ಅವನು Pೇಹವನು# wಯಂW([ ಮನಸ�ನು# 

ಆತi)ಂತDೆಯತU ಕBೆPೊಯು,VಾUDೆ. .ೕ5ಾZ ಏಕExಾzಯ yೕವನವ~ ಕcೆಯ78 Qೈನ ಸಂಯಮದ yೕವಂತ ರೂಪHಾZ 

:ಾ4ಸುತUPೆ. 
:ಾW>ಕ ಋnಯು VೆಂಕDಾOನ fಷ�ಂಧ ಪವ>ತ:ೆ� ಬಂದು ಅದರ ತುkಯ78 ಪ(Wdಾ¥ೕಗವನು# ಆಚzಸುವ 

ಪ(ಸಂಗವ~ ಕcೆಯ SಾT>ಕ ಆqಾಮವನು# 5ಾಢ5ೊ�ಸುತUPೆ. ಆ ಸಂದಭ>ದ78 ಸಂಭEಸುವ ಮ ೆಯ ಘಟDೆಯು 

ನಂತರ &ಾ®ಾಣHೆಂಬ ಮಡುEನ wೕರು BೋಗwHಾರಕHಾಗಲು :ಾರಣHಾಗುತUPೆ. ಕcೆಯ ಪ(:ಾರ :ಾW>ಕ ಋnಯ 
Pೇಹದ hೕ7ದ� :ೆಸರು ಮ ೆoಂದ Vೊ ೆದು wೕzDೊಂk5ೆ ಮಡುE5ೆ -ೇರುತUPೆ ಮತುU ಆ wೕರು ಸಕಲ Bೋಗಗ�ಗೂ 

ಔಷ�qಾZ ಪzಣTಸುತUPೆ. ಇದzಂದ ಆ ಸ�ಳವ~ ದ°ಣPೇಶದ Wೕಥ>HಾZ ಪ([ದlHಾಗುತUPೆ. ಈ ಘಟDೆಯನು# SಾT>ಕ 

ಕಥನದ ಪHಾಡದ ಅಂಶHಾZ Dೋಡಬಹುದು. ಆದBೆ ಅದBೊಳ5ೆ ಒಂದು ರೂಪ:ಾತiಕ ಅಥ>ವ� ಅಡZPೆ. ತಪ[Kಯ 
-ಾಧDೆಯು :ೇವಲ ಅವನ HೈಯfUಕ ಆVೊ{ನ#W5ೆ dಾತ( [ೕTತHಾಗPೆ ಸdಾಜಕೂ� ಉಪಯುಕUHಾಗುತUPೆ ಎಂಬ 

ನಂ�:ೆ ಇ78 ವ,ಕUHಾಗುತUPೆ. ಆತiಶುklಯ ಶfU ಸdಾಜದ ಬದುfನ hೕಲೂ ಪz�ಾಮ �ೕರುತUPೆ ಎಂಬ SಾT>ಕ 

ಕಲ^Dೆ ಈ ಘಟDೆಯ ಮೂಲಕ wರೂ�ತHಾZPೆ. ತಪ[�wಂದ ಪEತ(5ೊಂಡ ವ,fU¥ಂk5ೆ ಸಂಬಂಧ xೊಂkದ ಸ�ಳವ� 
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ಪEತ(HಾಗುತUPೆ ಎಂಬ �ಾರWೕಯ SಾT>ಕ ಮDೋ�ಾವವ� ಇ78 ಪ(Wಫ7ಸುತUPೆ. .ೕ5ಾZ :ಾW>ಕ ಋnಯ ತಪಸು� 

ಒಂದು wk>ಷG ಸ�ಳವನು# Wೕಥ>HಾZ ಪzವW>ಸುವ -ಾಂಸ¡Wಕ ಸ±W5ೆ :ಾರಣHಾಗುತUPೆ. 
:ಾW>ಕ ಋnಯು :ೋಗ�5ೆ ಬಂPಾಗ yDಾಲಯದ78 ಪಂcಾW=ಾರ wಯಮವನು# ಆಚz[ Pೇವರನು# ವಂk[ 

ನಂತರ ��ೆ5ೆ Vೆರಳ|VಾUDೆ. ಅವನು Dಾಲೂ� ವಣ>ಗಳ ಮDೆಗ�5ೆ Vೆರ� ��ೆ 0ೇಡುVಾUDೆ. ಈ ಪ(ಸಂಗವನು# -ಾdಾyಕ 

ದೃnGoಂದ DೋOPಾಗ ಅದBೊಳ5ೆ ಒಂದು E9ಷGHಾದ ಸdಾನVೆಯ ಸೂಚDೆ :ಾ4ಸುತUPೆ. BಾಜಕುಟುಂಬPೊಂk5ೆ 

ಸಂಬಂಧ xೊಂkದ�ರೂ ಋn5ೆ qಾವ~Pೇ -ಾdಾyಕ ಅ�:ಾರ ಅಥHಾ ವಣ>dಾನದ E�ೇಷ -ಾ�ನ ಮುಖ,Hಾಗುವ~kಲ8. 

ಅವw5ೆ ��ೆ wೕಡುವ ವ,fUಯ -ಾdಾyಕ -ಾ�ನf�ಂತ ��ಾಚರ�ೆಯ SಾT>ಕ wಯಮ ಮುಖ,HಾಗುತUPೆ. .ೕ5ಾZ 
Qೈನ ಮುwಯ yೕವನವ~ tೌfಕ -ಾdಾyಕ ವZೕ>ಕರಣಗ�ಂದ ಒಂದು ಮ_G5ೆ ದೂರHಾZರುವ~ದನು# ಈ ಪ(ಸಂಗ 

ಸೂ)ಸುತUPೆ. Dಾಲೂ� ವಣ>ಗಳ ಮDೆಗ�5ೆ xೋಗುವ ಮೂಲಕ ಅವನು ಸdಾಜದ EEಧ ವಗ>ಗ ¢ೆಂk5ೆ ಸಂಪಕ> 

xೊಂದುVಾUDೆ. ಇ78 ಧಮ>ದ ಮುಂPೆ ವ,fUಯ -ಾdಾyಕ -ಾ�ನf�ಂತ ಅವನ dಾನEೕಯ ಮತುU SಾT>ಕ &ಾತ( 

ಮುಖ,HಾಗುತUPೆ ಎಂಬ ಆಶಯವನು# ಗುರುWಸಬಹುದು. 

:ಾW>ಕ ಋnಯ ತಂZqಾದ Eೕರ9(ೕ :ೋಗ�ಯ Bಾಜನನು# EHಾಹHಾZ ಅರಮDೆಯ78 Hಾ[ಸುVಾU  .ೆ 

:ಾW>ಕ ಋnಯು ��ೆ5ೆ ಅರಮDೆ5ೆ ಬಂPಾಗ ಆ:ೆ ಅವನನು# ಗುರುWಸುVಾU  .ೆ ಸxೋದರw5ೆ ��ೆ wೕಡ0ೇ:ೆಂಬ 

�ಾವDೆoಂದ ಆ:ೆ ಅರಮDೆಯ hೕ7ನ ಉಪ^z5ೆoಂದ :ೆಳ5ೆ ಬರುVಾU  .ೆ ಆದBೆ ಋnಯ ��ಾಚರ�ೆಯ wಯಮದ 

ಪ(:ಾರ ಅವರು ಮDೆಯನು# xೊಕು� .ಂkರುZದ ನಂತರ ಮV Uೆ ಅ78 wಲ8ಲು -ಾಧ,Eಲ8. Eೕರ9(ೕ ಋnಯ :ಾಲು .Oದು 

��ೆ5ೆ wಲು8ವಂVೆ :ೇ�:ೊಳ|}ವ~ದು ಅವಳ ಸxೋದರ �(ೕWಯ Wೕವ(Vೆಯನು# VೋzಸುತUPೆ. ಆದBೆ ಇPೇ ಘಟDೆ 

ಮುಂkನ ದುರಂತ:ೆ� :ಾರಣHಾಗುತUPೆ. Eೕರ9(ೕಯ ನ@ೆ Bಾಜw5ೆ ತ&ಾ^Z ಅಥ>HಾಗುತUPೆ. ಈ ಮೂಲಕ ಕcೆ dಾನವ 

ಸಂಬಂಧಗಳ ನಡುHೆ ಅನುdಾನ ಪ(Hೇ9[Pಾಗ ಉಂ<ಾಗುವ ಅ&ಾಯವನು# VೋzಸುತUPೆ. Eೕರ9(ೕಯ ಉP �ೇಶ 
ಪEತ(Hಾದದು�; ಆದBೆ Bಾಜನ ಮನ[�ನ78ರುವ ಅಸೂ� ಮತುU -ಾKTತKದ �ಾವDೆ ಆ ಪEತ( ಸಂಬಂಧವನು# ತ&ಾ^Z 

ಅcೈ>ಸುತUPೆ. ಇ78 ಕcೆ :ೇವಲ xೊರZನ ಘಟDೆಗಳನ#ಲ8, dಾನವನ ಮನ[�DೊಳZನ �ಾವDೆಗಳನೂ# E� 8ೇnಸುತUPೆ. 

:ಾW>ಕ ಋnಯನು# Eೕರ9(ೕ¥ಂk5ೆ ಕಂಡ Bಾಜನ ಮನ[�ನ78 ಅಸೂ� ಮತುU ಅನುdಾನ ಉಂ<ಾಗುತUPೆ. 
ಅವನು ಋn¥ಂk5ೆ Eೕರ9(ೕ ಏ:ೆ ಇPಾ� ೆ ಎಂಬುದನು# E=ಾzಸುವ ಬದಲು ತgಣ :ೋಪ:ೆ� ಒಳ5ಾZ .ಂ-ಾತiಕHಾZ 

ಪ(Wf(oಸುVಾUDೆ. ತನ# ಪW#ಯ hೕtೆ ತನ# -ಾKTತKEPೆ ಎಂಬ �ಾವDೆ ಅವನ ಮನ[�ನ78 ಬಲHಾZರುವ~ದzಂದ 

ಆ:ೆಯ qಾವ~Pೇ ಸKತಂತ( SಾT>ಕ ನ@ೆ ಅವw5ೆ ಅನುdಾDಾಸ^ದHಾZ :ಾಣುತUPೆ. ಈ ಮDೋ�ಾವ ಅಂWಮHಾZ 

ಋnಯ hೕtೆ ಶfU�ಂಬ ಆಯುಧkಂದ Pಾ� dಾಡುವ ಮ_G5ೆ xೋಗುತUPೆ. ಇ78 Bಾಜನ ಅ�:ಾರ ಮತುU ಅವನ 

ಅಂತರಂಗದ ಅಸುರgVೆಗಳ ನಡುEನ ಸಂಬಂಧವನು# ಗಮwಸಬಹುದು. ಅ�:ಾರ xೆ=ಾ«ದಷೂG ಆತiಸಂಯಮ 
xೆ=ಾ«ಗ0ೇಕು; ಆದBೆ ಅZ#Bಾಜನ ಕುಟುಂಬದ ಪರಂಪBೆಯ78ಯೂ ಮತುU :ೋಗ�ಯ Bಾಜನ ವತ>Dೆಯ78ಯೂ ಇದ:ೆ� 

EರುದlHಾದ [�W ಕಂಡುಬರುತUPೆ. ಅ�:ಾರವನು# DೈWಕ wಯಂತ(ಣEಲ8Pೆ ಬಳ[Pಾಗ ಅದು .ಂ-ೆಯ ರೂಪ ಪ@ೆಯುತUPೆ. 

:ಾW>ಕ ಋnಯ hೕtೆ ನ@ೆದ Pಾ� ಈ ಅ�:ಾರದ .ಂ-ಾತiಕ ಮುಖವನು# ಪ(Ww�ಸುತUPೆ. 
:ಾW>ಕ ಋnಯ ಕcೆಯ ಅತ,ಂತ ಪ(ಮುಖ DೈWಕ ಅಂಶHೆಂದBೆ ಅವನ hೕtೆ ನ@ೆದ .ಂ-ೆ5ೆ ಅವನು 

.ಂ-ೆoಂದ ಪ(Wf(oಸkರುವ~ದು. Bಾಜನು ಶfU�ಂಬ ಆಯುಧkಂದ ಅವನ ಎPೆಯನು# [ೕಳ|ವಂVೆ xೊ@ೆದರೂ :ಾW>ಕ 

ಋn ghಯನು# ಆಶ(oಸುVಾUDೆ. Pೇಹ:ೆ� 5ಾಯHಾಗುತUPೆ; ರಕU ಹzಯುತUPೆ; �[ಲು ಮತುU Pೈ.ಕ Dೋವ~ 
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xೆ=ಾ«ಗುತUPೆ; ಆದರೂ ಅವನ ಮನಸು� ಪ(Wೕ:ಾರದತU xೋಗುವ~kಲ8. Qೈನ ಧಮ>ದ ಅ.ಂ-ಾ ತತUXದ ಅತ,ಂತ ಉನ#ತ 

ರೂಪವನು# ಇ78 :ಾಣಬಹುದು. ಅ.ಂ-ೆ ಎಂದBೆ :ೇವಲ ಮVೊUಬ� yೕE5ೆ Pೈ.ಕ xಾw dಾಡkರುವ~ದಲ8; ಮನ[�ನ78 

PೆKೕಷವನು# 0ೆ ೆಸPೆ ಇರುವ~ದೂ ಅದರ �ಾಗHಾZPೆ. :ಾW>ಕ ಋnಯು ತನ# hೕtೆ ನ@ೆದ .ಂ-ೆಯನು# ಸ.[:ೊಂಡು 

ತನ# ಆತi-ಾಧDೆoಂದ Eಚ7ತDಾಗkರುವ~ದು ಈ ತತUXವನು# yೕವಂತ5ೊ�ಸುತUPೆ. Bಾಜನ :ೈಯ78 ಶfU ಎಂಬ 

ಆಯುಧEದ�Bೆ ಋnಯ :ೈಯ78 gh ಎಂಬ ಆSಾ,Wiಕ ಶfU ಇPೆ. Bಾಜನು Pೇಹದ hೕtೆ Pಾ� dಾಡಬಲ8ನು; ಆದBೆ 

ಋnಯ ಆತiಸಂಯಮವನು# -ೋ7ಸಲು -ಾಧ,Eಲ8. ಈ ಅಥ>ದ78 :ಾW>ಕ ಋnಯ gh ದುಬ>ಲVೆಯಲ8; ಅದು 

ಆತiಶfUಯ ಪರಮ ಅ�ವ,fUqಾZPೆ. 
:ಾW>ಕ ಋnಯ hೕtೆ ನ@ೆದ .ಂ-ೆಯನು# W�ದು ಅವನ ಅyªqಾದ EೕರಮW PೇವVೆಯ ರೂಪದ78 ಅ785ೆ 

ಬರುVಾU  .ೆ ಋnಯ hೕtೆ Pಾ� dಾOದವರನು# :ೊಲ8ಲು Vಾನು [ದl ಾZರುವ~PಾZ xೇಳ|VಾU  .ೆ ಆದBೆ :ಾW>ಕ 

ಋn ಆ:ೆಯ ಪ(Wೕ:ಾರದ ಮDೋ�ಾವವನೂ# wBಾಕzಸುVಾUDೆ. Vಾನು ತಂ&ಾದ ಸ�ಳ:ೆ� xೋಗ0ೇ:ೆಂಬುದನು# dಾತ( 

:ೇ�:ೊಳ|}VಾUDೆ. ಈ ಘಟDೆಯು :ಾW>ಕ ಋnಯ ಅ.ಂ-ಾ ತತUXವನು# ಮತUಷುG ಉನ#ತ5ೊ�ಸುತUPೆ. ಅವw5ೆ ತನ# 

ಪರHಾZ ಪ(Wೕ:ಾರ Wೕz[:ೊಳ|}ವ ಶfU PೊBೆತರೂ ಅದನು# ಅವನು ಒಪ~^ವ~kಲ8. ಇದzಂದ ಅ.ಂ-ೆಯು ಪz[�W5ೆ 
ಅನುಗುಣHಾZ ಬದtಾಗುವ ತತUXವಲ8; ಅದು -ಾಧಕನ yೕವನದ ಮೂಲ dೌಲ,HಾZರ0ೇಕು ಎಂಬ ಸಂPೇಶ 

ವ,ಕUHಾಗುತUPೆ. EೕರಮWಯ ಬ(ಹiಚಯ>ವ(ತದ ಫಲHಾZ PೇವತKವನು# ಪ@ೆkರುವ~ದು ಮVೊUಂPೆ@ೆ ಕಮ>[Pಾlಂತದ 

ಪ(W&ಾದDೆqಾZPೆ. DೈWಕ ಆಚರ�ೆ5ೆ ಫಲEPೆ ಎಂಬ ನಂ�:ೆ ಕcೆಯ78 ಹಲವ~ ಹಂತಗಳ78 ವ,ಕUHಾಗುತUPೆ. 

:ಾW>ಕ ಋnಯು ತಂ&ಾದ ಸ�ಳದ78 ಸdಾ� [�Wಯನು# ಪ@ೆಯುVಾUDೆ. ಸಂDಾ,ಸವನು# ಅನುಸz[ ಶುಭHಾದ 

ಪz�ಾಮkಂದ ಮರಣ xೊಂk ಸHಾ>ಥ>[kl ಸKಗ>ದ78 ಅಹTಂದ(DಾZ ಹುಟುGVಾUDೆ. ಈ ಪ(ಸಂಗವ~ Qೈನ ಧಮ>ದ 

ಕಮ>[Pಾlಂತ ಮತುU ಪ~ನಜ>ನiದ ಕಲ^Dೆಯನು# ಕcೆಯ ಅಂWಮ VಾWUXಕ ಫ7VಾಂಶPೊಂk5ೆ QೋOಸುತUPೆ. ಮರಣವ~ 

ವ,fUಯ ಅಂತ,ವಲ8; ಅವನ yೕವನದ78 dಾOದ ಕಮ>ಗಳ ಆSಾರದ hೕtೆ ಮುಂkನ ಗW wSಾ>ರHಾಗುತUPೆ. :ಾW>ಕ 
ಋnಯ yೕವನವ~ ಸಂಯಮ, ತಪಸು�, �ಾನ, gh ಮತುU ಅ.ಂ-ೆoಂದ ಕೂOರುವ~ದzಂದ ಅವw5ೆ ಉನ#ತ ಗW 

PೊBೆಯುತUPೆ. .ೕ5ಾZ ಕcೆಯ ಅಂತ,ದ78 �ೌWಕHಾZ Bಾಜನ .ಂ-ೆoಂದ -ೋತಂVೆ ಕಂಡುಬರುವ ಋn�ೕ 

ಆSಾ,WiಕHಾZ ಜಯ�ಾ7qಾಗುVಾUDೆ. Bಾಜw5ೆ ಉ�ಯುವ~ದು .ಂ-ೆಯ ಕಳಂಕ; ಋn5ೆ PೊBೆಯುವ~ದು 

ಆVೊ{ನ#Wಯ ಫಲ. ಈ ವ,Vಾ,ಸHೇ ಕcೆಯ DೈWಕ Wೕ&ಾ>ZPೆ. 

:ಾW>ಕ ಋnಯ ಮರಣದ ನಂತರ ಅವನ ತಂZ Eೕರ9(ೕ Wೕವ(Hಾದ �ೆ²ೕಕ:ೆ� ಒಳ5ಾಗುVಾU  .ೆ ಅವಳ 

ದುಃಖವನು# wHಾzಸಲು Bಾಜನು ಅDೇಕ ಪ(ಯತ#ಗಳನು# dಾOಸುVಾUDೆ. EEಧ Hೇಷಗಳನು# ಧz[ದ ಪಗರ4ಗರು 

ಅವಳ ಮುಂPೆ xಾO, ಕು4ದು, ನZಸಲು ಪ(ಯW#[ದರೂ ಅವಳ ದುಃಖ ದೂರHಾಗುವ~kಲ8. :ೊDೆಯ78 ಒಬ� ಪಗರ4ಗನು 

E)ತ(Hಾದ Hೇಷವನು# ಧz[ ಬಂದು ಅವಳನು# ನZಸುVಾUDೆ. ಅವಳ ದುಃಖ ದೂರHಾಗುತUPೆ. ಈ ಘಟDೆoಂದ ಪಗರಣದ 
ಆಟ, dಾತು5ಾz:ೆ ಮತುU 0ಾದು0ೈ PೇವVೆಯ ಹಬ�ದಂತಹ ಸ��ೕಯ -ಾಂಸ¡Wಕ ಆಚರ�ೆಗಳ ಉಗಮವನು# ಕcೆ 

EವzಸುತUPೆ. ಈ ಪ(ಸಂಗದ ಮಹತKHೆಂದBೆ ವ@ಾABಾಧDೆ :ೇವಲ SಾT>ಕ ಕcೆಗಳನು# Pಾಖ7ಸುವ ಕೃWಯಲ8Pೆ ಜನಪದ 

ಆಚರ�ೆಗಳ|, ಸ��ೕಯ ನಂ�:ೆಗಳ| ಮತುU -ಾಂಸ¡Wಕ ಸಂಪ(Pಾಯಗಳನೂ# ತನ# ಕಥನPೊಳ5ೆ ಒಳ5ೊಂOPೆ. SಾT>ಕ 
ಕcೆ¥ಂದು ಜನಪದ ಸಂಸ¡Wಯ ಉಗಮವನು# Eವzಸುವ zೕWಯ78 ಬಳಸಲ^_Gರುವ~ದು &ಾ()ೕನ ಕನ#ಡ -ಾ.ತ,ದ 

-ಾdಾyಕ--ಾಂಸ¡Wಕ Hಾ,�Uಯನು# ಸೂ)ಸುತUPೆ. 
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:ಾW>ಕ ಋn ಸತU ಸ�ಳದ78 ಅವನ ತಂZ Eೕರ9(ೕಯು yDಾಲಯವನು# wT>ಸುVಾU  .ೆ ಆ ಸ�ಳವ~ ನಂತರ 

‘-ಾKT’ ಎಂಬ Wೕಥ>HಾZ ಪ([ದlHಾಗುತUPೆ. ಈ ಘಟDೆಯ ಮೂಲಕ ವ,fUಯ SಾT>ಕ yೕವನವ~ xೇ5ೆ ಸಮುPಾಯದ 

-ಾಂಸ¡Wಕ ಸ±Wಯ �ಾಗHಾಗುತUPೆ ಎಂಬುದನು# ಅzಯಬಹುದು. ಒಬ� ತಪ[Kಯ yೕವನ, ಅವನ Vಾ,ಗ ಮತುU ಅವನ 

ಮರಣವ~ ಒಂದು wk>ಷG ಸ�ಳವನು# ಪEತ( ಸ�ಳHಾZ ಪzವW>ಸುತUPೆ. Wೕಥ>HೆಂದBೆ :ೇವಲ �ೌ5ೋ�ಕ ಸ�ಳವಲ8; 

ಅದು SಾT>ಕ ಸiರ�ೆ, ಭfU ಮತುU ಸಮುPಾಯದ ಅನುಭವಗಳ ಸಂ¥ೕಜDೆqಾZPೆ. :ಾW>ಕ ಋnಯ ಕcೆಯ78 ವ,fU, 

ಸ�ಳ ಮತುU ಧಮ>ಗಳ ನಡುEನ ಸಂಬಂಧ .ೕ5ೆ ರೂಪ~5ೊಳ|}ತUPೆ. ಈ .Dೆ#tೆಯ78 ಕcೆಯು Qೈನ SಾT>ಕ 

ಸಂಸ¡Wಯ78ನ Wೕಥ>ಪರಂಪBೆಯ 0ೆಳವ45ೆಯನೂ# ಸೂ)ಸುತUPೆ. 
ಕcೆಯ :ೊDೆಯ �ಾಗದ78 Bಾಜನ HೈಯfUಕ ವತ>Dೆ ಮತುU ಸdಾಜದ DೈWಕ ಬದುfನ ನಡುEನ 

ಸಂಬಂಧವನು# ಅತ,ಂತ ಸ^ಷGHಾZ ಪ(W&ಾkಸtಾZPೆ. ಅZ#Bಾಜನು ತನ# ಮಗಳDೆ#ೕ [Kೕಕz[ ನಂಟತನದ TWಯನು# 
xಾಳ|dಾOದ ಪz�ಾಮHಾZ ಅ78ನ ಜನರೂ 0ಾಂಧವ, ಸಂಬಂಧಗಳನು# :ೆO[:ೊಂಡು ಅPೇ zೕWಯ ಆಚರ�ೆಯನು# 

ಅನುಸzಸಲು &ಾ(ರಂ�ಸುVಾUBೆ. ಇದರ ಮೂಲಕ ‘Bಾಜನು xೇZರುVಾUDೋ ಪ(Qೆಗಳ¢ xಾ5ೆ�ೕ ಇರುVಾUBೆ’ ಎಂಬ 

Bಾಜfೕಯ wೕWಯನು# ಕcೆ ಮುಂkಡುತUPೆ. ಆಡ�ತ5ಾರನು :ೇವಲ :ಾನೂನುಗಳನು# ರೂ�ಸುವವನು ಅಲ8; ಅವನ 

HೈಯfUಕ DೈWಕVೆ ಮತುU -ಾವ>ಜwಕ ವತ>Dೆಯೂ ಸdಾಜದ hೕtೆ ಪ(�ಾವ �ೕರುತUHೆ. Bಾಜನು ಧಮ>ವನು# 
ಅನುಸz[ದBೆ ಪ(Qೆಗಳ¢ ಧಮ>ವನು# ಅನುಸzಸುVಾUBೆ; Bಾಜನು ಅಧಮ>:ೆ� ಒಳ5ಾದBೆ ಪ(Qೆಗಳ¢ ಅದDೆ#ೕ 

dಾದzqಾZ [Kೕಕzಸುವ -ಾಧ,VೆoPೆ. ಈ E=ಾರವ~ ಕcೆಯನು# :ೇವಲ SಾT>ಕ ಕcೆಯ Hಾ,�Uoಂದ xೊರVೆ5ೆದು 

-ಾdಾyಕ ಮತುU Bಾಜfೕಯ DೈWಕVೆಯ ಚ=ೆ>ಯDಾ#Z dಾಡುತUPೆ. ಅ�:ಾರದ78ರುವ ವ,fUಯ HೈಯfUಕ ಬದುಕು 

-ಾವ>ಜwಕ ಬದುfwಂದ ಸಂಪ�ಣ>HಾZ ಪ(Vೆ,ೕಕHಾZರುವ~kಲ8 ಎಂಬ ಸಂPೇಶವನು# ಇ78 :ಾಣಬಹುದು. 
:ಾW>ಕ ಋnಯ ವ,fUತKವನು# ಗಮw[Pಾಗ ಅವನ78 HೈBಾಗ,, �ಾನ, ಸಂಯಮ, ತಪಸು�, gh ಮತುU 

ಅ.ಂ-ೆಗಳ ಸಮನKಯ ಕಂಡುಬರುತUPೆ. Bಾಜಕುಟುಂಬದ78 ಜw[ದವDಾZದ�ರೂ ಅವನು Bಾಜfೕಯ ಅ�:ಾರ ಅಥHಾ 

�ೌWಕ ಸುಖವನು# ತನ# yೕವನದ ಅಂWಮ ಗುz�ಂದು ಪzಗ4ಸುವ~kಲ8. ತನ# ಬದುfನ ಸತ,ವನು# ಅzತು:ೊಳ|}ವ 

ಸಂದಭ>ದ78 ಅವನ78 HೈBಾಗ, ಮೂಡುತUPೆ. ಗುರುಗ�ಂದ �ಾನವನು# ಪ@ೆದು ಆ �ಾನವನು# yೕವನದ78 

ಅಳವO[:ೊಳ|}VಾUDೆ. ಒಬ�Dೇ ಸಂಚzಸುವ ಋnqಾZ ಕ³ಣ ಸಂಯಮವನು# ಅನುಸzಸುVಾUDೆ. ತನ# hೕtೆ ನ@ೆದ 

Pೈ.ಕ .ಂ-ೆಯನು# ಸ.[:ೊಂಡು ಪ(Wೕ:ಾರವನು# wBಾಕzಸುVಾUDೆ. ಅವನ ವ,fUತKದ �ೆ(ೕಷ́Vೆಯು ಇ78�ೕ ಇPೆ. 

Pೇಹ:ೆ� 5ಾಯHಾದರೂ ಆತi-ಾಧDೆoಂದ Eಚ7ತDಾಗುವ~kಲ8. ಈ :ಾರಣkಂದ :ಾW>ಕ ಋn Qೈನ SಾT>ಕ 

ಆದಶ>ದ ಪ(WೕಕHಾZ ರೂಪ~5ೊಳ|}VಾUDೆ. ಅವನ yೕವನವ~ �ಾನ ಮತುU ಆಚರ�ೆಯ ನಡುEನ ಸಂಬಂಧವನು# 

ಸ^ಷGಪOಸುತUPೆ. ಧಮ>ವನು# W�ದು:ೊಳ|}ವ~ದ®ೆGೕ -ಾ:ಾಗುವ~kಲ8; ಅದನು# ಬದುfನ ಪ(W¥ಂದು ಸಂದಭ>ದಲೂ8 

ಅನುಸzಸ0ೇಕು ಎಂಬುದನು# ಅವನು ತನ# ಬದುfನ ಮೂಲಕ VೋzಸುVಾUDೆ. 
ಉಪಸಂ6ಾರ: 

ಒ<ಾGBೆqಾZ 9ವ:ೋ<ಾ,=ಾಯ>ರ ವ@ಾABಾಧDೆಯ ‘:ಾW>ಕ ಋnಯ ಕcೆ’ಯು ಕನ#ಡದ &ಾ()ೕನ 
ಕcಾ-ಾ.ತ,ದ78 SಾT>ಕ, VಾWUXಕ, DೈWಕ, -ಾdಾyಕ ಮತುU -ಾಂಸ¡Wಕ ಅಥ>ಗಳನು# ಒಳ5ೊಂOರುವ ಮಹತKದ 

ಕcೆqಾZPೆ. :ಾW>ಕನ yೕವನವ~ tೌfಕ ಬದುfwಂದ HೈBಾಗ,ದತU, HೈBಾಗ,kಂದ �ಾನ-ಾಧDೆಯತU, �ಾನkಂದ 

ಸಂಯಮದತU ಮತುU ಸಂಯಮkಂದ ಆVೊ{ನ#WಯತU -ಾಗುವ ಒಂದು ಆSಾ,Wiಕ ಪಯಣHಾZPೆ. ಕcೆಯ ಆರಂಭದ78 
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ಅZ#Bಾಜನ :ಾdಾಸfU ಮತುU ಅ�:ಾರದ ದುರುಪ¥ೕಗ ಕಂಡುಬಂದBೆ ನಂತರ :ಾW>ಕನ ಜನನ, 0ಾಲ, ಮತುU 

HೈBಾಗ,ದ ಮೂಲಕ yೕವನದ ಮVೊUಂದು ಆqಾಮ VೆBೆದು:ೊಳ|}ತUPೆ. ಕುಟುಂಬ ಸಂಬಂಧಗಳ ಕುzVಾZ ಅವನ78 

ಮೂಡುವ ಪ(�ೆ# ಅವನ ಆತiQಾಗೃW5ೆ :ಾರಣHಾಗುತUPೆ. ಗುರುಗ�ಂದ �ಾಸ��ಾನವನು# ಪ@ೆದು ಏಕExಾz ಋnqಾZ 

ಸಂಚzಸುವ~ದು ಅವನ ಆತi-ಾಧDೆಯ ಪzಪಕKVೆಯನು# ಸೂ)ಸುತUPೆ. fಷ�ಂಧ ಪವ>ತದ ತಪ[�ನ ಪ(ಸಂಗವ~ ಅವನ 
ಆSಾ,Wiಕ &ಾEತ(§ವನು# Vೋz[ದBೆ, :ೋಗ�ಯ ಅರಮDೆಯ78 ನ@ೆದ ಘಟDೆ ಅವನ gh ಮತುU ಅ.ಂ-ೆಯ ಪರಮ 

ಶfUಯನು# �ಂ�ಸುತUPೆ. Bಾಜನು ಆಯುಧದ ಮೂಲಕ ತನ# ಶfUಯನು# Vೋz[ದBೆ :ಾW>ಕ ಋn ghಯ ಮೂಲಕ 

ತನ# ಶfUಯನು# VೋzಸುVಾUDೆ. ಈ Hೈರುಧ,Hೇ ಕcೆಯ DೈWಕ :ೇಂದ(HಾZPೆ.  

:ಾW>ಕ ಋnಯ ಕcೆಯ ಮVೊUಂದು ಪ(ಮುಖ ಅಂಶHೆಂದBೆ ರತ#ತ(ಯದ ಆBಾಧDೆ. ಸಮ,ಗ�ಶ>ನ, ಸಮ,� �ಾನ 
ಮತುU ಸಮ,� =ಾzತ(ಗಳ| :ೇವಲ SಾT>ಕ ಪzಕಲ^Dೆಗ ಾZ ಉ�ಯPೆ :ಾW>ಕನ yೕವನದ ಮೂಲಕ &ಾ(¥ೕZಕ 

dೌಲ,ಗ ಾZ ರೂಪ~5ೊಳ|}ತUHೆ. �ಾನವನು# ಪ@ೆದು ಅದ:ೆ� ಅನುಗುಣHಾZ ಬದುಕುವ~ದು, ಆಸfUoಂದ ದೂರHಾಗುವ~ದು, 

Pೈ.ಕ ಕಷGಗಳನು# ಸ.ಸುವ~ದು, .ಂ-ೆ5ೆ ಪ(W.ಂ-ೆ wೕಡkರುವ~ದು ಮತುU ಆತiಶುklಯತU -ಾಗುವ~ದು ಅವನ yೕವನದ 

ಮುಖ, ಲgಣಗ ಾZHೆ. ಮVೊUಂPೆ@ೆ ಅZ#Bಾಜ ಮತುU :ೋಗ�ಯ Bಾಜನಂತಹ &ಾತ(ಗಳ| :ಾಮ, ಅಸೂ�, -ಾKTತK 

ಮತುU ಅ�:ಾರದ ದುರುಪ¥ೕಗದ ಪz�ಾಮಗಳನು# VೋzಸುತUHೆ. .ೕ5ಾZ ಕcೆಯ78 ಎರಡು yೕವನದೃnGಗಳ| 

ಮು¨ಾಮು©qಾಗುತUHೆ. ಒಂದು ಕ@ೆ tೌfಕ ಆ-ೆ ಮತುU ಅ�:ಾರದ ಬದುಕು; ಮVೊUಂದು ಕ@ೆ HೈBಾಗ,, ಸಂಯಮ 

ಮತುU ಆತiಶುklಯ ಬದುಕು. ಕcೆ ಅಂWಮHಾZ ಎರಡDೆಯ ಬದುfನ �ೆ(ೕಷ́Vೆಯನು# -ಾ��ಸುತUPೆ. ಕcೆಯ :ೊDೆಯ78 
Bಾಜನ HೈಯfUಕ ಅDೈWಕVೆಯ ಪz�ಾಮHಾZ ಪ(Qೆಗಳ DೈWಕ ಬದುಕು ಕೂಡ ಹದ5ೆಡುವ~ದನು# )W(ಸುವ~ದು ಕcೆಯ 

-ಾdಾyಕ ಆqಾಮವನು# ಗ_G5ೊ�ಸುತUPೆ. Bಾಜನು ಸdಾಜದ DೈWಕ dಾದzqಾZರ0ೇಕು ಎಂಬ Bಾಜಧಮ>ದ 

ಕಲ^Dೆ ಇ78 ವ,ಕUHಾಗುತUPೆ. ಇPೇ ಸಂದಭ>ದ78 EೕರಮW, ಕೃWU:ೆ ಮತುU Eೕರ9(ೕ ಮುಂVಾದ [�ೕ&ಾತ(ಗಳ| ಕcೆಯ 

-ಾdಾyಕ ಮತುU �ಾವDಾತiಕ ರಚDೆಯ78 ಪ(ಮುಖ &ಾತ( ವ.ಸುತUHೆ. ಪಗರಣದ ಆಟ, 0ಾದು0ೈ ಹಬ� ಮತುU :ಾW>ಕ 
ಋnಯ ಸiರ�ಾಥ> wT>ಸtಾದ yDಾಲಯದ ಪ(ಸಂಗಗಳ| ಕcೆಯನು# ಜನಪದ ಮತುU -ಾಂಸ¡Wಕ Dೆtೆ¥ಂkಗೂ 

QೋOಸುತUHೆ. .ೕ5ಾZ ‘:ಾW>ಕ ಋnಯ ಕcೆ’ SಾT>ಕ ಕಥನದ ಗOಯನು# Tೕz ತನ# :ಾಲದ -ಾdಾyಕ ಮತುU 

-ಾಂಸ¡Wಕ ಬದುfನ :ೆಲವ~ ಮುಖಗಳನು# Pಾಖ7ಸುವ ಕೃWqಾZ ಮಹತK ಪ@ೆಯುತUPೆ. 
ಅಂWಮHಾZ, :ಾW>ಕ ಋnಯ ಕcೆಯ �ಾಶKತ ಸಂPೇಶHೆಂದBೆ dಾನವನ wಜHಾದ �ೆ(ೕಷ́Vೆ ಅವನ 

ಅ�:ಾರದtಾ8ಗ7, ಸಂಪWUನtಾ8ಗ7, Pೈ.ಕ ಶfUಯtಾ8ಗ7 ಇಲ8; ಅವನ �ಾನ, ಸಂಯಮ, =ಾzತ(, gh ಮತುU 

ಅ.ಂ-ೆಯ78 ಇPೆ ಎಂಬುದು. Pೇಹ:ೆ� 5ಾಯHಾದರೂ ಆತiದ dಾಗ>kಂದ Eಚ7ತDಾಗದ :ಾW>ಕ ಋnಯ ವ,fUತKವ~ 

ಆತiಸಂಯಮದ ಪBಾ:ಾ®ೆ́ಯನು# ಪ(Ww�ಸುತUPೆ. ತನ# hೕtೆ .ಂ-ೆ dಾOದವರDೆ#ೕ gTಸುವ ಅವನ ಗುಣ Qೈನ 

ಧಮ>ದ ಅ.ಂ-ಾ ತತUXವನು# ಅತ,ಂತ ಪz�ಾಮ:ಾzqಾZ ಅ�ವ,fUಸುತUPೆ. ಈ :ಾರಣkಂದ :ಾW>ಕ ಋnಯು :ೇವಲ 

Qೈನ SಾT>ಕ ಆದಶ>ದ ಪ(WೕಕHಾಗPೆ -ಾವ>W(ಕ dಾನEೕಯ dೌಲ,ಗಳ ಪ(Ww�qಾZಯೂ :ಾ4[:ೊಳ|}VಾUDೆ. 
ಇಂkನ ಸಂಘಷ>ಪ�ಣ> ಸdಾಜದ78 ಅಸೂ�, .ಂ-ೆ, -ಾKಥ> ಮತುU ಅ�:ಾರದ ದುರುಪ¥ೕಗ xೆಚು«WUರುವ 

ಸಂದಭ>ದ78 :ಾW>ಕ ಋnಯ gh, ಸಂಯಮ ಮತುU ಆತiಶುklಯ ಸಂPೇಶವ~ ಮತUಷುG ಅಥ>ಪ�ಣ>HಾಗುತUPೆ. 

ಆದ�zಂದ ‘:ಾW>ಕ ಋnಯ ಕcೆ’ಯನು# &ಾ()ೕನ ಕನ#ಡ -ಾ.ತ,ದ ಒಂದು SಾT>ಕ ಕcೆqಾZ dಾತ(ವಲ8Pೆ Qೈನ 
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VಾWUXಕVೆ, HೈBಾಗ,, ಅ.ಂ-ೆ, gh, Bಾಜಧಮ> ಮತುU dಾನEೕಯ dೌಲ,ಗಳ ಸಮಗ( ಪ(W&ಾದDೆqಾZರುವ �ಾಶKತ 

dೌಲ,ದ ಕಥನHೆಂದು ಗುರುWಸಬಹುದು. 
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