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Research	Article	
	

నవ#$థ చ()త+ల- రస0ాద 3ద4 మ()య7 క39$తత:ం 
	

బంట$ ప'(ాద+ావ- 

ఆం#ో%ప'()సక,ల,, ప%భ1త3 45678 క9:;ాల, =రఘటAం, Bార3CపDరం మన)ం GలHI  

 

!ా#స సంగ(హం: 

 15వ శ&'బ)* +,- .ెం12న క5 67రన ర9ం9న 12:పద ,ావ>ం ‘నవ@'థ చCDతF’. ఈ ,ావ>ం &JKL12 మం12 @'థ 

NిదుQ ల SాహSాలను, మVఖ>ం6ా XవYార:తZల ప[తZF \ౖెన ^న@'థు+కథను, @'థ సంపF1'య 5Xషbతను 

&ెcయజeసుf ం12. ఈ ,ావ>ంలg మhలవ 1ేశప[ Cాజకjమhరk\ౖెన Sారంగధరkడo NిదుQ \p6ా మhCDన వృ&'f ంతం పFr'నం6ా 

క+sిసుf ం12. Cాt CాజCాజ నCeందుF \p,-, Sారంగధరk\p కథకj గల సంబంధం ,eవలం ఒక జనశృv మhతFwxన+, .'CDతFక 

yాసfవం ,ాద+ ఈ ,ావ>ంలg .ెపzబ\pం12. &ెలjగV Sా{|త>ంలg 12:పద పF,-}య 1':Cా ~��వ మత Nి1'Q ం&'లను Sామhన> 

పFజలకj .ేరy�యడంలg ఈ ,ావ>ం ,�లక YాతF Y� �ిం9ంద+ .ెYాzc. నవ@'థ చCDతF &ెలjగV Sా{|త>రంగంలg, మVఖ>ం6ా 

~��వ Sా{|త>ంలg ఒక అరk1ౖెన, 5Xషbw��న ,ావ>ం. ఈ ,ాyా>+� Sామhన> పFజలకj N�ౖతం అర�మ��>లh 12:పద 

ఛందసు�లg ర9ం.'రk. Yాలj�CD,- S� మ@'థు+ అడoగVజ�డలg�  నడoసూf , సంస�ృత భ��షbw��న చంప� ,ాyా>ల కంట� 

జ�ను&ెనుగVలg 12:పద రచన,e �గV�  చూYారk. ఈ ,ావ>ం ~��వ మత పF.'Cా+,-, �గ 5ద>లకj మ�లప[రkషZల�ౖన 

&JKL12 మం12 @'థుల (నవ@'థులj) SాహSాలను, yాCD �గ NిదుQ లను 5వCDసుf ం12. నవ@'థ చCDతF ,eవలం కథల 

సమh�రం మhతFwx ,ాదు, ఇ12 �గ రహSా>లను, Xవ �6ా+� బ  r2సుf ం12. మ�ఢ 5~ా:Sాలను, 5గ}�Cాధనను 

+రNిం9, �గ Sాధన 1':Cా ¢£¤+� Y¥ ందవచ¦+ ఈ ,ావ>ం .ెబVతZం12. ఒక స:తంతF ,ావ>ం ,ావడం వల� , 67రన 

తన ,ాలం @'ట§ Sాం |̈క పCDNి�తZలను, ఆ.'ర వ>వ�Cాలను ఇందులg .'లh సహజం6ా 9vFం.'రk. 1ª++ ఆంధుF ల 

Sాం |̈క చCDతFను &ెలjసు,«వ\'+,- ఒక మVఖ>w��న ఆr'రం6ా సురవరం పF&'పC¬\p­  6ారk s®C¯�@'�రk. ఇలhంట§ 

,ాyా>+� పCD°cంచడwx ఈ yా>స మVఖ±>1ే*శం. 

+,లకప01ల2:  

 రసyాద పF,-}య, NిదుQ లj, నవ@'థులj, ^న @'థుడo, ఆంధుF ల Sాం |̈క చCDతF, Sారంగధరkడo, 

CాజCాజనCeందుF డo, లgకసంర²ణ, �గతత:ం �దల�ౖన5. 

క3 ప45చయం: 

 &ెలjగV Sా{|త>ంలg 15వ శ&'బ)* +,- .ెం12న పFమVఖ క5 ‘సరస Sా{|త> ల²ణ 5చ²ణVడo’ అ@� 

´రk1'ం,-తZడo 67రన. °}@'థు+ సమ,ాcకj\ౖెన ఈయన, &ెలjగVలg ‘12:పద’ ,ావ> రచనను ప[నరkదQCDం9న ఘనతను 
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Y¥ ం1'రk. ఈయన ,ాలం 15వ శ&'బ*ం ప�Cా:ర�ం (°}@'థు+ ,ాలం). ¶CD అవలం·ం9న మతం ~��వమతం. ఈయన తన 

,ాyా>ల+�ంట§¸ °}~��ల మc�,ారk¹ ను+,- అం,-తం ఇ.'¦రk. ¶CD పFr'న రచన నవ@'థ చCDతF. 12:పద ,ావ>ం6ా &JKL12 

మం12 ~��వ NిదుQ ల మ{|మలను వCDºం.ే గ}ంథం. 1ª+లg »)గం6ా@� ‘Sారంగధర చCDతF’ను C¬ండo ఆ~ా:Sాలj6ా ర9ం.'రk. 

మC¼ గ}ంథం హCDశ¦ం1ోFYాఖh>నం. 1ª+లg హCDశ¦ందుF + కథను ,ావ>వసుf వ[6ా Nీ:కCDం9, Sా�ంద ప[Cాణం ఆr'రం6ా 

ర9ం9న �దట§ &ెలjగV ,ావ>ం. 1ª+లg ‘న²తFకjడo’ అ@� YాతFను సృ�ిbం.'రk. అలh6e సంస�ృతంలg ర9ం9న ఛం1ో 

గ}ంథం ల²ణ1ªsిక. 67రన క5త:ంలg సహజత:ం, సరళw��న పదపF�గం ఎకj�వ6ా క+sిSాf �. 15వ శ&'బ*ప[ 

SామhÁక పCDNి�తZలj, 6¯ల�yాCD 5~ÂÃాలj, పÄC¼6ాల గVCDం9 ఆయన రచనలg�  సzషbం6ా 9vFంచబ\'­ �. 

నవ:1థ చ45త= గ>45ం?: 

 Sారంగధర చCDతFలg నూతన ,«ణ'+� ఆ5ష�CDం9న ,ావ>ం ఇ12. &ెలjగV @'ట పF.'రంలg ఉన� CాజCాజ 

నCeందుF + కjమhరkడo Sారంగధర కథ కంట� ·న�ం6ా, 67రన ఈ కథను మhళవ 1ేశ @�పథ>ంలg 9vFం.'రk. 

Sారంగధరkడo NిదుQ \ౖె ‘ఆంధF శబ*  9ం&'మణÆ’+ ,ాYా\'డ@� పF.'Cా+� 67రన రచన ,ాదనడం ఒక .'CDతFక 5~Âషం. 67రన 

వరº@' శ,-f అ¢ఘం. వసంత ఋతZవ[, ,¬�లhసం, గం6ాన12 మCDయV 9తFం6D SÈందCా>+� వCDºం9న Éరk పFబంధ 

కవ[లకj మhర�దరÊకం6ా +c9ం12. పF&ే>,-ం9 9తFం6D YాతFను ఒక లg,«,-fలh6ా ÉCD¦121'* రk. ఈ ,ావ>ంలg NిదుQ లj 

పFదCDÊం.ే రసyాదం, పర,ాయ పFy�శం, వజF1ేహ Nి12Q  వంట§ అదుËత శకjf ల వరºనలj Yాఠకjలను మంతFమVగVQ లను 

.ేSాf �. �తfం6ా .ెYాzలంట�, నవ@'థ చCDతF &ెలjగV 12:పద Sా{|&Í>1'>నవనంలg ప�9న ఒక అరk1ౖెన 

రసకjసుమం అ@Îచు¦. ఇ12 అటÏ ఆr'>vLకతను, ఇటÏ Sా{|త> మhధుCా>+� సమYాళ�లg కc6D ఉన� 5Xషb ,ావ>ం6ా 

s®రk6ాం9ం12.  

నవ:1థుల2`!ా45 3BషDత:  

 67ర@'రk>డo ర9ం9న ఈ నవ@'థ చCDతFలg ~��వ మత పF.'Cా+,-, �గ 5ద>ల Sాధనకj అం,-తw��న &JKL12 

మం12 6¯పz �6D NిదుQ లను నవ@'థులj అ+ sిలjSాf రk. ¶CDలg పFr'నw��న yారk, yాCD 5Xషbతలj గమ+N®f  అ@�క 

5షయhలj &ెలjSాf �.  

1. ^న@'థుడo: ¶రk నవ@'థులలg అత>ంత పFr'నw��న yారk మCDయV అందCD,� గVరkవ[6ా పCDగణÆంచబడ&'రk.  

2. .ౌరం6D@'థుడo: ^న@'థు+ పFథమ XషZ>డo. ఇత\p@� Sారంగధరkడo అ+ కÓ\' అంట)రk.  

3. 6¼ర²@'థుడo: ^న@'థు+ C¬ండవ XషZ>డo మCDయV అత>ంత పF»)వ°లj\ౖెన �6D. 

4. 5రÖYా²@'థుడo.  

5. wxఘ@'థుడo.  

6. @'6ారk¹ న@'థుడo: పFNిదQ  NిదQ  @'6ారk¹ నుడo, ఇతడo రసyాద 5ద>లg +Ãాº తZడo.  

7. కణÆక@'థుడo. 

8. మంt@'థుడo.  

9. బVదQ@'థుడo. 
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 ^న@'థుడo Sా£¤తZf  XవYార:తZల ప[తZF \p6ా, లgకంలg ~��వ మత పF.'Cా+,- పంపబ\pనyా\p6ా 

.ెపzబ\'­ డo. Xవ[డo Yార:v,- �గ రహSా>లను బ  r2సుf న�ప[zడo, ¸ట§లg .ేప రÖపంలg ఉన� ఇతడo ఆ 

రహSా>లను 5+ ‘మ�జ�Û +’ అవ[&'డo. ఇక �గ NిదుQ లj �గ Sాధన 1':Cా అషbNిదుQ లను, పర,ాయ పFy�శం, 

వజF1ేహ Nి12Q  వంట§ అSాr'రణ శకjf లను Y¥ ం12న NిదQ  ప[రkషZలj. నవ@'థులj మ�ఢ 5~ా:Sాలను, 5గ}�Cాధనను 

+రNిం9, అంతరkLఖw��న �గత&':+�, Xవ �6ా+� పFజలకj బ  r2ం.'రk. మVఖ>ం6ా @'6ారk¹ న@'థుడo వంట§ 

yారk లg�లను బం6ారం6ా మhCe¦ రసyాద 5ద>లg, ఆయVCe:దంలg అదుËతw��న @Üౖప[ణ>ం కc6D ఉం\ేyారk. 

అం&ే,ాకjం\', నవ@'థ సంపF1'యం »)రత1ేశమంతట) Sామhన> పFజలలg 5సf ృతం6ా yా>sిం9ంద+ పFÉv. ¶రk 

,eవలం ఆr'>vLక గVరkవ[లÝ ,ాకjం\', అ@'>యh+,- గVC¬�న yాCD+ ర£pం.ే ర²కjలj6ా కÓ\' వCDºంచబ\'­ రk. అలh6e ¶CD 

5Xషbత అం&' గVరkN®వ, �గ Sాధనs�ౖ ఆr'రప\p ఉంటÏం12. 6¼ర²@'థుడo తన గVరkyÜౖన ^న@'థు+s�ౖ చూsిన భ,-f, 

అత\p+ సంSార yా>¢హం నుం\p ర£pం9న Éరk ఈ ,ావ>ంలg ఒక పFr'న ఘటbం6ా .ెప[z,«వచు¦. నవ@'థులj �గ 

5ద>కj, ~��వ Nి1'Q ం&'+,- మ�లసfం»)లj6ా +c9, ¢² Sాధనకj �గwx సC¬�న మhర�మ+ .'ట§.ెYాzరk.  

నవ:1థ చ45త= -రస!ాదం: 

 నవ@'థ చCDతFలg NిదుQ లj పFదCDÊం.ే రసyాద 5ద> అత>ంత అదుËతw��న126ా వCDºంచబ\pం12. ఈ ,ావ>ంలg+ 

NిదుQ లj ,eవలం ఆr'>vLక జ�Û నులÝ ,ాకjం\', లg�లను బం6ారం6ా మhర¦డం, 1ే�+� వజF సమhనం .ేయడం వంట§ 

»Þvక రSాయ+క 5ద>లలg ఆCD&ేCDనyారk. 1ª+లg మVఖ>ం6ా NిదQ  @'6ారk¹ ను+ రసyాద మ{|మ గVCDం9 .ెప[z,«yాc. 

నవ@'థులలg ఒకC¬�న @'6ారk¹ న@'థుడo రసyాద 5ద>లg అగ}గణV>డo. ఇతడo తన గVరkవ[ ^న@'థు+ వద*  రసyాద 

రహSా>లను @�రk¦కjంట)డo. °}~��ల YFా ంతంలg తన రసyాద శ,-f+ పFదCDÊం9, °}~��ల పర:&'న�ంతట§¸ బం6ారం6ా 

మhర¦\'+,- పFయv�Sాf డo. లgకసంర²ణ'ర�ం °}మ�5షZº వ[ ఈ పFయ&'�+� అడo­ కj@'�డo. లgకంలg బం6ారం 

5పCßతం6ా s�CD6DY� &ే మనుషZల మధ> ధరLం తప[zతZంద+ »)5ం9న 5షZº వ[, @'6ారk¹ ను+ XషZ>\p+ తన చక}ం&Í 

సంహCDం9 ఆ పFయ&'�+� 5ఫలం .ే~ాడo. అ�&ే రసyాద పF,-}యలg ఉప�6Dం9న దFyా>లj కÓ\' 5~Âషం6ా 

.ెపzబ\pనy�. NిదుQ లj ఈ పF,-}యలg YాదరSా+� పFr'నం6ా yాడ&'రk. ఈ సంపF1'యంలg YాదరSా+� ‘Xవáజం’ అ+ 

sిలjSాf రk. 1ª+&Í YాటÏ సంâవకరణÆ, సంr'నకరణÆ, పరkసy�12, 9ం&'మణÆ వంట§ 12yã>షr'లను మCDయV మణÆమంతF 

తం&'F లను ఉప�6Dం9 లg�లను మhర¦డం అ@�12 ఆ పF,-}యలg »)గం6ా క+sిసుf ం12.   

 “రసమVలhఱును నుప  రసమV ల�+L12యV  

 బసరkలj మందులj  బ)ÃాణమVలjను  

 గలjవంబVలjను జ�ల  6ా సమకÓCD¦  

 వలయV మం&Fౌ షr'  వళæలకj బcయV  

 జeNి మ@çజయ  Nి12Q  బèంబé ం12  

 యhNీను\ౖె లjలh  యhÁన ర9త  

 గVరkభNిf êకల +నz  6¼} వ[లj సcsి  

 సరమVలj బé ందు6ా  సంr2ం9 భ,-f  

 గVరk@'థు దలం9 త  దు� రkవ[ భÁం9  
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 వర»èౖషజ�12 1ౖె  వమVలకj �ë ,-�  

 @�CD¦న మందు ల  +�యV yÜౖ9 య6D�  

 గ�CD¦ ప[టంబVగ} కj�న బèటbనప[డo  

 yÜసనూ దుyారkను  5సువక రసమV  

 బసరkలj గcsి Yా లzడ నూఱుyార  

 లనుyìంద6ా మ�స  లమCDంచుyారk  

 �నNి క}మLఱ బVటం  బVలj బèటÏb yారk”(నవ@'థ చCDతF, 67రన 5ర9తం, ప[ట సంఖ>:372) 

 ఈ పద>ంలg YాదరSా+� (Xవáజం) ఇతర మ�c,ా రSాలj, »)Ãాణ'ల&Í కcsి, మ�సలలg Y� Nి, అ6D�&Í 

ప[టమV s�ట§b  బం6ారం6ా మhCe¦ రసyాద పదQv+ 67రన అత>ంత సహజం6ా వCDºం.'రk. 

 రసyాదం ,eవలం బం6ారం తయhరk .ేయ\'+,- మhతFwx ,ాదు, మhనవ 1ే�+� మVసcతనం, మరణం లÝ+ 

వజF1ేహం6ా లÝ1' అమృత,ాయం6ా మhర¦\'+,- కÓ\' NిదుQ లj ఉప�6Dసుf ంట)రk. 1ª+@� ,ాయ Sాధన అ+ 

sిలjSాf రk. ,ావ>ంలg రసyాద పF,-}యను పCD°cN®f , YాదరSా+� 55ధ మ�c,ా రSాల&Í కcsి, గVంటలలg Y� Nి, అ6D�&Í 

ప[టమV s�ట§b  1'++ Ä12Q  .ేయడం, పCDవరfనం .ెం12ంచడం వంట§ వరºనలj ఉ@'��. @'6ారk¹ ను+&Í YాటÏ ఇతర 

NిదుQ లj కÓ\' రసyా1'+� పFదCDÊం9నటÏ�  &ెలjS�f ం12. ఉ1'హరణకj, yా>î NిదుQ డo కïð>ణకటకంలg Cాt ఎదుట 

,ాయNి12Q+ పFదCDÊం.'డo. ఇలh నవ@'థ చCDతF NిదుQ ల రసyాద 5ద>ను అటÏ »Þvక సంపదకj, ఇటÏ ఆr'>vLక 

అమర&':+,- మhర�ం6ా 9vFం9ం12.  

Hారంగధర చ45త= మ45య> నవ:1థుల మధ# సంబంధం: 

 67ర@'రk>డo ర9ం9న నవ@'థ చCDతF పF,ారం, Sారంగధర చCDతFకj మCDయV నవ@'థులకj అత>ంత 

స+�{|తw��న సంబంధం ఉంద+ అర�మవ[తZం12. నవ@'థులలg ఒకC¬�న .ౌరం6ß@'థుడo మC¬వC¼ ,ాదు, ఆయ@� 

Sారంగధరkడo అ+ ఈ ,ావ>ం సzషbం .ేS�f ం12. Sారంగధరkడo NిదుQ \ౖెన తCా:&ే ‘.ౌరం6ß@'థుడo’ అ@� @'మh+� 

Y¥ ందు&'డo. అలh6e గVరk-Xష> సంబంధం గVCDం9 కÓ\' పFSాf వన .ే~ారk. Sారంగధరkడo నవ@'థులలg అగ}గణV>\ౖెన 

^న@'థు+ (మ&ే�òందF@'థుడo) óక� పFథమ XషZ>డo. 9తFం6D ,ారణం6ా తన తం\pF Cాజమ{ôందుF \p 1':Cా ,ాళæõ 

.ేతZలj నరకబ\pన Sారంగధరk\p+ ^న@'థుడo ర£pం9, అత\p,- �గ5ద>ను ఉప1ేXం.'డo. ^న@'థు+ 

అనుగ}హం&Í Sారంగధరkడo ,«లgz�న ,ాళæõ .ేతZలను vCD6D Y¥ ందడwx ,ాకjం\', కö¼రw��న �గSాధన 1':Cా 

అషbNిదుQ లను Y¥ ం12న NిదుQ డయh>డo. ఆ 5ధం6ా అతడo Cాజ»÷6ాలను వ12c నవ@'థ సంపF1'యంలg కcNిY� &'డo.  

 నవ@'థ చCDతFలg+ �దట§ C¬ండo ఆ~ా:Sాలj పFr'నం6ా ^న@'థు+ సం.'Cా+�, Sారంగధరk+ కథను, 

అతడo NిదుQ \p6ా మhCDన వృ&'f ం&'+� 5వCDం.'�. మVందు మhళవ 1ేశ @�పథ>ం క+sిసుf ం12. &ెలjగV @'ట CాజCాజ 

నCeందుF + కjమhరk\p6ా Sారంగధరkడo పFNి12Q  .ెం12నపzట§,�, 67రన తన ,ావ>ంలg ఇత\p+ మhళవ 1ేశప[ 

Cాజకjమhరk\p6ా, మhంr'తప[ర Cాt కjమhరk\p6ా 9vFం.'డo. Sారంగధరkడo NిదుQ \ౖె ఆంధF శబ*  9ం&'మణÆ+ 

,ాYా\'డ@� పF.'Cా+� 67రన ,ావ>ం అం6ßకCDంచదు. ఒక Cాజకjమhరk\ౖెన Sారంగధరkడo అ@'>యh+,- గVC¬�, 

^న@'థు+ ఆశ}�ం9 �గ5ద> 1':Cా NిదుQ \ౖె, .ౌరం6ß@'థు\p6ా నవ@'థులలg ఒకరk ,ావడం ¶CD మధ> ఉన� 

మVఖ>w��న సంబంధం.  
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LMరన NOPQ:  

 67ర@'రk>డo ర9ం9న నవ@'థ చCDతF &ెలjగV Sా{|త>ంలg, మVఖ>ం6ా 12:పద ,ాyా>లg�  అత>ంత 5Xషbw��న 

Sా� @'+� కc6D ఉం12. 67రన తన ,ాyా>లను Sామhన> పFజలకj N�ౖతం సులభం6ా అర�మ��>లh 12:పద ఛందసు�లg 

ర9ం.'రk. అపzటø�  పం\pతZలj చంప� ,ాyా>లకj YFా r'న>త ఇసుf న�పzట§,�, పFజ� బ)హùళ>ం ,«సం ఆయన 1ే°య 

ఛందసు�ను ఎంచుకj@'�రk. Yాలj�CD,- S� మ@'థు+ వల� 67రన సరళw��న, స:చúw��న &ెలjగV (జ�ను&ెనుగV) 

ప1'లను ఉప�6Dసూf , పం\pత Yామరkలను అలCDం.ే ~��c+ అవలం´ం.'రk. ఈయన వరº@' .'తZర>ం అYారw��ం12. 

ఆయన వరºనలj పCD,-ం9 చూN®f , .'లh అదుËతం6ా ఉంట)�. ఉ1'హరణకj, వసంత ఋతZవ[: 

 67ర@'రk>డo ర9ం9న నవ@'థ చCDతFలg+ పFథమ ఆ~ా:సంలg వసంత ఋతZవ[ వరºన &ెcs® పద>ం- 

 “తరkలYFా యప[మందు &'వ[లY¥ ందు  

 5రహùల మంట ,« 5ల గKపంట  

 రvసుఖంబVల .¯కj� రNికjల �ë కj�  

 రvCాt జ±క 5 రకjf ల û'క  

 ప[వ[:బ  ణVల యVబVü ప[Ãాzసుf ý  గబVü  

 ప[వ[: 1ే@Üల s�చు¦ »÷గVల w�చు¦  

 yÜలయ వసంత మ y�:ళ @Üల�� డలþ  

 గలయంగþ బడ +ం,- కడపళæõyా\p  

 Á6D దsిz .ెఱంగVలj9రkáట ల�vf   

 పగVలjచు ´రkస@Üౖ పల,-న @'టþ  

 1ొ\pw�లj వ\p yాడþ దుడo6ాc చూc  

 కడoవ\p నందంద ,ాCాకj Cాల�” (నవ@'థ చCDతF, 67రన 5ర9తం, ప[ట సంఖ>:107)  

గంLాన0R వరSన: 

 67ర@'రk>డo ర9ం9న నవ@'థ చCDతFలg+ చతZCా� ~ా:సంలg గం6ాన12 వరºన &ెcs® పద>ం` 

 “తరkలYFా యప[మందు &'వ[లY¥ ందు  

 “నî@'స> కంబVకం ధCD యVతzలh£p  

 నc¸లకjంతc @'వరf@'·  

 గమ¸య చక}yా కసf+ం జ�రk  

 కjమVదగంr2+ ´స ,«మలహసf   

 నతZల~��yాల C¼ మhవî కcత  

 నvసమVన�త N�ౖక &'ం9త జఘన  

 లcత °కర �ర లv,ా సwxత” (నవ@'థ చCDతF, 67రన 5ర9తం, ప[ట సంఖ>:333)  
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 ఇలh వCDºం9న Éరk పFబంధ కవ[లకj మhర�దరÊకం6ా +లjసుf ం12. YాతFల మధ> సం»)షణలను అత>ంత 

సహజం6ా, @'ట,�యం6ా 9vFంచడం 67రన పF&ే>కత. ఆయన »)షలg లg,«కjf లj, జ�Éయhలj సమృ12Q6ా క+sిSాf �. 

‘జVనుWెనుగ>’ ప=Wే#కత: 

 67ర@'రk>డo తన నవ@'థ చCDతF ,ాyా>+� Yాలj�CD,- S� మ@'థు+ అడoగVజ�డలg�  నడoసూf  ‘జ�ను&ెనుగV’ 

~��cలg ర9ం.'రk. వనరkల పF,ారం, 67రన ~��cలg+ జ�ను&ెనుగV పF&ే>కతలj గమ+N®f , Sామhన> పFజల ,«సwx 

CాNినటÏ� ంటÏం12. చంప� ,ాyా>లg�  yా\ే కöDనw��న సంస�ృత భ��షbw��న ~��c Sామhన> పFజలకj అర�ం ,ావడం 

కషbమ+ »)5ం9, అందCD,� సులభం6ా అర�మ��> సరళw��న, స:చúw��న జ�ను&ెనుగV ప1'లను 67రన ఎంచుకj@'�రk. 

అందు,«సం 12:పద ఛందసు�ను ఎంచుకj@'�రk. అసలj జ�ను&ెనుగV ~��c,- అత>ంత అనుyÜౖన ఛందసు� 12:పద 

ఛందసు�. 1ª@�� 67రన Nీ:కCDం.'రk. పం\pతZల ,«సం CాN® చంప� ,ాyా>ల కంట�, 1ే°యw��న 12:పద రÖపంలg 

జ�ను&ెనుగVలg CాN®f  పFజలకj త:ర6ా .ేరkవవ[తZంద+ ఆయన ఉ1ే*శం6ా .ెప[z,«వచు¦. అం&ే,ాదు, 67రన 

జ�ను&ెనుగV ~��cలg ,eవలం సరళత మhతFwx ,ాకjం\', అచ¦w��న జ�Éయhలj  లg,«కjf లj మCDయV సహజw��న 

సం»)షణ' ~��c క+sిSాf �. ఇ12 ,ావ>ం పం\pత YామరkలందCD¸ అలCDం.ేలh .ేసుf ం12. జ�ను&ెనుగVలg@� అదుËతw��న 

వరºనలj .ేయవచ¦+ 67రన +రÖsిం.'రk.  

 “గమ,-ం9 యం1ెలj ఘలj�  ఘలj� నగ  

 �లనూలj రంతZ6ా ¢ë య మhణÆక>  

 కcత కంకణ ఝణ &'�రంబV ల�సగ  

 @ÎసపCD బ)గV6ా @Îద5న నడల  

 దుNి,-ల బ)ణÆ సం ధుల@'· 1ోప  

 12న�+ నూ6ారk É6¬ చూపట§b   

 యను�వ @Üన�డo మందంద వణక  

 6¯బVüన బ�$>ద ,%ంగV 1ొలంగ  

 గVబü చను�ల Kంచు గVరkవ[లj 1'ట§  

 తరళ �రంబVల తళæకjలj .ెదర  

 @ÜరయV yÜ@Ü�ల 6ాయV @Üఱ&నవ[: 1ోప  

 ఘనరత� &'టంక ,ాంతZలj w�లయ  

 గను 1ో� w�ఱుగV 1ొF  క�+.¼ట�  1ొFక�” (నవ@'థ చCDతF, 67రన 5ర9తం, ప[ట సంఖ>:147)  ఇలh 

9తFం6D SÈందCా>+� వCDºం.ేటప[zడo ఆయన yా\pన పద 9&'F లj పFబంధ కవ[లకj మhర�దరÊకం6ా +c.'యనడంలg ఏ 

సం1ేహం లÝదు. జ�ను&ెనుగVను yాడటం వల�  @'ట§ ,ాలం అంట�, C¬\p­  Cాtల ,ాలం@'ట§ ఆంధుF ల Sాం |̈క ఆ.'ర 

వ>వ�Cాలను, పFజల మ@ç»)yాలను అత>ంత సహజం6ా, కళ�కj కట§bనటÏ�  9vFంచడం Sాధ>w��ం12. ఒక�మhటలg 

.ెYాzలంట�, 67రన నవ@'థ చCDతFలg yా\pన జ�ను&ెనుగV అటÏ ఆr'>vLక లgతZను ,ాYాడoత(@�, ఇటÏ Sా{|త> 

మhధుCా>+� Sామhను>లకj N�ౖతం .ేరkవ .ేNింద+ .ెY¥ zచు¦.  
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LMరన-0R[పద ఛందసు]: 

 67రన క5 తన నవ@'థ చCDతF ,ావ>ం ,«సం 12:పద ఛందసు�ను ఎంచు,«వ\'+,- పFr'న ,ారణం ఆ ,ాyా>+� 

Sామhన> పFజలకj సులభం6ా .ేరkవ .ేయడం ,«సwxన+ అర�ం .ేసు,«వచు¦. 12:పద ఛందసు� 5షయంలg 67రన తన 

ప�Cß:కj\ౖెన Yాలj�CD,- S� మ@'థు+ అడoగVజ�డలg�  న\p.'రk. చంప� ,ాyా>లg�  ఉం\ే కöDనw��న ప1'లj, 1ªర) 

సమhSాలj, సంస�ృత భ��షbw��న ~��c Sామhన> పFజలకj అర�ం ,ావడం కషbమ+ »)5ం9, పం\pత YామరkలందCD,� 

అర�మ��> సరళw��న జ�ను&ెనుగV, 12:పద ఛందసు�ను ఆయన Nీ:కCDంచడం ఇక�\p 5~Âషం. ఆ ,ాలంలg మVఖ>w��న 

రచనలj చంప� రÖపంలg ఉన�పzట§,�, పFజలలg YFా చుర>ం Y¥ ందవలNిన రచనలను సరళw��న 1ే°య ఛందసు� అ�న 

12:పదలg@� ర9ం.ేyారk. మC¼ మVఖ> 5~Âషం, సమhజంలg+ అగ}వCాº లj బ)F హLణ మతం yÜౖప[ �గV�  చూప6ా, ~��వ 

కవ[లj Sామhన> పFజలను ఆకCD*ంచ\'+,- పFయv�ంచడం. అందు,e yారk తమ Sా{|&'>+,- సరళw��న 12:పద రÖYా+� 

ఎంచుకj@'�రk. 

మ>L5ంప^: 

 ఇలh 12:పదలg Cాయబ\pన ‘నవ@'థ చCDతF’ అ@�12 {|ందూ ఆr'>vLకతలg, మVఖ>ం6ా @'థ సంపF1'యంలg 

అత>ంత YFా మVఖ>త కc6Dన ఒక ప5తF గ}ంథం6ా .ెప[z,«వచు¦. ఇ12 &JKL12 మం12 NిదQ  ప[రkషZల అదుËతw��న 

â5&'లj, �గ Sాధనలj, yాCD 12y+>ప1ే~ాలను 5వCDం.ే భ,-f, తత:~ాసf ê ,ావ>ం6ా దరÊనK9¦ం12. నవ@'థ చCDతF 

ఆ12,ాయV\ౖెన పరమXవ[డo మCDయV ద&'f &ేFయVల నుం\p YFా రంభమ��> అదుËతw��న గVరk-Xష> పరంపరను 

&ెcయజeNిం12. ఇ12 జ�Û నం మCDయV 12వ> శ,-f+ తCాలYాటÏ ఎలh +£pపf ం .ేNిం1ో 5వCDం9ం12. మ&ే�òందF@'థుడo, 

6¼ర²@'థుడo వంట§ @'థులj హఠ �గ, Cాజ �గ Sాధనలg�  అతZ>న�త XఖCాలను అr2C¼{|ం9న12, yారk అంతర�త 
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